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ÓRGÃOS SOCIAIS 

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL 

Presidente Carlos Alberto Correia Andrade 

Vice-Presidente Sandra Maria André Godinho1 

 Secretário Alberto Rogério Rosas Pereira Peixoto da Costa2 

 Secretário Telmo Ricardo Sanches Alves3 

 

PRESIDENTE 

Joaquim Sérgio Chaves Marques Pina 

 

DIREÇÃO  

Vice-Presidente Nuno Miguel Correia Martins de Carvalho 

Tesoureiro Manuel Cândido de Sousa Pinto4 

Secretário-Geral Vanda Maria da Cunha Pêgo 

Vogal Raúl Paulo Filipe Valente 

 

CONSELHO DE ARBITRAGEM  

Presidente Rogério Carreira Ribeiro5 

Vogal José Manuel Rodrigues Nunes 

Vogal Carlos Alberto Gonçalves Simões Duarte6 

Vogal Luis Filipe Peres 

Vogal João Daniel Gonçalves Guerra 

 

CONSELHO FISCAL 

Presidente Vítor Miguel Antunes 

Vogal José Manuel Barroso 

Vogal José Vitor Mendes Vieira 

 

CONSELHO DE JUSTIÇA 

Presidente António Martins Borrego 

Vogal Ana Sofia Pinto Tojeira da Silva e Sousa Nogueira Cabral 

Vogal Cândido Gentil Ribeiro Martins da Silva 

 

CONSELHO DE DISCIPLINA 

Presidente Hélder Luís Sardinha Lourenço 

Vogal Alexandre Oliveira 

Vogal Pedro Rogério Teixeira Jorge 

 
1 Comunicado o pedido de demissão na Assembleia Geral de 10/12/2023 
2 Comunicado o pedido de demissão na Assembleia Geral de 10/12/2023 
3 Comunicado o pedido de demissão na Assembleia Geral de 10/12/2023 
4 Comunicado o pedido de demissão na Assembleia Geral de 10/12/2023 
5 Comunicado o pedido de demissão na Assembleia Geral de 10/12/2023 
6 Comunicado o pedido de demissão na Assembleia Geral de 10/12/2023 
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SOCIEDADE DE REVISORES OFICIAIS DE CONTAS 

José Azevedo Rodrigues 
Revisor Oficial de Contas 

COLABORADORES DA F.P.J.  

Miguel Almeida 
Membro da Comissão Disciplinar da FIJ 

Catarina P. Rodrigues 
Diretora Desport.e membro da Comissão Execut. da UEJ. 

Nuno M. Carvalho 
Comissão de Arbitragem UEJ 

Pedro Gonçalves 
Comissão de Kata Experts UEJ 

Luís Monteiro 
Coordenador Plan.P. Cont.Aval.tr.Seleções Nacionais 

Pedro Soares 
Treinador Seleção Mas. Olímpico, Sénior e Sub 23 

Marco Morais 
Treinador Seleção Nacional de Juniores 

António Saraiva 
Treinador Seleção Nacional de Cadetes 

Joana Ramos 
Treinadora Seleção Nacional de Cadetes/Juvenis 

Jerónimo Ferreira 
Treinador Sel.Judo Adaptado (Surdolímp. Paralímpico) 

Jacob Frischknecht 
Responsável Departamento Médico 

Marcos Carvalho 
Médico 

Emma Cortez 
Fisioterapeuta 

Sérgio Morais 
Fisioterapeuta 

Rita Fernandes 
Fisioterapeuta 

Fernando Seabra 
Advogado 

Paulo Santa-Marta 
Chefe de Serviços 

Lurdes Santa-Marta 
Chefe de Secção (Tesouraria/Contabilidade) 

Anabela Roberto 
Técnica Administrativa 

Gilda Jordão 
Tesouraria/Contabilidade 

Sergiu Oleinic 
Alto Rendimento 

Miguel Galhardas 
Marketing 

Inês Ribeiro 
Formação 

Jorge Alberto Fernandes 
Cadetes/Juvenis 

Luís Almeida 
Contabilista Certificado 
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COMISSÃO NACIONAL DE GRADUAÇÕES 

 

 

 

 

  

Designados pela FPJ

•José Manuel Bastos Nunes  (Presidente Honorário) 9º Dan

•Fausto Martins de Carvalho (Presidente) 9º Dan

•Pedro de Almeida Gonçalves 7º Dan

•António Lopes da Silva Moraes 7º Dan

•José Vitor Gomes Costa 7º Dan

•César Teixeira da Silva Nicola 6º Dan

Designado pela ANTJ

•Frederico José Barroso da Silva Salgado 7º Dan

Designado pela AAJP

•António José Rodrigues Sousa 6º Dan
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RELATÓRIO DA DIREÇÃO 

 

A Federação Portuguesa de Judo (FPJ), com o "Estatuto de Utilidade Pública" e "Estatuto de 

Utilidade Pública Desportiva", foi fundada em 29 de outubro de 1959. A FPJ é filiada na União 

Europeia de Judo e na Federação Internacional de Judo. 

No Relatório de Atividades e Contas de 2023, destacamos o trabalho desenvolvido ao longo do 

ano e o percurso de uma instituição com 64 anos de história, orientada pelos valores do rigor, 

resiliência, determinação, inclusão, respeito, solidariedade social e desenvolvimento. 

O ano de 2023 foi marcado por uma mudança na Direção da Federação, impactando o 

funcionamento da modalidade. Apesar dos desafios, superamos obstáculos e barreiras, 

retornando as atividades à normalidade e continuando com a dinamização da modalidade.  

Atividades e Resultados das Seleções 

A Federação continuou a realizar diversas atividades para as seleções principais de competição: 

Juvenil, Cadete, Júnior e Sénior, Judo adaptado. Destacamos a promoção do Judo Juvenil, com 

várias iniciativas e estágios do Programa de Deteção e Desenvolvimento do Talento no Judo 

(JudoTalent2024). 

Resultados Desportivos 

2023 foi um ano histórico, com conquistas significativas, incluindo a primeira Medalha de 

Bronze no Campeonato do Mundo de Juniores em Equipas Mistas. Alguns dos principais 

resultados incluem: 

• Maria Silveira (-57kg): Campeã da Europa de Cadetes 

• Rodrigo Janeiro: Medalha de prata no Europeu de Cadetes 

• Maria Silveira (-57kg): 3º lugar no Campeonato do Mundo de Cadetes 

• Rodrigo Janeiro (-66kg) e Maria Silveira (-57kg): Medalha de bronze no Festival 

Olímpico da Juventude Europeia 

• Otari Kvantidze (-73kg): Medalha de prata no Europeu de Juniores 

• Miguel Gago (-66kg): Medalha de bronze no Europeu de Juniores 

• Equipas Mistas Juniores: Bronze no Europeu e no Mundial de Equipas 

• Taís Pina (-70kg): Bronze no Europeu de Sub-23 

• Catarina Costa (-48kg): Medalha de prata no Europeu de Seniores 

• Patrícia Sampaio (-78kg): Medalha de bronze no Europeu de Seniores 

• Miguel Vieira (B1 -60 kg): Campeão do Mundo e da Europa IBSA 

• Djibrilo Iafa (B1 -73kg): Bronze no Campeonato da Europa IBSA 
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Dinâmica do Judo e Provas Nacionais 

Em 2023, reativamos a visibilidade do Judo, com ampla divulgação em diversos meios de 

comunicação social. A FPJ manteve a política de sustentabilidade, com acreditações e 

informações prioritariamente em formato digital. 

A Gala do Judo teve participação significativa, incluindo a presença de Rosa Mota, campeã 

olímpica. Este evento reconhece os agentes e atletas que dinamizam e dignificam o Judo 

português. 

Eventos e Participação 

• Regresso aos eventos no Multiusos de Odivelas. 

• Incremento consistente na participação em Provas Nacionais individuais, 

especialmente no escalão de Cadetes. 

• Evolução positiva na igualdade de género nas competições nacionais. 

• Boa participação nas provas por equipas. 

• Integração contínua do Judo Olímpico, Paralímpico e para atletas com Síndrome 

de Down ou Deficiência Intelectual. 

• Renovação do Protocolo com ANDII para o CN Judo Adaptado e Taça de 

Portugal ANDII. 

• Parceria contínua com a FADU na organização do CN Universitário. 

• Manutenção do Protocolo com o Grupo de Escolas Amadora Oeste para apoio 

no Grand Prix de Portugal, Campeonato da Europa de Cadetes e Campeonato 

Mundial de Juniores. 

Um agradecimento às Associações Distritais de Coimbra, Setúbal, Porto e Lisboa pelo apoio 

logístico e material aos eventos. Agradecemos também às empresas que nos apoiam ao longo 

do ano, como Cachapuz, Xecompex, FNAC e Delta. 

 

 

Formação 

Continuamos a descentralização da formação pelas diferentes associações. Destacamos a 

parceria com a Academia da Federação Internacional de Judo e a FPJ, iniciando o curso 

Undergraduate Certificate as Judo Instructor (UCJI), com mais de 25 treinadores inscritos. 

Eventos Internacionais 
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Em 2023, a FPJ consolidou-se como um dos organizadores mais ativos de grandes eventos 

internacionais: 

1. Grand Prix de Portugal / Almada 

2. Campeonato do Mundo de Juniores Individual e por Equipas Mistas / Odivelas 

3. Campeonato da Europa de Cadetes Individual e por Equipas Mistas / Odivelas 

4. Taça da Europa de Seniores / Vila Nova de Gaia 

5. Taça da Europa de Juniores / Coimbra 

6. Taça da Europa de Cadetes / Coimbra 

7. Seminário Internacional de Arbitragem e Treinadores da FIJ / Coimbra 

Organizamos dois eventos de qualificação para os Jogos Olímpicos de Paris 2024. Esse esforço 

exigiu recursos financeiros e humanos significativos, e destacamos o excelente trabalho da 

equipa federativa. 

Balanço Final 

Em 2023, dinamizamos o Judo de competição e os treinos das seleções, preparando o futuro do 

Judo Nacional. Conseguimos equilibrar as contas da FPJ, manter um bom relacionamento com 

os agentes da modalidade e instituições oficiais, e afirmar a FPJ como um parceiro credível e 

organizador de eventos de excelência. 

Continuaremos a fortalecer a nossa estrutura, fomentar a prática da modalidade, desenvolver 

talentos, aumentar o nível competitivo das seleções, melhorar a formação de treinadores e 

árbitros, e organizar eventos internacionais. O nosso compromisso é continuar a Dinamizar, 

Desenvolver e Fomentar, de forma sustentada, o Judo português. 

 

A Direção da Federação 
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RELATÓRIO DO CONSELHO DE JUSTIÇA 

 

RELATÓRIO ANUAL DE 2023  

DO CONSELHO DE JUSTIÇA DA FPJ 

(n.º 4, alínea a) do Atg.º 52.º dos Estatutos da FPJ) 

I 

1.Durante o ano civil de 2023 o Conselho de Justiça da FPJ (CJ)  recebeu várias queixas, 

participações e pedidos de parecer; porém, na sua generalidade, estavam fora do âmbito Legal 

e Estatutário do seu campo de ação normativo.  

Assim,  e a mero título de exemplo, salientamos 2 situações:  

a)- A Sra. Presidente da Associação Distrital de Judo de Lisboa, em 9 de Fevereiro de 2023, 

notificou o CJ  de uma situação ocorrida no Campeonato de Apuramento para a Selecção 

Nacional de Cadetes, referente à participação na referida prova de duas atletas inscritas na 

JudoBase por outro país que não Portugal (Federação Suíça de Judo) e que representaram um 

clube português (Judo Clube do Pragal) na categoria de -48Kg e tal situação contrariaria o 

estipulado no Regulamento de provas de 2020 da FPJ- Artigo 6o, 2b), …etc. “ 

 

b)- A Associação de Judo do Algarve, remeteu ao CJ um e-mail em que refere: “Na sequência 

da denúncia que nos chegou, por parte do denunciante Judo Clube de Portimão, subscrita pelos 

clubes: Judo Clube do Algarve e Academia de Judo do Arade, à qual foi permitida a audiência 

Prévia visando o associado UFAD Unbreakable Force. Foram prestados esclarecimentos por 

parte da denunciada UFAD, relativamente aos factos denunciados, os quais se juntam em 

anexo para melhor esclarecimento. 

Considerando esta associação, não assumir qualquer tipo de competência em matéria 

fiscalizadora, nos termos em que a denúncia se baseia, remetem-se os factos à douta 

apreciação, de vossa excelência, com vista a apurar a identificação de qualquer que seja a 

irregularidade ou matéria passível de abertura ou não, do competente  processo disciplinar”. 

 

2. Ora, na realidade, estas temáticas exemplificativas merecem sempre a melhor atenção do 

Conselho de Justiça numa ótica de interesse pela legalidade, pacificação de temas controversos 

e possível melhoria futura dos normativos existentes.  Porém, nesta altura inicial da 

participação, estes temas estão totalmente fora das competências estatutárias do Conselho de 
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Justiça - Ver Atg.º 52.º dos Estatutos da FPJ – porquanto o CJ é, na sua essência, um órgão que 

analisa e delibera recursos de deliberações de outros órgãos nas matérias que se encontram 

especificadas na lei e nos estatutos. E tão pouco o Conselho de Justiça tem natureza consultiva.  

Na verdade, com a publicação do Dec.Lei 93/2014 em 23.06.2014, o seu Artigo 44.º alterou as 

competências dos Conselhos de Justiças das Federações Desportivas e consequentemente os 

seus Estatutos tiveram que ser alterados.  

É que estas questões serão, quando muito, objeto de análise pelo Conselho de Disciplina, para 

aferir se existe algum indício de infração disciplinar ou então serão questões meramente 

administrativas.  

 

3. E mais uma vez, consideramos ser importante esclarecer, porquanto ainda subsistem alguns 

equívocos, que o âmbito legal de atuação do Conselho de Justiça da FPJ, realçando que quer os 

Estatutos da FPJ - Atg.º 52.º - bem como o estatuído no Atg.º 44.º da Lei de Bases da Atividade 

Física e do Desporto - Dec. Lei n.º 93/2014 - determinam que cabe ao Conselho de Justiça 

essencialmente "Conhecer dos recursos das decisões disciplinares relativas a questões 

emergentes da aplicação das normas técnicas e disciplinares diretamente respeitantes à 

prática da própria competição desportiva, nomeadamente:  a)- Apreciar e resolver, em última 

instância, os recursos interpostos das deliberações do Conselho de Disciplina; b)- Apreciar e 

resolver, em última instância, os recursos interpostos nos acórdãos dos órgãos com 

competência disciplinar das Associações". 

4. E ainda que – n.º 6 do Atg.º 52.º - nomeadamente, “O Conselho de Disciplina não tem 

competência consultiva”.  

5. E o n.º 3 do mesmo Atg.º 52.º dos Estatutos da FPJ refere que “Aos agentes desportivos da 

FPJ é ainda garantido o recurso para o Conselho de Justiça sobre quaisquer matérias que, 

por força da lei, não sejam da competência de outras Entidades, mormente o Tribunal Arbitral 

do Desporto…”. 

6. Assim, quer os Tribunais Administrativos, os Tribunais Cíveis, o Tribunal Arbitral do 

Desporto (que está em pleno funcionamento), etc. são, por regra, as instituições competentes 

para dirimir a maioria da conflitualidade não disciplinar, no seio da FPJ. Naturalmente, as 

Associações que tenham Conselho de Justiça ou Jurisdicional, podem, se os respetivos 

Estatutos Associativos assim o permitirem, ter um inicial maior grau de intervenção. 

7. Resulta assim que, em termos muito resumidos, estão fora da competência do Conselho de 

Justiça da FPJ os recursos de muitas situações não disciplinares, bem como a apreciação das 
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simples participações, queixas da gestão relativas a factos praticados pela Direção da FPJ ou 

das suas Associações na sua gestão corrente, bem como a emissão de Pareceres. 

II 

8. Quanto à atividade do CJ em 2023, este continuou a acompanhar o desenvolvimento da 

conflitualidade na FPJ, de preferência com   intervenções com base nos princípios ou código 

moral do Judo, porquanto, repete-se, a generalidade dos temas que lhe chegam tem estado fora 

das suas competências Estatutárias. 

9.Já na sua esfera própria de recurso de decisão em ação disciplinar, o CJ não teve necessidade 

de proferir quaisquer Acordãos no ano de 2023, porquanto nenhuma questão da sua 

competência ou âmbito legal lhe foi apresentada que justificasse a sua intervenção a nível de 

Acordão.  

III 

10. Já noutro âmbito, o Conselho de Justiça esteve presente ou acompanhou via plataforma 

informática, as Assembleias Gerais da FPJ.  

11. Por outro lado, o Presidente do CJ representou a FPJ em alguns eventos de âmbito 

desportivo. 

12. O CJ esteve também presente em algumas provas nacionais e nas grandes provas 

internacionais realizadas pela FPJ, bem como em alguns eventos da Federação, em especial na 

tomada de posse do novo Presidente da Direção da FPJ e na Gala de Aniversário 2023, tendo 

até os seus elementos sido convidados para a entrega de medalhas em algumas competições. O 

próprio Presidente do CJ, a pedido da Direção, foi novamente o Coordenador da Equipa 

Organizadora da Festa de Aniversário da FPJ, que teve lugar no dia 16 de Dezembro no Hotel 

Tivoli Oriente (Parque das Nações - Lisboa) e, juntamente com a Vogal do CJ, Dra. Sofia Silva 

e Sousa, foram também entregar distinções aos homenageados neste grande evento. De salientar 

que a Dra. Sofia Silva e Sousa, já com muitos   anos de colaboração nos Orgãos Sociais da FPJ, 

foi também homenageada pela FPJ nesta Gala, recebendo o Prémio “Dirigente do Ano”. 

13. Apesar da Federação ter continuado a viver no início 2023 alguns maus momentos 

institucionais no seu seio, que naturalmente afetaram a imagem do Judo em Portugal, o 

Presidente do Conselho de Justiça participou ativamente, em conjunto com os Presidentes dos 

outros Orgãos Sociais da FPJ, na defesa da Justiça e da estabilidade da gestão federativa, em 

várias reuniões institucionais, inclusive até, em 3 de Janeiro de 2023, com o Sr. Secretário de 

Estado da Juventude e do Desporto e com o Sr. Presidente do IPDJ e seus assistentes. E apraz-
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nos registar que a solução encontrada pelo Tribunal, teve contornos idênticos aos defendidos 

pelo grupo de Advogados/Juristas integrantes dos Corpos Sociais da FPJ. 

IV 

14. Por fim, o CJ quer destacar o seu regozijo com o facto de se ter verificado uma diminuta 

conflitualidade disciplinar no seu âmbito de ação e congratular-se com a continuação dos bons 

resultados desportivos internacionais do nosso Judo e com a excelente capacidade de 

organização internacional de provas e eventos Federativos, sem dúvida fruto da competência, 

dedicação e do trabalho árduo, de todos os Agentes do Judo – Atletas, Treinadores e outros 

Técnicos, Árbitros e Dirigentes. E ainda manifestar uma inabalável fé de que o bom nome e 

prestígio da FPJ no seio do Desporto e da Sociedade continuará a ter o respeito e a confiança 

de todos os que amam o Judo. 

Sintra, 1 de março de 2024 

O Presidente do Conselho de Justiça, 

António Martins Borrego 

A Vogal, 

Ana Sofia Silva e Sousa 

O Vogal, 

Cândido Gentil Ribeiro Martins da Silva 
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RELATÓRIO DO CONSELHO DE DISCIPLINA 

 

Federação Portuguesa de Judo 

Conselho de Disciplina 

Relatório de Atividades do Conselho de Disciplina da 

Federação Portuguesa de Judo 

 

Ano Civil de 2023 

 

1. Nos termos da lei, dos Estatutos da Federação Portuguesa de Judo e do Regulamento de 

Disciplina, o Conselho de Disciplina é o órgão que, no âmbito das suas respetivas competências 

e sem prejuízo da competência disciplinar de outros órgãos, exerce o poder disciplinar. 

2. Os seus membros não podem abster-se de julgar os processos que lhe são submetidos, 

pautando a sua conduta por valores de independência, isenção e responsabilidade quanto às 

decisões ou deliberações que venham a ser proferidas ao abrigo das suas competências. 

3. As suas decisões são tomadas no respetivo processo disciplinar que obedece, entre outros, 

aos princípios da legalidade, do inquisitório e do contraditório, devendo as mesmas ser alvo de 

publicidade de modo a promover a transparência e, ao mesmo tempo, aproximar os interessados 

de uma justiça que se quer participativa e aberta a todos. 

4. Da atividade desenvolvida pelo Conselho durante o ano de 2023 destacamos os seguintes 

dados: 

i. Os trabalhos deste Conselho refletiram o clima de instabilidade que permeou a comunidade 

do judo durante esse período.   

ii. O ano de 2023 começou com a análise e decisão relativas a um processo nascido de um 

comportamento atentador das regras e da disciplina do judo durante uma prova por parte de um 

atleta menor de idade.  

iii. Seguiram-se diversas participações acerca de possíveis atuações incorretas por parte da 

organização de provas, e eventual inscrição de atletas estrangeiros em eventos desta mesma 

natureza quando não autorizados para tal.  

iv. O Conselho de Disciplina deliberou por unanimidade e em concordância decisória fruto do 

enorme comprometimento dos seus membros na realização da justiça.  
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v. O Conselho de Disciplina procurou, sem sucesso, encontrar nos Órgãos Dirigentes da 

Federação Portuguesa de Judo um interlocutor válido no sentido de procurar sensibilizar as 

partes para a necessidade de uma via menos litigiosa.  

vi. Refira-se que muitas das participações são desprovidas de qualquer fundamento ou 

legalidade que as sustente.  

5. Constata-se que no ano de 2023 o Conselho de Disciplina foi condenado ao total 

esquecimento pelos órgãos dirigentes da Federação.   

6. Não podemos deixar de manifestar nosso desagrado ao tomar nota da circular nº010/24, 

emitida pela Federação, a qual foi comunicada aos membros deste Conselho sem qualquer 

contato prévio.    

10. No plano regulamentar, constata-se a necessidade de uma alteração do Regulamento de 

Disciplina, que se mostra desadequado, porque demasiado severo, nas penas a aplicar aos 

arguidos menores de idade, deve constar do mesmo, formas mais criativas de sancionar.  

11. Pretende-se, com isso, evitar um estigma associado às sanções atualmente existentes, bem 

como evitar que, nos casos menos graves, haja abandono da modalidade por parte dos arguidos.    

12. Merece um particular louvor o Dr. Fernando Seabra pelo zelo e competência com que exerce 

as suas funções a que vota uma dedicação inexcedível. O Conselho de Disciplina reconhece-

lhe publicamente o sentido de urbanidade e compromisso, assim como a sua exigência e 

confiança contribuindo para o bom funcionamento deste órgão com níveis de excelência. 

7. Ainda no âmbito das suas competências, o Conselho de Disciplina procurou apelar à 

consciencialização dos agentes desportivos de modo a atuarem no estrito respeito da legalidade 

e do Código Moral do Judo. 

 

Em 25 de abril de 2024 

Pelo Conselho de Disciplina 

O Presidente 

Hélder Lourenço 
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RELATÓRIO DO CONSELHO DE ARBITRAGEM 
 

CONSELHO DE ARBITRAGEM DA F.P.J. 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES DO ANO DE 2023 

 

Conselho de Arbitragem – Constituição 

No ano de 2023 os elementos integrantes do Conselho de Arbitragem foram os seguintes: 

 

Constituição do Conselho de Arbitragem (2023):  

Presidente: Rogério Carreira Ribeiro 

Vogal: Carlos Alberto Gonçalves Simões Duarte 

Vogal: José Manuel Rodrigues Nunes 

Vogal: Luís Filipe Peres 

Vogal: João Daniel Gonçalves Guerra 

 

ATIVIDADE DO CONSELHO DE ARBITRAGEM DA F.P.J. 

 

ESTÁGIOS DE ARBITRAGEM 

Durante o ano de 2023 foram realizados dois Estágios Nacionais de Arbitragem.  

O 1.º Estágio Nacional de Arbitragem foi realizado em Coimbra, e o segundo no Alvito. 

 

1.º Estágio Nacional de Arbitragem de 2023 (Coimbra – 21.01.2023): 

Como vem sendo habitual, as condições colocadas à disposição do Conselho de Arbitragem para a 

realização do Estágio de Arbitragem garantiram a manutenção da habitual elevada qualidade. O evento 

teve como destinatários, não apenas os Árbitros constantes da lista do Conselho de Arbitragem, mas 
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também os representantes das Comissões Associativas de Arbitragem, e os Treinadores, bem como os 

Árbitros Regionais que as Associações Distritais indicaram para que iniciassem a Arbitragem a nível 

nacional - máximo de 1 Árbitro indicado por Associação. 

O Estágio teve a duração de um dia, tendo sido realizado utilizando uma metodologia teórico-prática, 

no Hotel D. Luís onde, para além do equipamento adequado para a formação teórica, havia igualmente 

um tatami de dimensões reduzidas para quando fosse necessário fazer alguma demonstração prática. Foi 

obrigatório o uso de Judogi Branco por parte dos participantes durante todo o Estágio. O conteúdo do 

Estágio incidiu sobretudo nas informações e diretrizes emanadas pela Federação Internacional de Judo 

e pela União Europeia de Judo ao longo dos meses anteriores. 

O Conselho de Arbitragem contou com o apoio da Federação Portuguesa de Judo e da Associação 

Distrital de Judo de Coimbra nomeadamente no que respeita às diligências com vista à cedência dos 

espaços para a realização desta Ação. 

Nesta ação, o almoço foi oferecido aos participantes graças ao apoio dado pela F.P.J. (Federação 

Portuguesa de Judo) em conjunto com a ADJC (Associação Distrital de Judo de Coimbra) e com a AAJP 

(Associação de Árbitros de Judo de Portugal). 

A coordenação do 1.º Estágio Nacional de Arbitragem esteve a cargo dos elementos do Conselho de 

Arbitragem. 

Estiveram presentes no 1.º Estágio Nacional de Arbitragem de 2023, os seguintes Árbitros / Treinadores 

/ Árbitros inactivos / Membros Comissões Associativas Arbitragem: 

 

NOME 

Alberto Costa  

Alexandre Vieira 

Alicia Frango 

Ana Luísa Sena 

Ana Matrena 

André Rebocho Rodrigues 

Andreia Alexandra Garcez Rodrigues 

Annika Glied 

António Boloto 
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António José Santos Silva 

António Morais 

Arnaldo Leitão 

Artur Mata 

Bianca Sousa 

Bruno França 

Caetano Pereira 

Carlos Alberto Gonçalves Simões Duarte 

Carlos Manuel Gonçalves Ricardo 

Carolina Melo e Costa 

Catarina Clérigo 

César Nicola 

David Joaquim Martins Carreira 

Dinis Manuel Pinto 

Diogo Cró 

Eduardo Garcia 

Fausto Martins de Carvalho 

Fernando Andrade  

Fernando Costa Matos 

Fernando Quintino 

Filipe Alexandre Correia Lopes 

Flávio Martins 

Francisco Fernandes Rodrigues 

Francisco Jose Correia Gaitinha Rosa 

Frederico Salgado 

Hélio Bruno de Ramalho Vieira 

Henrique Costa 

Inês Moreira 

Joana Catarina Costa 

Joana Fernandes 

João Carlos Almeida Rodrigues Lopes  

João Guerra 
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João Martins 

João Oliveira 

João Pedro de Azevedo Fernandes Mendonça Santos 

Joaquim Cortez  

Jorge A Fernandes 

Jorge Lopes 

Jorge Manuel Neves Pimentel  

Jorge Vítor  

José Fernando Barbosa Alves 

José Nunes 

Luciana Souza 

Luís Almeida 

Luís Dias 

Luís Filipe Lacão Aleixo 

Luís Freches 

Luis Gabriel Roque Camacho 

Luís Nogueira 

Luis Pedro Pereira Marques Paz 

Luís Peres 

Manuel Simões Cabete 

Márcio Carinhas 

Marco Teixeira 

Maria dos Anjos Saraiva 

Maria Grisélia Lopes 

Michelle Martins de Wellenkamp 

Nuno Martins de Carvalho 

Nuno Miguel Faria Lobo Vieira 

Nuno Pereira Carvalho  

Nuno Silva 

Nuno Vital 

Paula Saldanha 

Paulo Canto e Castro 
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Paulo Fiel 

Pedro Santana 

Pedro Soares 

Ricardo Bastos 

Ricardo Pimentel 

Rogério Ribeiro 

Rosário Matias Luwawa 

Rui Veloso 

Sérgio Carvalho 

Sílvio Monteiro  

Telmo Alves 

Teresa Trindade 

Tiago Janeiro 

Tiago Lopes 

 

 

2.º Estágio Nacional de Arbitragem de 2023 (Alvito – 23.09.2023): 

As condições colocadas à disposição do Conselho de Arbitragem para a realização do 2.º Estágio 

Nacional de Arbitragem foram as adequadas para a realização da ação, garantindo a manutenção da 

habitual elevada qualidade. O evento teve como destinatários, não apenas os Árbitros constantes da lista 

do Conselho de Arbitragem, mas também os representantes das Comissões Associativas de Arbitragem, 

e os Treinadores. 

O Estágio teve a duração de um dia, tendo sido realizado utilizando uma metodologia teórico-prática, 

no Centro Cultural de Alvito, com equipamento adequado para a Ação. Foi, como vem sendo habitual, 

obrigatório o uso de Judogi Branco por parte dos participantes durante todo o Estágio. O conteúdo do 

Estágio incidiu sobretudo nas informações e diretrizes emanadas pela Federação Internacional de Judo 

e pela União Europeia de Judo ao longo dos meses anteriores, nomeadamente durante o Seminário de 

Arbitragem da EJU, onde esteve presente igualmente o Diretor de Arbitragem da IJF. 

O Conselho de Arbitragem contou com o apoio da Federação Portuguesa de Judo e da Associação de 

Judo de Beja nomeadamente no que respeita às diligências com vista à cedência dos espaços para a 

realização desta Ação. 
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Nesta ação, o almoço foi oferecido aos participantes pela Associação de Judo de Beja e pela Associação 

de Árbitros de Judo de Portugal. 

A coordenação do 2.º Estágio Nacional de Arbitragem esteve a cargo dos elementos do Conselho de 

Arbitragem. 

Estiveram presentes no 2.º Estágio Nacional de Arbitragem de 2023, os seguintes Árbitros / Treinadores 

/ Árbitros inativos / Membros Comissões Associativas Arbitragem: 

 

NOME 

Alexandre Vieira 

Alicia Frango 

Ana Luísa Sena 

Ana Matrena 

Andreia Alexandra Garcez Rodrigues 

António Boloto 

António Costa 

António José Santos Silva 

António Mendes 

Bruno França 

Carlos Alberto Gonçalves Simões Duarte 

Carolina Melo e Costa 

César Nicola 

Daniel José Lemos Bandaria 

David Joaquim Martins Carreira 

Dinis Manuel Pinto 

Diogo Cró 

Fausto Martins de Carvalho 

Felipe Quadros 

Fernando Andrade  

Filipe Alexandre Correia Lopes 

Flávio Martins 
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Francisco Fernandes Rodrigues 

Francisco Jose Correia Gaitinha Rosa 

Frederico Salgado 

Igor Sampaio 

João Alves 

João Carlos Almeida Rodrigues Lopes  

João Guerra 

Jorge Lopes 

Jorge Manuel Fernandes 

Jorge Vítor  

José Bernardo 

José Nunes 

Júlio Marcelino 

Luan Abib 

Lucas Maia 

Luciana Souza 

Luís Nogueira 

Luis Pedro Pereira Marques Paz 

Luís Peres 

Manuel Pinto 

Manuel Simões Cabete 

Marco Teixeira 

Maria Grisélia Lopes 

Mário Jonas 

Miguel Corrula 

Nelson Trindade 

Nuno Martins de Carvalho 

Nuno Vital 

Paula Saldanha 

Paulo Canto e Castro 

Paulo Godinho 

Ricardo Bastos 
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Ricardo Pimentel 

Rogério Ribeiro 

Rosário Matias Luwawa 

Rui Veloso 

Telmo Alves 

Teresa Trindade 

Tiago Janeiro 

Veríssimo Seguro 

Victor Costa 

Victor Faria 

 

 

COMPETIÇÕES NACIONAIS / EM TERRITÓRIO NACIONAL 

 

Convocatória de Árbitros 

A convocatória dos Árbitros portugueses para as competições nacionais e para as competições 

internacionais organizadas ou co-organizadas pela F.P.J. foi da responsabilidade do Conselho de 

Arbitragem. 

 

Reunião de Árbitros 

Antes de qualquer competição em que o Conselho de Arbitragem da F.P.J. foi o órgão responsável pela 

Arbitragem, realizou-se (45 minutos antes do início da competição) uma reunião com todos os Árbitros, 

com vista à preparação dos mesmos para a competição que se seguia, onde foram dadas as indicações 

necessárias e prestados alguns esclarecimentos acerca de situações concretas de arbitragem, de modo a 

que a Arbitragem pudesse estar ao seu melhor nível. 

No final de cada competição realizou-se, também, uma reunião com vista à análise da Arbitragem 

durante a competição. 

 

Distribuição dos Árbitros pelas Áreas de Combate 
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A distribuição dos Árbitros pelas Áreas de Combate, à semelhança do que aconteceu com a convocatória 

dos mesmos, foi da responsabilidade do Conselho de Arbitragem. 

 

Controlo de Judogis 

Nas competições onde se efetuou o controlo de judogis, e que foram o “Grand Prix de Portugal”, “Grand 

Prix de Portugal – IBSA” a “Taça da Europa de Juniores”, a “Taça da Europa de Cadetes”, “Campeonato 

da Europa de Cadetes”, a “Taça da Europa de Seniores” e o “Campeonato do Mundo de Juniores”, houve 

uma convocatória de Árbitros específica para esse efeito, igualmente da responsabilidade do Conselho 

de Arbitragem. 

 

Pesagens 

Para efetuar as pesagens, nas várias competições organizadas ou co-organizadas pela F.P.J. em território 

nacional, houve uma convocatória de Árbitros para esse efeito, emitida pelo Conselho de Arbitragem. 

 

Função do Árbitro 

Os Árbitros, nos eventos para os quais são convocados para exercer essa função (Árbitro) não podem 

desempenhar qualquer outra função. 

 

Função dos Elementos do Conselho de Arbitragem 

Os elementos do Conselho de Arbitragem, de acordo com o disposto nos Estatutos da F.P.J. (art. 14º, no 

1, al. b)), não podem exercer qualquer outra função em qualquer evento da responsabilidade exclusiva 

da F.P.J., nomeadamente como dirigente de clube ou de associação, ou como árbitro ou treinador. 

 

Competições realizadas 

A F.P.J. realizou com sucesso durante o ano de 2023 a totalidade das competições nacionais, ao mesmo 

tempo que realizou vários eventos internacionais, entre eles dos mais importantes a nível europeu - 

Taças da Europa de todos os escalões etários (Cadetes, Juniores e Seniores), Campeonato da Europa de 
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Cadetes -, e dos mais importantes a nível mundial - Grand Prix de Portugal, Grand Prix de Portugal – 

IBSA e Campeonato do Mundo de Juniores.  

Assim, realizaram-se durante o ano de 2023 as seguintes competições constantes do calendário da F.P.J., 

e onde o Conselho de Arbitragem foi o órgão responsável ou co-responsável pela Arbitragem: 

 

1.º Semestre 

➢ 2023.01.27-29 – Grand Prix Portugal 

➢ 2023.01.30-31 – Grand Prix Portugal - IBSA 

➢ 2023.02.04 - Campeonato Nacional Cadetes 

➢ 2023.02.05 - Campeonato Nacional Equipas Cadetes 

➢ 2023.03.11 - Campeonato Nacional Juniores 

➢ 2023.03.12 - Campeonato Nacional Equipas Juniores 

➢ 2023.03.25-26 - Taça da Europa de Juniores 

➢ 2023.04.01 - Campeonato Nacional Sub 23 / Open de Cegos e Baixa Visão 

➢ 2023.04.16 - Campeonato Nacional Veteranos 

➢ 2023.05.27-28 - Taça da Europa de Cadetes 

➢ 2023.06.03 - Campeonato Nacional Juvenis 

➢ 2023.06.04 - Campeonato Nacional Equipas Juvenis 

➢ 2023.06.22-25 - Campeonato da Europa de Cadetes (Individual & Equipas) 

 

2.º Semestre 

➢ 2023.08.26-27 - Taça da Europa de Seniores / Taça Kiyoshi Kobayashi  

➢ 2023.10.04-08 - Campeonato do Mundo de Juniores (Individual & Equipas) 
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➢ 2023.10.28 - Campeonato Nacional Equipas Seniores 

➢ 2023.12.11-12 - Campeonato AS Nacional de Seniores + Absoluto 

➢ 2023.12.11-12 - Campeonato Nacional Paralímpico (Cegos e Baixa Visão)  

➢ 2023.12.11.12 - Campeonato Nacional de Judo Adaptado FPJ - ANDDI 

 

ÁRBITROS EM ATIVIDADE EM 2023 (55 ÁRBITROS) 

 

CATEGORIA NOME ASSOCIAÇÃO 

Internacional NUNO CARVALHO Coimbra 

Internacional FRANCISCO RODRIGUES Madeira 

Internacional CARLOS DUARTE Leiria 

Internacional JOÃO GUERRA Castelo Branco 

Internacional PAULA SALDANHA Madeira 

Continental CÉSAR NICOLA Madeira 

Continental JORGE ALBERTO FERNANDES Coimbra 

Continental LUCIANA SOUZA Setúbal 

Continental LUIS PAZ Açores 

Continental MICHELLE WELLENKAMP Leiria 

Elite JOSÉ NUNES Aveiro 

Elite ROGÉRIO RIBEIRO Leiria 

Elite LUÍS PERES Lisboa 

Elite ANA MATRENA Santarém 
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Elite BRUNO FRANÇA Açores 

Elite CAROLINA COSTA Lisboa 

Elite FRANCISCO GAITINHA Beja 

Elite FREDERICO SALGADO Lisboa 

Elite JOÃO OLIVEIRA Coimbra 

Elite JORGE PIMENTEL Coimbra 

Elite JORGE VITOR Santarém 

Elite ANA SENA Lisboa 

Elite MANUEL CABETE Lisboa 

Elite NUNO PEREIRA CARVALHO Açores 

Elite RICARDO BASTOS Madeira 

Elite RICARDO PIMENTEL Madeira 

Elite ROSÁRIO LUWAWA Algarve 

Elite RUI VELOSO Porto 

Elite SÉRGIO CARVALHO Castelo Branco 

Nacional DAVID CARREIRA Castelo Branco 

Nacional JOANA COSTA Castelo Branco 

Nacional JOANA DIOGO Coimbra 

Nacional PEDRO SOARES Açores 

Nacional SÍLVIO MONTEIRO Castelo Branco 

Nacional TIAGO LOPES Coimbra 

Nacional ALEXANDRE VIEIRA Aveiro 



28 

 

 

F
e

d
e

ra
ç
ã

o
 P

o
rt

u
g
u

e
s
a

 d
e

 J
u

d
o

 |
 R

e
la

tó
ri

o
 d

e
 A

ti
v
id

a
d

e
s
 e

 C
o

n
ta

s
 |

 2
0

2
3

 

Nacional CATARINA CLÉRIGO Lisboa 

Nacional FLÁVIO MARTINS Santarém 

Nacional JOÃO LOPES Santarém 

Nacional JORGE LOPES Leiria 

Nacional MARCO TEIXEIRA Madeira 

Nacional PAULO CANTO E CASTRO Açores 

Regional ALÍCIA FRANGO Algarve 

Regional ANDREIA RODRIGUES Santarém 

Regional ANTÓNIO COSTA Aveiro 

Regional JOANA FERNANDES Coimbra 

Regional JOSÉ BERNARDO Coimbra 

Regional LUCAS MAIA Coimbra 

Regional LUÍS DIAS Lisboa 

Regional NUNO VIEIRA Aveiro 

Regional TERESA TRINDADE Setúbal 

Regional NUNO VITAL Açores 

Regional LUÍS NOGUEIRA Coimbra 

Regional FERNANDO ANDRADE Porto 

Regional DIOGO CRÓ Madeira 

Regional BIANCA SOUSA Aveiro 

 

No ano de 2023 foi possível continuar a convocar, em média, cinco Árbitros por cada área de combate, 

nas diversas competições realizadas durante o ano, algo que o Conselho de Arbitragem julga ser 
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essencial para poder garantir a qualidade mínima (da Arbitragem), bem como para se garantir a 

neutralidade da Equipa de Arbitragem em cada combate realizado. 

 

NÚMERO DE ÁRBITROS EM ACTIVIDADE NO ANO DE 2023, DISTRIBUÍDOS POR 

CATEGORIA E ASSOCIAÇÃO 

 

ASSOC. / CATEG. Internacional Continental Elite Nacional Regional Total 

Açores  1 2 2 1 6 

Algarve   1  1 2 

Aveiro   1 1 3 5 

Beja   1   1 

Castelo Branco 1  1 2  4 

Coimbra 1 1 2 2 4 9 

Leiria 1 1 1 1  4 

Lisboa   5 1 1 7 

Madeira 2 1 2 1 1 7 

Portalegre      0 

Porto   1  1 2 

Santarém   2 2 1 5 

Setúbal  1   1 2 

Viana do Castelo      0 

Viseu      0 

Total 5 5 19 12 14 55 

 



30 

 

 

F
e

d
e

ra
ç
ã

o
 P

o
rt

u
g
u

e
s
a

 d
e

 J
u

d
o

 |
 R

e
la

tó
ri

o
 d

e
 A

ti
v
id

a
d

e
s
 e

 C
o

n
ta

s
 |

 2
0

2
3

 

 

PROMOÇÕES 

No ano de 2023 ocorreram as subidas de categoria que a seguir se descriminam: 

 

De Árbitro Regional para Árbitro Nacional: 

➢ Alexandre Vieira; 

➢ Flávio Martins; 

➢ João Lopes; 

➢ Jorge Lopes; 

➢ Marco Teixeira; 

➢ Paulo Canto e Castro; 

➢ Sérgio Carvalho; 

➢ Catarina Clérigo. 

 

De Árbitro Nacional para Árbitro Elite: 

• Ana Sena; 

• Manuel Cabete; 

• Rosário Luwawa; 

• Ricardo Bastos; 

• Ricardo Pimentel; 

• Rui Veloso; 

• Nuno Pereira Carvalho. 

EXAME PARA ÁRBITRO CONTINENTAL (LICENÇA “B” DA IJF) 

 

No ano de 2023 não foi indicado qualquer Árbitro português para o exame para Árbitro Continental. 

 

 

EXAME PARA ÁRBITRO INTERNACIONAL (LICENÇA “A” DA IJF) 
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No ano de 2023 não foi indicado qualquer Árbitro português para o exame para Árbitro Internacional. 

 

 

COMISSÃO DE ARBITRAGEM DA E.J.U. 

A Arbitragem nacional continua a contar com Nuno Martins de Carvalho como elemento da Comissão 

de Arbitragem da EJU, já no quarto ano do segundo mandato, continuando, assim, a representar a 

Arbitragem Portuguesa ao mais alto nível, facto que muito prestigia a Federação Portuguesa de Judo e 

o Judo Português. 

Nessa qualidade, em nome da EJU, mas sempre representando a Federação Portuguesa de Judo, Nuno 

Martins de Carvalho esteve presente nos seguintes eventos da EJU: 

 

Nome Categoria Prova / Evento País Organização 

NUNO 

MARTINS 

DE 

CARVALHO 

EJU REFEREE 

COMMISSION 

OTC Mittersill 2023 AUT EJU 

Lignano Junior E.Cup 2023 ITA EJU 

EJU Refereeing Seminar 2023 POR EJU 

Coimbra Junior E.Cup 2023 POR EJU 

Dubrovnik Senior E.Cup 2023 CRO EJU 

Kaunas Junior E.Cup 2023 LTU EJU 

East Sarajevo Senior E. Cup BIH EJU 

Coimbra Cadet E.Cup 2023 POR EJU 

Veterans E.Championships SLO EJU 
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Cadets E.Championships POR EJU 

Slovenj Gradec Junior E.Cup SLO EJU 

EYOF 2023 Maribor SLO EJU 

Gaia Senior E.Cup 2023 POR EJU 

Sarajevo E.Open 2023 BIH EJU 

Prague E.Open 2023 CZE EJU 

Malaga Senior E.Cup 2023 ESP EJU 

E.Championships 2023 FRA EJU 

 

 

PARTICIPAÇÃO INTERNACIONAL 

 

De acordo com os eventos do Calendário Internacional realizados, os Árbitros Portugueses 

(Internacionais e Continentais) participaram, no ano de 2023, nos seguintes eventos: 

Nome Categoria Prova / Evento País Organização 

JOÃO 

GUERRA 
INTERNACIONAL 

EJC Cadet Fuengirola ESP EJU 

EJC Junior Coimbra POR EJU 

EJC Junior Malaga ESP EJU 

EJC Cadet Coimbra POR EJU 

EJC Senior Gaia POR EJU 
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EYOF MARIBOR (2) SLO EJU 

Junior European Championship 

(1) 
NED EJU 

  Veteran World Championship (3) UAE IJF 

 

(1) Nomeado pela EJU (deslocação a cargo da EJU, alojamento e alimentação a cargo da 

organização); 

(2) Nomeado pela EJU (deslocação a cargo do C.O.P.); 

(3) Nomeado pela IJF (deslocação a cargo da F.P.J.). 

 

 

Nome Categoria Prova / Evento País Organização 

PAULA 

SALDANHA 
INTERNACIONAL 

EJC Junior Coimbra POR EJU 

EJC Cadet Coimbra POR EJU 

EJC Senior Gaia POR EJU 

Cadet European Championship (1) POR EJU 

EJC Junior Malaga ESP EJU 

EJC Junior Lignano ITA EJU 

 

 

(1) Nomeado pela EJU (deslocação a cargo da EJU, alojamento e alimentação a cargo da 

organização); 

Nome Categoria Prova / Evento País Organização 
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CÉSAR 

NICOLA 
CONTINENTAL 

EJC Junior Lignano ITA EJU 

EJC Junior Coimbra POR EJU 

EJC Senior Coimbra POR EJU 

GSSE Malta (1) MLT EJU 

U23 European Championship (1) GER EJU 

 

 

(1) Nomeado pela EJU (deslocação a cargo da EJU, alojamento e alimentação a cargo da 

organização); 

 

Nome Categoria Prova / Evento País Organização 

JORGE 

ALBERTO 

FERNANDES 

CONTINENTAL 

EJC Cadet Fuengirola ESP EJU 

EJC Junior Coimbra POR EJU 

EJC Cadet Coimbra POR EJU 

 

 

Nome Categoria Prova / Evento País Organização 

MICHELLE 

WELLENKAMP 
CONTINENTAL EJC Cadet Coimbra POR EJU 
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No ano de 2023 é de salientar a nomeação, pela EJU, dos Árbitros Internacionais Portugueses PAULA 

SALDANHA para arbitrar o Campeonato da Europa de Cadetes, JOÃO GUERRA para arbitrar o 

Campeonato da Europa de Juniores, o Festival Olímpico da Juventude Europeia (FOJE) e o Campeonato 

do Mundo de Veteranos, CÉSAR NICOLA para arbitrar o Campeonato da Europa de Sub23 e os Jogos 

dos Pequenos Estados.  

 

Estas nomeações refletem a qualidade apresentada pelos Árbitros, cujas classificações lhes permitiram 

estar entre os melhores em alguns dos eventos mais importantes do calendário da EJU. 

De referir que durante o ano de 2023, e continuando uma política de cooperação entre as várias áreas 

existentes na F.P.J., o Conselho de Arbitragem manteve-se bastante ativo em ações de esclarecimento 

sobre Arbitragem junto das Seleções Nacionais, nomeadamente nos Estágios das Seleções promovidos 

pela F.P.J.. 

Por fim, o Conselho de Arbitragem deixa uma nota de apreço e de agradecimento à Direção e ao 

Presidente da F.P.J., no que respeita à continuidade do apoio dado à Arbitragem, refletida igualmente 

nas participações e nos resultados da Arbitragem Portuguesa, quer a nível interno, quer a nível 

internacional. 

 

Caldas da Rainha, 01 de Março de 2024 

 

O Presidente do Conselho de Arbitragem da F.P.J.  

 

 

(Rogério Carreira Ribeiro)  
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GALA DO ANIVERSÁRIO DA FPJ 

 

 GALA COMEMORATIVA DO 64.º ANIVERSÁRIO DA FPJ 

Foi nas modernas instalações do Hotel Tivoli Oriente (Lisboa-Parque das Nações) que teve 

lugar a tradicional Gala de Aniversário da Federação. Não foi possível encontrar uma sala bem 

grande para albergar o elevado número de participantes habituais da Gala, sendo certo que os 

preços da hotelaria em Lisboa são bastante elevados, pelo que inicialmente houve algumas 

limitações. Assim, foram convidadas as habituais entidades da área desportiva, os 

homenageados, os membros dos Corpos Sociais da FPJ, bem como os seus funcionários e 

colaboradores, as Associações e os Delegados à Assembleia Geral, podendo todos estes 

convidados levar consigo mais um acompanhante – até porque o mote da FIJ para 2023 era 

“Tráz um Amigo”. E com os limites da lotação da sala – pouco superior a 200 pessoas – ainda 

foi possível a inscrição, mediante o pagamento do custo, a outros interessados.  

    

    

Assim, tivemos como convidados e a presença na Mesa de Honra, do Dr. Vitor Pataco, em 

representação do Sr. Secretário de Estado da Juventude e do Desporto; do Secretário Geral do 

Comité Olímpico Português, Dr. José Manuel Araújo, em representação do Presidente do COP; 

dos Srs. Presidente e Vice-Presidente do Comité Paralímpico Português, respetivamente Dr. 

José Manuel Lourenço e Dr. Luís Figueiredo; da Sr.ª D. Lisa Allen, Secretária Geral da FIJ, em 

representação do seu Presidente, Dr. Marius Vizer; da Campeã Olímpica Rosa Mota; do Sr. 

Presidente do Instituto Nacional para a Reabilitação, Dr. Rodrigo Ramos; do Diretor da 

Universidade Lusófona, Dr. Jorge Proença Martins; da Presidente da Fundação do Desporto, 

Dra. Susana Feitor; do Presidente Honorário da FPJ Prof. Eng.º António Lopes Aleixo; dos 

Vereadores das Câmaras de Odivelas e de Almada, etc.                                      
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Após a receção com um Porto D`Honra e as tradicionais fotos no hall, os simpáticos 

apresentadores Dra. Lúcia Furtado e o Mestre Carlos Ramos, deram a palavra à grande Campeã 

Rosa Mota, que deu os Parabéns à FPJ, desejou as boas festas natalícias e incutiu uma 

mensagem a todos: “nunca desistam dos vossos sonhos”, até porque Paris está à porta! 

 

Seguiu-se o almoço e a apresentação de um filme com as principais realizações e atividades 

desportivas da FPJ no ano de 2013, da autoria da Binóculo Filmes.. 

Foi depois a vez do discurso do Presidente da FPJ, Dr. Sérgio Pina, que deu as boas vindas e 

agradeceu as presenças de todos, referindo que embora o ano de 2023 tenha sido “Um Ano 

Atìpico para a FPJ”, com maus ventos a soprarem, conseguiu-se ultrapassar as adversidades e 

alcançar resultados internacionais meritórios em várias categorias, quer a nível individual quer 

na Equipa Mista de Juniores, salientando também as grandes realizações internacionais que 

Portugal acolheu e que vai acolher brevemente, prova do reconhecimentos internacional das 

potencialidades da Federação. Recordou o legado do saudoso Mestre K. Kobayashi, os 

princípios do Judo do Jita Kyoei, e terminou dando os Parabéns a todos os homenageados e 

desejando a toda a Família do Judo um Feliz Natal e um Bom Ano de 2024. 

 

Depois, no Prémio Presidente da FPJ, foi prestada homenagem ao Professor José Manuel 

Constantino, grande amigo do Judo, tendo sido lida antecipadamente uma síntese do seu vasto 

curriculum e em seguida o Presidente da FPJ entregou a Medalha de Ouro ao Dr. José Manuel 

Araújo, que por sua vez agradeceu penhoradamente esta homenagem ao ilustre Professor, que 

não tinha podido estar presente. 

Seguiu-se no uso da palavra o Dr. Vitor Pataco, que felicitou a Federação pelo seu Aniversário 

e os atletas presentes, bem como toda a família do Judo – dirigentes, treinadores, árbitros, etc. 

Abordou ligeiramente os problemas de um passado recente já que o IPDJ tem a missão de 

fiscalização, mas mostrou a sua satisfação com a tranquilidade atual e a sua esperança no tema 
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de Paris/2024. E encerrou a sua rápida intervenção desejando um Bom e Feliz Natal a toda a 

família do Judo. Também a Sra. D. Lisa Allen, apresentou os Parabéns e as saudações do 

Presidente da FIJ à FPJ, com votos de muitas felicidades. O Vereador da CM de Almada, 

manifestou também a sua satisfação pela colaboração com a FPJ e a Dra. Susana Feitor mostrou 

também o seu regozijo por estar na Gala com muitos amigos do Judo, a quem desejou 

felicidades. 

 

   

Seguiu-se um momento musical, atuando a Banda do judoca paralímpico Miguel Vieira, 

campeão da Europa e do Mundo 2023, com músicas e letras de paz, harmonia e fé. 

Depois foi o momento do 2.º Prémio Presidente. O Mestre Dr. Fausto Martins de Carvalho, 

Presidente da C.N.Graduações fez a leitura do magnífico curriculum do Mestre José Manuel 

Bastos Nunes – 9.º Dan (que estava hospitalizado) e o Dr. Sérgio Pina fez a entrega do seu 

Prémio Presidente ao primo e antigo aluno do Mestre Bastos Nunes, Dr. A. Martins Borrego, 

que agradeceu penhoradamente em nome do grande Mestre e da respetiva família. 

Passou-se então à cerimónia de Condecoração com a Medalha de Honra da FPJ, ao Presidente 

da Mesa da Assembleia Geral, Dr. Carlos Alberto Correia de Andrade. O Coordenador da 

Comissão de Organização da Gala/2023, Dr. A. Martins Borrego, leu um mini curriculum do 

Dr. Carlos Andrade e descreveu os cargos que o homenageado desempenhou na FPJ durante 

mais de 17 anos, e contou até a “estória” da sua vinda para os Orgãos Sociais da FPJ, 

justificando assim os fundamentos e a justiça da condecoração.  Seguidamente o Dr. Sérgio 

Pina fez a entrega da Medalha de Honra ao Presidente da MAG e este agradeceu com uma viva 

e bem disposta intervenção, referindo até a sua “qualidade” que o fez entrar para dirigente no 

Judo: - a de pai de 2 judocas, no J.C. do Algarve.  
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Em seguida pediu a palavra o Presidente do Comité Paralímpico Português, Dr. José Manuel 

Lourenço, que mostrou o seu orgulho nos 2 atletas medalhados e nos treinadores do Judo 

Paralímpico, deu os Parabéns à FPJ e desejou que Paris/2024 fosse uma data memorável para 

todos. 

Passou-se depois à entrega de Diplomas de Reconhecimento ao Mérito Desportivo, que 

distinguiu 17 homenageados pelos seus resultados no Europeu de Juniores, Europeu U23, 

Europeu de Veteranos, Camp. do Mundo de Veteranos, Europeu e Mundo de Cadetes, EYOF, 

Europeu e Mundo IBSA, a Equipa Nacional Mista de Juniores - Europa e Mundo, Europeu 

Seniores e Masters. (Ver Lista no Relatório). 

   

Intervalando com os momentos musicais da atuação da Banda do Miguel Vieira e do pequeno 

jovem alentejano António Canudo - cante alentejano, fado e RAP,  tudo à Cappela - procedeu-

se à entrega dos Diplomas do Ano, ficando assim distribuídos:- Atletas do Ano Veteranos, 

Feminino e Masculino:- Catarina Dinis (FS) e Nuno António (FS); Prémio Dedicação Atleta:- 

Pedro Gonçalves e Paulo Moreira; Prémio Dedicação Dirigente:- Dra. Sofia Silva e Sousa 

(Cons. Justiça); Prémio Fair-Play:- Pedro Lima; Árbitro do Ano:-João Guerra; Atleta 

Revelação:- Ottari Kvantidze (SCP); Atleta Paralímpico:- Miguel Vieira (CJT); Jovem Atleta 

Feminina do Ano:- Maria Silveira (SAD); Jovem Atleta Masculino do Ano:- Rodrigo Janeiro 

(SUS); Treinador do Ano:- Miguel Santos e Pedro Jacinto (SAD); Atleta do Ano:- Catarina 

Costa (AAC); Equipa do Ano:- Equipa Mista Junior da FPJ. 
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Foi depois a vez de se cantarem os Parabéns à FPJ, apagar as velas, partir o Bolo de Aniversário 

e brindar com espumante. Acompanhados outra vez pelo timbre da voz juvenil de António 

Canudo, terminou esta Gala de Aniversário em paz e alegria, tendo ainda sido distribuídas as 

habituais garrafas de vinho com o rótulo da Gala, gentilmente oferecidas pelo Prof. Eng.º 

António Lopes Aleixo e ainda garrafas de Espumante, oferecidas pelo próprio Presidente da 

FPJ, Dr. Sérgio Pina. No Programa da RTP 2 – Desporto 2, foi passado no nosso Hajime um 

pequeno excerto desta Gala, na tarde de 6 de Janeiro de 2024. 

Os nossos agradecimentos a toda a Equipa Organizadora desta Gala 2023. 
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RELATÓRIO DO SETOR DAS ATIVIDADES 

2023 

 

O ano de 2023 foi o ano com da consolidação da FPJ como um dos mais ativos organizadores 

de grandes eventos internacionais. Em 2023 Portugal foi o anfitrião dos seguintes Grande 

Eventos: 

1. Grand Prix de Portugal / Almada 

2. Campeonato da Mundo de Juniores Individual e por Equipas Mistas / Odivelas 

3. Campeonato da Europa de Cadetes Individual e por Equipas Mistas / Odivelas 

4. Taça da Europa de Seniores / Vila Nova de Gaia 

5. Taça da Europa de Juniores/ Coimbra 

6. Taça da Europa de Cadetes / Coimbra 

7. Seminário Internacional de Arbitragem e Treinadores da FIJ / Coimbra 

 

Nunca se conseguiu agrupar em Portugal tantos campeonatos e eventos de elevada exigência 

desportiva e organizativa, onde se incluíram dois eventos qualificativos para os Jogos 

Olímpicos de Paris 2024 (1. e 2.). 

 

Esta ano particularmente exigente e trabalhoso, exigiu recursos financeiro e humanos bem 

acima do habitual, não sendo acompanhado por reforço de recursos humanos, pelo é de toda a 

justiça mencionar o excelente trabalho da equipa federativa e seus colaboradores habituais, que 

permitiram concretizar com sucesso este exigente calendário. 

 

De mencionar ainda o elogio público do Presidente da FIJ Marius Vizer à Cerimónia de 

Abertura do Mundial de Juniores, que consistiu num encontro entre duas equipas constituídas 

por atletas com Síndrome de Down e atletas da Seleção Nacionais. 

 

Em relação aos eventos organizados pelo Sector de Atividades salienta-se os seguintes  

 

1) Realização calendário completo, tendo alguns dos eventos retornado ao excelente 

Pavilhão Multiusos de Odivelas. 
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2) Um incremento consistente na participação Provas Nacionais individuais 

comparativamente com os anos precedentes, com realce para o escalão de Cadetes. 

3) Prossegue sem evolução positiva da tendência a igualar a participação por género 

nos eventos nacionais. 

4) Boa participação nas provas por equipas. 

5) Continuidade na aposta na integração do Judo Olímpico, Paralímpico e para atletas 

com Sindroma de Down ou com Deficiência Intelectual, com a realização deste 

eventos em conjunto, fomentando uma saudável partilha do mesmo espaço entre 

todos. 

6) Renovação do Protocolo com ANDII para CN Judo Adaptado e Taça de Portugal 

ANDII, uniformizando a entrega títulos nacionais aos atletas com deficiência 

intelectual. 

7) Continuidade à parceria com FADU na organização do CN Universitário. 

8) Manutenção do Protocolo com Grupo de Escolas Amadora Oeste para apoio de 

voluntariado no Grand Prix de Portugal, C. Europa de Cadetes e C. Mundial de 

Juniores. 

9) Aposta na política de sustentabilidade, a FPJ continua ter nas provas nacionais 

apenas acreditações em formato digital e dando prioridade quase em exclusivo à 

informação por canais digitais e disponibilidade de documentos online. Poupando 

assim na impressão de documentação e desperdício de papel. 

 

Um agradecimento justo às Associações Distritais de Coimbra, Setúbal, Porto e Lisboa pelo 

apoio logístico e material dado aos eventos nacionais e internacionais realizados durante o ano 

de 2023.  

 

Também o nosso reconhecimento às empresas que nos apoiam em diversas provas ao logo do 

ano através de empréstimo de balanças (Cachapuz), impressoras (Xecompex), material 

eletrónico (FNAC) e máquinas de café (Delta). 
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2.RESULTADOS DE PROVAS NACIONAIS 2023 

 

2.1. PROVAS INDIVIDUAIS 

 

2.1.1 Juvenis 

 

PROVA Campeonato AS Nacional Juvenis 2023 

DATA/LOCAL Sábado 3 de junho de 2023,  

Pavilhão Municipal Torres da Marinha, Seixal 
ESCALÃO Juvenis Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 261 Atletas Masculinos + 124 Atletas Femininos = 385 Atletas  

100 clubes 

 
 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS 

 
-34KG (10 atletas)     -38KG (27 atletas) 

  

1º Gustavo TEIXEIRA 162651 CJMo  1º Guilherme PALHINHA 145534 JCCb 

2º Bernardo ROMANO 178714 SLB  2º João AMARAL 178803 CJTN 

3º Armando QUINTINO 150455 JCPr  3º António SANTOS 154788 GCP 

3º Rodrigo CARBONE 149555 JCLx  3º Pedro NEVES 159888 SAD 

         

 -42KG (35 atletas)     -46KG (41 atletas)   

1º Rodrigo HILÁRIO 146244 JCAl  1º Carlos VICENTE 174538 A4JP 

2º Miguel VENTURA 156983 SFOA  2º Yuri BARBOSA 161993 JCPr 

3º Vasco QUEIROZ 171401 CBSu  3º Pedro CHAMBEL 150130 JCPN 

3º Daniel SILVA 149040 MMSC  3º Tomás SILVA 151540 GRGc 

         

 -50KG (48 atletas)     -55KG (33 atletas)   

1º Davi MONTEIRO 158378 JCCb  1º Duarte MONGINHO 148483 CRCh 

2º Afonso ROSA 150252 CJMo  2º António SOARES 148011 ACMC 

3º Martim LOURO 132760 EJAH  3º Rafael ALVES 142743 JCSJ 

3º André MACHADO 168472 MMSC  3º Francisco LAGES 149163 CRCh 
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 -60KG (28 atletas)     -66KG (22 atletas)   

1º Rodrigo VAZ 167123 JCPr  1º Vicente SILVA 154642 SFGP 

2º Duarte BARBOSA 163530 ADJF  2º Henrique SERPA 153247 CNFc 

3º Afonso SOALHEIRO 158336 CRCh  3º Vicente VILARINHO, 153315 JCVA 

3º Samuel SANTOS 160833 CNSu  3º Tiago DIAS 144155 CJMo 

         

 -73KG (7 atletas)     -81KG (5 atletas)   

1º Vasco DELICADO 163537 CBSu  1º Alexandre SANDOR 161088 AJBr 

2º Pedro COSTA 156088 CJTN  2º Rodrigo CÂNDIDO 155344 CNSu 

3º Jair NICOLAU 168391 SCP  3º Gonçalo PICANÇO 145769 CJRG 

3º Rodrigo SILVA 144601 CRCh  3º Gabriel VIEIRA 160391 CJTo 

         

 +81KG (5 atletas)        

1º Miguel GRAÇA 173821 EJPb      

2º Bruno CUNHA 172892 1ASR      

3º João ROSA 178240 CACO      

3º José MARQUES 161224 EJND      

         

         

FEMININOS 

         

 -40KG (12 atletas)     -44KG (12 atletas)   

1º Hannah ANDRADE 176243 JCCb  1º Maria SOARES 143735 AJFC 

2º Matilde GASPAR 154879 CAAL  2º Carolina FRANCO 139348 A4JP 

3º Inês DOMINGOS 144040 CJRi  3º Maria PRATA 162544 JCLx 

3º Noa SILVA 170174 JCLx  3º Denise SILVA 154566 CJRG 

         

 -48KG (22 atletas)     -52KG (23 atletas)   

1º Kamila LAVRENOVA 172766 SUS  1º Vitória GOULART  155425 CEJA 

2º Carina CHERNOVA 170666 IJPF  2º Zaira ROMAN 178343 UFAD 

3º Sofia GASPAR 149966 AAC  3º Maria LEONARDO 177145 CJAH 

3º Francisca GALHARDAS 147720 SCP  3º Rita LOURENÇO 137917 SUS 
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 -57KG (17 atletas)     -63KG (17 atletas)   

1º Luana FIGUEIRAS 153508 A4JP  1º Maria GOMES 168830 JCPr 

2º Ana BRITO 168013 AAC  2º Gabriela SILVEIRA 168854 JCCb 

3º Júlia ROSA 178827 JCCb  3º Maria LOUREIRO 166310 GCP 

3º Beatriz ANTÓNIO 140039 FSAL  3º Ema MATOS 142473 JCSJ 

         

 -70KG (13 atletas)     +70KG (8 atletas)   

1º Isabel COSTA 140045 FSAL  1º Mariana GACHINEIRO 160778 JCVa 

2º Madalena LEITÃO 164218 SAD  2º Mariana MORGADO 149210 JCVC 

3º Joana MOREIRA 149588 AAC  3º Bruna AMARAL 173323 AJAm 

3º Inês ALMEIDA 151388 CJRG  3º Fernanda TOSTES  174861 CBS 
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2.1.2 Cadetes 

 

 

PROVA Campeonato AS Nacional de Cadetes 2023 

DATA/LOCAL Sábado, 4 de fevereiro de 2023, Complexo Municipal dos Desportos “Cidade 

de Almada”  
ESCALÃO Cadetes Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 262 Atletas Masculinos + 100 Atletas Femininos = 362 Atletas  

94 Clubes 

 
 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS 

 
-50KG (44 atletas)     -55KG (40 atletas) 

  

1º Afonso REIS 154644 SFGP  1º Diogo CAETANO 138213 SCP 

2º Francisco PINTO 151799 CNSu  2º Guilherme REIS 154645 SFGP 

3º Martim NICOLA 125633 CNFc  3º Luís MEIRELES 122388 JCRG 

3º Bernardo SILVA 149828 SCP  3º Rodrigo AZERA 142486 JCRG 

         

 -60KG (60 atletas)     -66KG (47 atletas)   

1º Carlos COSTA 141908 SCP  1º Rodrigo JANEIRO 149081 SUS 

2º David SILVA 129401 GDSA  2º Rafael RICO 126575 SCP 

3º Rafael REIS 123807 GCP  3º Vicente MELO 137332 ULHT 

3º Cristian SILVA 148084 GCP  3º Afonso PEREIRA 135139 FSAL 

         

 -73KG (31 atletas)     -81KG (21 atletas)   

1º Guilherme MOURA 139545 SCP  1º Tiago COUTINHO 135786 SCP 

2º Junior DUARTE 145930 SUS  2º Stanislav 

YOLTUKHOVSKIY 

135029 JCPt 

3º Tomás 

MAGALHÃES 

151718 SAD  3º Victor ANTUNES 161650 A4JP 

3º David GUEDES 139778 CJMo  3º 

 

Bernardo CUNHA 136193 SUS 
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 -90KG (9 atletas)     +90KG (10 atletas)   

1º Danilo 

STOROZHUK 

151436 CASJ  1º Romeu Guerreiro 146476 CASJ 

2º Tiago JARDIM 139138 IFCT  2º Ricardo MIMOSO 149029 SLB 

3º José PINHA 132669 JCLx  3º Gabriel Azevedo 138191 CPCM 

3º Humberto 

ANSELMO 

155952 JCP  3º Miguel JESUS 167764 ADJF 

  

 

       

FEMININOS 

         

 -40KG (4 atletas)     -44KG (2 atletas)   

1º Beatriz CARINHAS 135840 MonC  1º Madalena SANCHO 139811 CBSu 

2º Mariana AMERICO 153035 AJAr  
 

   

3º Liliana GAMA 173258 CPCM      
 

    
 

   

 -48KG (11 atletas)     -52KG (26 atletas)   

1º Celina CARRAÇA 165451 JCPr  1º Mariana PEREIRA 142193 ADJF 

2º Maria CARRAÇA 165450 JCPr  2º Sofia SANTOS 128436 SUS 

3º Iara HENRIQUES 151280 A4JP  3º Catarina TORRES 134336 JCPr 

3º Beatriz ALMEIDA 133462 AJAm  3º Roxana ROCOLTA 152468 SRFg 

         

 -57KG (23 atletas)     -63KG (15 atletas)   

1º Maria Silveira 149880 SAD  1º Carlota PINA  139716 SCP 

2º Maria Dias 153054 CRCh  2º Leonor COSTA 153758 SAD 

3º Laura MACOVEI 156285 JCRG  3º Matilde Jota 146992 JCPr 

3º Diana ALMEIDA 157189 SUS  3º 
 

Sofia BERNARDO 135283 CJRG 

  

 -70KG (10 atletas)     +70KG (9 atletas)   

1º Patrícia DIAS 141338 JCPr  1º Rosa Mané  162835 JCAl 

2º Ana QUEIRÓS 140871 Manh  2º Cristina Silva  148625 BVBQ 

3º Beatriz ROSA 145296 JCPt  3º Mariana NUNES 174109 ADJF 

3º Inês PAULO 139511 CJLo  3º Leonor LIMA 162943 CJTf 
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2.1.3 Juniores 

 

PROVA Campeonato AS Nacional de Juniores 2023 

DATA/LOCAL Sábado, 11 de março de 2023, Pavilhão Multidesportos Dr. Mário Mexia, 

Coimbra 
ESCALÃO Juniores Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 201 Atletas Masculinos + 80 Atletas Femininos = 281 Atletas 

73 Clubes 

 
 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS 

 
-60KG (62 atletas)     -66KG (44 atletas) 

  

1º Gonçalo LAMPREIA 137419 SUS  1º Miguel GAGO 120693 AAC 

2º Carlos COSTA 41908 SCP  2º Bernardo FERNANDES 115427 ACMC 

3º João MARTINS 135961 ACMC  3º Pedro HORTA 123894 ULHT 

3º Joaquim ROVIRA 135905 AAC  3º Henrique FERREIRA 137547 SCP 

         

 -73KG (35 atletas)     -81KG (30 atletas)   

1º Otari KVANTIDZE 157088 SCP  1º Filipe ALMEIDA 138542 SUS 

2º Tomás GOMES 137885 SUS  2º Rodrigo PIRES 136581 SLB 

3º António FARIA 119358 JCPN  3º Daniel SERATILA 127719 SUS 

3º Gonçalo CABRAL 137202 ULHT  3º Manuel BAPTISTA 129005 JCPt 

         

 -90KG (21 atletas)     -100KG (6 atletas)   

1º Pedro LIMA 128943 SAD  1º Guilherme SILVA 117964 GRGc 

2º Manuel MONGE 145978 SCP  2º Max MZYAR 137880 CNSu 

3º Francisco PEREIRA 142342 EJC  3º Leonardo CORDEIRO 145307 JCJc 

3º Diogo LUIS 173166 SCP  3º 

 

Romeu GUERREIRO 146476 CASJ 
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 +100KG (3 atletas)        

1º José CUNHA 154277 JCMo      

2º Bruno TAVARES 144130 SLB      

  

 

       

FEMININOS 

         

 -48KG (8 atletas)     -52KG (18 atletas)   

1º Inês FARIA 127721 SUS  1º Mariana MÁXIMO 139843 SCP 

2º Iara HENRIQUES 151280 A4JP  2º Iracema MANARTE 129642 ADJF 

3º Constança ALVES 127689 SCBM  3º Mariana PEREIRA 157924 ADJF 

3º Matilde 

GONÇALVES 

130780 EJAH  3º Catarina SILVA 131533 AJAm 

         

 -57KG (17 atletas)     -63KG (15 atletas)   

1º Maria SILVEIRA 149880 SAD  1º Mafalda SILVA 134353 CJRG 

2º Maria DIAS 153054 CRCh  2º Adriana TORRES 122248 EJAH 

3º Beatriz DUARTE  138223 JCPr  3º Joana MORGADO 117202 JCVa 

3º Sofia PASSÃO 130435 JCPr  3º Letícia MARTINS 135950 SAD 

         

 -70KG (14 atletas)     -78KG (3 atletas)   

1º Taís PINA 135954 SAD  1º Patrícia DIAS 141338 JCPr 

2º Ana QUEIRÓS 140871 Manh  2º Mónica MENDONÇA 164324 ADJF 

3º Joana MORGADO 131627 JCVC      

3º Luísa SANTOS 175553 VFC      

  

 +78KG (5 atletas)        

1º Rosa MANÉ 162835 JCAl      

2º Maria COLITO 157790 EJC      

3º Ana SILVA 151941 Manh      

 

 

2.1.4 Sub-23 



50 

 

 

F
e

d
e

ra
ç
ã

o
 P

o
rt

u
g
u

e
s
a

 d
e

 J
u

d
o

 |
 R

e
la

tó
ri

o
 d

e
 A

ti
v
id

a
d

e
s
 e

 C
o

n
ta

s
 |

 2
0

2
3

 

 

PROVA Campeonato Nacional de Sub23 2023 

DATA/LOCA

L 

Sábado, 1 de abril de 2023, Pavilhão Desportivo Municipal de Vila Nova de 

Gaia 
ESCALÃO Sub23 Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 71 Atletas Masculinos + 35 Atletas Femininos = 106 Atletas  

39 Clubes 

 
 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS 

 
-60KG (9 atletas)     -66KG (19 atletas) 

  

1º João MARTINS 135961 ACMC  1º Bernardo 

FERNANDES 

115427 ACMC 

2º Ricardo PIRES 123135 JCPN  2º Pedro HORTA 123894 ULHT 

3º Francisco BASTOS 123404 FSAL  3º Nuno MARTINS 119363 JCPN 

3º Vasco RODRIGUES 122390 JCRG  3º Henrique FERREIRA 137547 SCP 

         

 -73KG (11 atletas)     -81KG (9 atletas)   

1º Saba DANELIA 157088 SUS  1º Guilherme 

KOBAYASHI 

117337 SUS 

2º André LOPES 123808 ULHT  2º Filipe ALMEIDA 138542 SUS 

3º Gonçalo 

LOURENÇO 

127005 SUS  3º António TETINO 128267 SAD 

3º Otari KVANTIDZE 157088 SCP  3º Rodrigo PIRES 136581 SLB 

         

 -90KG (14 atletas)     -100KG (2 atletas)   

1º Diogo LUIS 173166 SCP  1º Guilherme SILVA 117964 GRGc 

2º Diogo CHANTRE 124795 SAD      

3º Pedro LIMA 128943 SAD      

3º Eduardo SILVA 120367 ADJF 

 

     

 +100KG (7 atletas)        

1º Rodrigo SARAIVA 154277 ULHT      
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2º José PACHECO 153222 SLB      

3º Artur MATIAS 121008 ULHT      

3º João OLIVEIRA 147111 JCRG      

  

 

       

FEMININOS 

         

 -48KG (2 atletas)     -52KG (7 atletas)   

1º Inês FARIA 127721 SUS  1º Iracema MANARTE 129642 ADJF 

2º Constança ALVES 127689 SCBM  2º Catarina SILVA 131533 AJAm 

     3º Rita ALMEIDA 129448 AJAm 

     3º Ana TEIXEIRA 147547 EJC 

         

 -57KG (6 atletas)     -63KG (8 atletas)   

1º Ana AGULHAS 109661 SCP  1º Margarida BRÁS 124069 SCP 

2º Teresa TRINDADE 105039 JCPr  2º Letícia MARTINS 135950 SAD 

3º Beatriz DUARTE  138223 JCPr  3º Joana MORGADO 117202 JCVa 

3º Sofia PASSÃO 130435 JCPr  3º Maria ROSÁRIO 132738 EJAH 

         

 -70KG (7 atletas)     -78KG (3 atletas)   

1º Taís PINA 135954 SAD  1º Carolina PAIVA 120609 ULHT 

2º Joana MORGADO 131627 JCVC  2º Beatriz MOREIRA 129242 AAC 

3º Bruna PEDROSO 131627 JCSJ      

3º Cláudia CALADO 137698 JCLa      

  

 +78KG (2 atletas)        

1º Rosa MANÉ 162835 JCAl      

2º Maria COLITO 157790 EJC      
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2.1.5 Seniores 

PROVA Campeonato Nacional Absoluto 2023 

DATA/LOCAL Domingo, 12 de novembro de 2023, Pavilhão Multiusos de Odivelas 

ESCALÃO Seniores Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 17 atletas masculinos + 3 Atletas Femininas = 20 Atletas  

10 Clubes  
 

RESULTADOS 

MASCULINOS (17 atletas) 

1º Diogo BRITES 115474 SCP       

2º Kevin SUAREZ 173236 SCP       

3º António TETINO 128267 SAD       

3º Euler PEREIRA 180144 JCLx       

          

FEMININOS (3 atletas) 

1º Cláudia PENHA 174163 SCPo       

2º Rochele NUNES 157063 SLB       

 

 

PROVA Campeonato AS Nacional de Seniores - 2023 

DATA/LOCA

L 

Sábado e Domingo, 11 e 12 de novembro de 2023, Pavilhão Multiusos Odivelas 

ESCALÃO Seniores Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 123 atletas masculinos + 34 Atletas Femininas = 157 Atletas  

49 Clubes 
 

RESULTADOS 

MASCULINOS 

 -60KG (14 atletas)      -66KG (17 atletas)   

1º Emerson SILVA 160820 JCP   1º Miguel GAGO 120693 AAC 

2º Lucas CATARINO 132021 SAD   2º Alexandre BUCUR 141452 AAC 

3º João MARTINS 135961 ACMC   3º Chrystian JESUS  180064 SAD 

3º Francisco BASTOS 123404 FSAL   3º Bruno BENTO 119245 ULHT 
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 -73KG (34 atletas)      -81KG (20 atletas)   

1º Otari KVANTIDZE 157088 SCP   1º Anri EGUTIDZE 125690 SLB 

2º Saba DANELIA 161374 SUS   2º Filipe ALMEIDA 138542 SUS 

3º Pedro HORTA 123894 ULHT   3º António TETINO  128267 SAD 

3º Thelmo GOMES 165472 SLB   3º Guilherme 

KOBAYASHI 

117337 SUS 

          

 -90KG (21 atletas)      -100KG (8 atletas)   

1º Damian 

TROIANSCHI 

133078 JCP   1º Pedro LIMA 128943 SAD 

2º Miguel DIAS 135468 SCPo   2º Diogo BRITES 115474 SCP 

3º Diogo LUÍS 173166 SCP   3º Guilherme SILVA 117964 GRGc 

3º Tomás 

FERNANDES 

100752 SAD  

 

 3º Gonçalo LOUREIRO 131924 SUS 

 +100KG (9 atletas)         

1º Diogo SILVA 83163 FSAL       

2º Vicente ROVIRA 108075 AAC       

3º Vitor PIRES 136815 JCAv       

3º André CARVALHO 89601 MonC       

       

 

   

FEMININOS 

 -48KG (3 atletas)      -52KG (4 atletas)   

1º Inês FARIA 127721 SUS   1º Mariana MÁXIMO 139843 SCP 

2º Carolina 

RODRIGUES 

122906 AAC   2º Catarina ALCARRÃO 148964 A4JP 

    
  3º Matilde GADIM  129372 SAD 

          

 -57KG (5 atletas)      -63KG (11 atletas)   

1º Teresa TRINDADE 105039 JCPr   1º Bárbara TIMO 157065 SLB 

2º Mafalda EZEQUIEL 122699 JCP   2º Letícia MARTINS 135950 SAD 

3º Andreia LOUREIRO 132004 SAD   3º Marta LOUREIRO 131923 SUS 



54 

 

 

F
e

d
e

ra
ç
ã

o
 P

o
rt

u
g
u

e
s
a

 d
e

 J
u

d
o

 |
 R

e
la

tó
ri

o
 d

e
 A

ti
v
id

a
d

e
s
 e

 C
o

n
ta

s
 |

 2
0

2
3

 

 
     3º Beatriz BARATA 112264 SAD 

          

 -70KG (6 atletas)      -78KG (3 atletas)   

1º Taís PINA 135954 SAD   1º Fábia CONCEIÇÃO 138458 SUS 

2º Mariana SERRÃO 138618 CJMo   2º Carolina PAIVA 120609 ULHT 

3º  Carolina 

SACAVÉM 

123613 GRGc   
    

3º Maria BERNARDO 106115 CJRG       

      
 

   

 +78KG (2 atletas)     
 

   

1º Rochele NUNES 157063 SLB       

 

 

EQUIPAS (49)  

1ª Sport Lisboa Benfica  

2ª Sport Algés e Dafundo 

3ª Sport União Sintrense 
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PROVA Campeonato Nacional Paralímpico 2023 

DATA/LOCA

L 

Sábado, 11 de novembro de 2023, Pavilhão Multiusos de Odivelas 

ESCALÃO Seniores Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 6 atletas masculinos + 2 Atleta Feminina = 8 Atletas  

4 Clubes 
 

RESULTADOS 

MASCULINOS 

 -66KG (2 atletas)      -73KG (2 atletas)   

1º Sérgio MENDES 142500 EJAH   1º Rúben GONÇALVES 123649 ULHT 

2º Gabriel COVAS 168607 CJTo   2º Nuno ROCHA 147529 CJPo 

          

 -90KG (1 atleta)      +100KG (1 atleta)   

1º Ulisses SILVA 118056 CJTo   1º João DORES 139736 CJTo 

          

FEMININOS 

 -63KG (2 atletas)         

1º Margarida MENDES  156872 CJTo       

2º Leonor MENDES  178548 CJTo       

 

PROVA Campeonato Nacional Judo Adaptado 2023 

DATA/LOCA

L 

Domingo, 12 de novembro de 2023, Pavilhão Multiusos de Odivelas 

ESCALÃO Seniores Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 18 atletas masculinos + 11 Atleta Feminina = 29 Atletas  

7 Clubes 
 

RESULTADOS 

MASCULINOS 

 -66KG DI (3 

atletas) 

     -66KG SD (4 

atletas) 

  

1º João GIL 89053 EJAH   1º Paulo LINO 157953 RCIA 

2º José FERREIRA 145254 VSC   2º Nélson SILVA 124675 VSC 
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3º Hernâni SILVA 178162 VSC   3º Gonçalo CABRITA 154816 JCPr 

      3º Daniel SANTOS 180989 VFC 

  

 

        

 -81KG DI (2 atletas)      -81KG SD (3 

atletas) 

  

1º João FELIX 146306 JCPr   1º Diogo CÔRTE 141124 EJAH 

2º Fernando 

RODRIGUES 

157340 VSC   2º António GOMES 157952 RCIA 

      3º Guilherme 

CERQUEIRA 

164872 VSC 

          

 +81KG SD (2 

atletas) 

     -90KG DI (2 

atletas) 

  

1º Paulo LEMOS 147183 VSC   1º João RIBEIRO 157341 VSC 

2º Carlos ALVES 145250 VSC   2º José SIMÕES 152784 MonC 

          

 +90KG DI (2 

atletas) 

        

1º André SILVA 138391 JCPr       

2º João LOPES 150469 JCPr       

          

FEMININOS 

 -57KG SD (3 atletas)      -63KG (3 atletas)   

1º Maria RIBEIRO 135903 SCSb   1º Maria FERNANDES 171692 EJAH 

2º Cláudia GASPAR 148019 EJAH   2º Carla MARUJO 148021 EJAH 

3º Patrícia OLIVEIRA 145258 VSC   3º Juliana FRANÇA 138388 JCPr 

          

 -78KG DI (4 atletas)      +78KG SD (1 

atleta) 

  

1º Rafaela LOURO 142494 EJAH   1º Susana SAMPAIO 145260 VSC 

2º Ana ANTÃO 138390 JCPr       

3º Adelina ABÍLIO 148024 EJAH       
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3º Isabel LOURENÇO 148023 EJAH       

 

 

2.1.6 Veteranos 

 

PROVA Campeonato Nacional de Veteranos 2023 

DATA/LOCA

L 

Sábado, 15 de abril de 2023, Pavilhão Desportivo Municipal do Pinhal Novo 

ESCALÃO Veteranos Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 102 Atletas Masculinos + 7 Atletas Femininos = 109 Atletas (41 Clubes) 

 
 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS 

 
M1 -73KG (4 atletas)     M1 -81KG (6 atletas) 

  

1º Sérgio RAMOS 112594 JCMo  1º José FRAQUEIRA  80776 SFGP 

2º Tiago SANTOS 168039 GRGc  2º Jorge PINTO 159877 CNSu 

3º Adilson TOMÁS 166091 CJMo  3º Eládio RODRIGUES 176246 CNFc 

3º Ricardo RODRIGUES 114104 CPRf  3º Diogo JOÃO  78265 ULHT 

         

 M1 -90KG (5 atletas)     M1 +100KG (3 atletas)   

1º Igor SAMPAIO 81806 SFGP  1º Alexandre REIS  GRGc 

2º Tiago MARTINS 176665 AJBr  2º André CARVALHO  MonC 

3º Luís BRITO 84451 CNFc  3º Nikolas FERRANDDIS  CACO 

3º José SOUZA 174227 JCVa      

         

 M2 -73KG (2 atletas)     M2 -90KG (2 atletas)   

1º António DIAS 74010 CPRf  1º Bruno SILVA 157327 JCLx 

2º Mário MORAIS 164076 CNSu  2º Nelson REIS 80223 SUS 

         

 M2 -100KG (5 atletas)     M2 +100KG (4 atletas)   

1º Joaquim JUSTINO 75917 ULHT  1º André BARATA 81693 CJ09 

2º Marco PAIS 89128 JCLx  2º Pedro FERNANDES 75869 SAD 
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3º Sérgio MACHADO 153089 CJIp  3º Manuel COQUELA 165599 JCPr 

3º Diogo ALMEIDA 76351 JCMo  3º Tiago GOMES 104308 MMSC 

         

 M3 -66KG (3 atletas)     M2 -73KG (3 atletas)   

1º Alexandre BAPTISTA 177763 CPRf  1º Eric DOMINGUES 76743 GDSA 

2º Augusto DOMINGOS 162650 ULHT  2º Luís SERRA 98047 EJND 

3º João FONSECA 113298 JCSi  3º Tiago CORREIA 145838 ACMC 

         

 M2/3 -81KG (6 atletas)     M3 -90KG (4 atletas)   

1º Nuno ALBUQUERQUE 69892 SAD  1º Alexandre MORGADO 54720 JCVC 

2º António CAPITIA 171760 ULHT  2º Hélder GASPAR 146823 JCMo 

3º André CRUZ 75121 SFGP  3º Luís NOGUEIRA 76542 MonC 

3º Vasco OLIVEIRA 72631 JCPN  3º Fernando LAGES 169607 CRCh 

         

 M3 +100KG (3 atletas)     M4 -66KG (2 atletas)   

1º Henriques PAULO 171759 ULHT  1º Nuno ARAÚJO 43486 JCP 

2º João OLIVEIRA* 73415 AAC  2º Carlos CONCEIÇÃO 161843 JCPr 

3º Hugo GALHANAS 69362 AJES      

         

 M4 -73KG (5 atletas)     M4 -81KG (5 atletas)   

1º Murilo MENDES 160926 EJAH  1º Arlindo BORGES 141449 SAD 

2º António CALADO 63710 CJ09  2º João COSTA 103684 SAD 

3º Pedro SIMÕES 51590 AAC  3º Telmo ALVES 67058 AAC 

3º João BANZA 38403 AJFC  3º José AMEIXA 71098 BVBQ 

         

 M4 -90KG (8 atletas)     M4 -100KG (5 atletas)   

1º Adalberto CHANTRE 100012 SAD  1º João SANTOS 45511 SCPo 

2º Alexandre VIEIRA 95032 SCBM  2º António BOLOTO 67818 DCE 

3º João DIOGO 50956 JCLx  3º Luis MAFRA 143856 SCBM 

3º Rui VAZ 40650 JCPr  3º Carlos FONSECA 142958 JCLx 

         

 M5 -66KG (2 atletas)     M5 -73KG (2 atletas)   

1º Pedro FREITAS 142673 JCLx  1º Fernando CABRAL 38119 CJ09 
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2º Paulo DOURADO 59725 CJ09  2º Sergey SEDELNIKOV 128468 CJMo 

         

 M5 -81KG (4 atletas)     M5 -90KG (3 atletas)   

1º César NICOLA 53323 CNFc  1º Rui FERREIRA 74810 JCVa 

2º Nicolae TUTUNARU 151571 JCAl  2º Mário OLIVEIRA 122237 CRCh 

3º Paulo PINTO 157054 SCBM  3º José MESQUITA 67212 JCAl 

3º Ernesto PEREIRA 62615 AAC      

         

 M5 -100KG (2 atletas)     M6 -66KG (2 atletas)   

1º Ricardo VALENTIM 45589 CJTo  1º Luis SILVA 12730 CJTo 

2º Paulo ROCHA 147377 GRGc  2º Lúcio CONCEIÇÃO 20584 AAC 

         

 M6 -73KG (2 atletas)     M6 -90KG (2 atletas)   

1º Miguel ALMEIDA 134148 GDFB  1º Luis RUIZ 141576 JCVa 

2º Paulo ROSÁRIO 14912 JCPN  2º José LOPES* 127701 JCVa 

         

 M6 +100KG (1 atleta)     M6/7 -66KG (3 atletas)   

1º Joaquim CORTEZ 49790 JCMo  1º Luís FIGUEIREDO 10442 JCP 

     2º Guy CICERO 170986 JCAl 

     3º Carlos COUTO 18907 CJTo 

         

 M7 -73KG (3 atletas)     M7 -81KG (3 atletas)   

1º Pedro HENRIQUES 90784 JCPN  1º Avelino MARTINEZ 133161 JCVa 

2º Fernando LOPES 15205 AJCB  2º Paulo MARTINS* 121588 JCPN 

3º Manuel RODRIGUES 47931 CPRf  3º José SANTOS 140767 AcJF 

         

 M7/8 -90KG (2 atletas)     M8/10 -81KG (2 atletas)   

1º Richard GLIED 101836 JCPN  1º Manuel DIAS 25566 CPRf 

2º Aguinaldo FERREIRA 5270 CJ09  2º César RAMOS 639 SCBM 

         

FEMININOS 

         

 F1 -57KG (1 atleta)     F2 -52KG (1 atleta)   
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1º Márcia JOÃO 178609 JCAl  1º Susana SILVA 73371 AMFZ 

         

 F2 -70KG (2 atletas)     F2 -78KG (1 atleta)   

1º Luísa GARCIA 79386 JCVC  1º Licínia CORREIA 156102 DCE 

2º Alyne FERREIRA 174880 JCAl      

         

 F4 -63KG (1 atleta)     F5 -48KG (1 atleta)   

1º Helena FIGUEIRA 64566 CACO  1º Veruska RUIZ 60809 AJFC 

 

*Campeão Nacional 
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2.2. PROVAS POR EQUIPAS 2023 

 

 

PROVA Campeonato Nacional Equipas Juvenis 2023 

DATA/LOCAL Domingo 4 de junho de 2023, Pavilhão Municipal Torres da Marinha, 

Seixal 
ESCALÃO Juvenis Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 85 Atletas Masculinos + 58 Atletas Femininos = 143 Atletas  

13 Equipas Masculinas + 10 Equipas Femininas= 23 Equipas 

  

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS (13) 

         

1ª Clube Recreativo Charnequense 

2ª Sport União Sintrense 

3ª Associação 4Judo Project 

3ª Judo Clube de S. Jorge 

 

Constituição da Equipa Vencedora: 

Atletas: António Santos (154788); João Pulido (136246); Tiago Pimentel (158338); Francisco 

Lages (149163); Duarte Monginho (148483); Afonso Soalheiro (158336); Rodrigo Silva 

(144601) 

Treinadores : Bruno Xavier (70071) e Mário Oliveira (122237) 

 

 

FEMININOS (10) 

         

1ª Clube de Judo da Ribeira Grande 

2ª C.C.D. - Judo Clube de Coimbra 

3ª Fundação Salesianos 

3ª Associação 4Judo Project 

 

Constituição da Equipa Vencedora: 
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Atletas: Denise Silva (154566); Ana Pacheco (172707); Vitória Goulart (155425)Ana Matias 

(149686); Inês Almeida (151388) 

Treinadores : Rui Teixeira (88990) e Rute Meireles (17884) 

 

 

 

PROVA Campeonato Nacional de Equipas Cadetes 2023 

DATA/LOCA

L 

Domingo, 5 de fevereiro de 2023, Complexo Municipal dos Desportos “Cidade 

de Almada” 
ESCALÃO Cadetes Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 143 Atletas Masculinos + 33 Atletas Femininas = 176 atletas  

22 Equipas Masculinas + 6 Equipas Femininas = 28 Equipas 

 

 

 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS (22) 

1ª Sporting Clube de Portugal 

2ª Sport União Sintrense  

3ª Judo Clube de Portimão 

3ª Judo Clube Pragal 

 

Constituição da Equipa Vencedora: 

Atletas: Diogo Caetano (138213); Dinis Santos (150566); Carlos Costa (141908); Nika 

Kvantidze (160007); Rafael Rico (126575); Francisco Godinho (147920); Francisco 

Santos (151920); Guilherme Moura (139545); Tiago Coutinho(135786). 

Treinadores : João Pina (61900) e João Rodrigues (82757) 

 

 

FEMININOS (6) 

1ª Sport Algés e Dafundo 

2ª Judo Clube Pragal 

3º Associação 4 Judo Project 

3ª Sport União Sintrense 

 

Constituição da Equipa Vencedora: 
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Atletas: Teresa Serpa (141080); Raquel Cabral (147533); Maria Xavier (157935); Maria 

Dias (153054); Maria Silveira (149880); Leonor Costa (153758) 

Treinadores: Pedro Jacinto (73075) e Miguel Santos (72232) 

 

 

PROVA Campeonato Nacional de Equipas Juniores 2023 

DATA/LOCA

L 

Domingo, 12 de fevereiro de 2023, Pavilhão Multidesportos Dr. Mário Mexia, 

Coimbra 
ESCALÃO Juniores Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 117 Atletas Masculinos + 40 atletas Femininas = 176 atletas  

18 Equipas Masculinas + 7 Equipas femininas = 25 Equipas 

 
 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS (18) 

1ª Sporting Clube de Portugal 

2ª Sport União Sintrense  

3ª Sport Algés e Dafundo 

3ª Associação Académica de Coimbra 

 

Constituição da Equipa Vencedora: 

Atletas: Tomás Fonseca (136526); Carlos Costa (141908); Henrique Ferreira (137547); 

Francisco Caravana (156573); Guilherme Moura (139545); Otari Kvantidze (157088); 

Tiago Coutinho (135786); Daniel Cebotari (173638); Kevin Suarez (173236); Diogo 

Luís (173166) 

Treinadores : João Pina (61900) e João Rodrigues (82757) 

 

 

FEMININOS (7) 

1ª Sport Algés e Dafundo 

2ª Judo Clube Pragal 

3º Associação 4 Judo Project 

3ª Escola Judo Ana Hormigo 

 

Constituição da Equipa Vencedora: 
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Atletas: Raquel Cabral (147533); Matilde Gadim (129372); Maria Xavier (157935), 

Maria Silveira (149880); Letícia Martins (135950); Matilde Tristão (131325); Leonor 

Costa (153758); Taís Pina (135954); Rosa Mané (162835) 

Treinadores: Pedro Jacinto (73075) e Miguel Santos (72232) 

 

 

 

PROVA Campeonato Nacional Equipas Seniores 2023 

DATA/LOCA

L 

Sábado, 28 outubro 2023 - Pavilhão Multiusos de Odivelas – Alameda do Porto 

Pinheiro (Odivelas) 
ESCALÃO Seniores Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 70 Atletas Masculinos + 7 Atletas Femininos = 77 Atletas 

9 Equipas Masculinas + 1 Equipa Feminina = 10 Equipas  

 

 

 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS (9) 

         

1ª Sporting Clube de Portugal 

2ª Sport Algés e Dafundo 

3ª Associação Académica de Coimbra 

3ª Universidade Lusófona 

 

Constituição da Equipa Vencedora: 

Atletas: Davidt Lipartelini (180276), Tomás Fonseca (136526), Otari Kvantidze (157088), 

Guilherme Moura (139545), João Fernando (119617), Tiago Coutinho (135786), Kevin Suarez 

(173236), Diogo Luís (173166), Diogo Brites (115474) e Jorge Fonseca (116151) 

Treinadores : Miguel Alves (114506) 

 

 

FEMININOS (1) 

         

1ª Sport Algés e Dafundo 

 

Constituição da Equipa Vencedora: 
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Atletas: Raquel Brito (117568), Matilde Gadim (129372), Andreia Loureiro (132004), 

Beatriz Barata (112264), Leticia Martins (135950), Alice Pereira (116713) e Taís Pina (135954) 

 

Treinadores : Miguel Santos (72232) e Pedro Jacinto (73075) 
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2.3 RESULTADOS DE PROVAS INTERNACIONAIS  

 

2.3.1 Cadetes 

 

PROVA Taça da Europa Cadetes 2023 

DATA/LOCA

L 

Sábado e domingo, 27 e 28 de maio de 2023, Pavilhão Multidesportos Dr. Mário 

Mexia, Coimbra 
ESCALÃO Cadetes Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 297 Atletas Masculinos + 194 Atletas Femininos = 491 Atletas (26 países) 

 
 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS 

 
-50KG (32 atletas)     -55KG (49 atletas) 

  

1º Bahadir 

FEYZULLAYEV 

 AZE  1º Samuele CANOVA  ITA 

2º Nihad MAMISHOV  AZE  2º Johnny OZMANYAN  FRA 

3º Abel BROTONS  ESP  3º Hasan HASANLI  AZE 

3º Askhab ISAYEV  BEL  3º Jonathan YANG  USA 

         

 -60KG (59 atletas)     -66KG (51 atletas)   

1º Johan GBINGBEHI  FRA  1º Renat CROITORU  MDA 

2º Amsar 

DZHAMALDINOV  

 BEL  2º Irakli 

GOGINASHVILI 

 GBR 

3º Pharian DHENRY   FRA  3º Rodrigo JANEIRO 149081 POR/SUS 

3º Antonio ESPOSITO  ITA  3º Riccardo SACCHI  ITA 

         

 -73KG (46 atletas)     -81KG (31 atletas)   

1º Lucio TAVOLETTA  ITA  1º Alessandro URBANO  ITA 

2º Alhamzah HASSOUN  BEL  2º Kenzo CREMERS  BEL 

3º Noah BOUE  FRA  3º David IURCOVSCHI  FRA 
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3º Hunor MIHALY  ROU  3º 

 

Liam LE GALLOU  FRA 

 -90KG (16 atletas)     +90KG (13 atletas)   

1º Matej PECHA  SVK  1º Marek-Adrian MASAK  EST 

2º Antonio RAMIREZ  ESP  2º Jen Pascal DA COSTA  FRA 

3º Luigi BARBERO  ITA  3º Davide GRAZIOSI  ITA 

3º Ozbej RAZGORSEK  SLO  3º Emiliano ROSSI  ITA 

  

 

       

FEMININOS 

         

 -40KG (14 atletas)     -44KG (18 atletas)   

1º Aiora CARRICHES  ESP  1º Marta BEORLEGUI  ESP 

2º Narjess HADDEJI  TUN  2º Irene SANCHEZ  ESP 

3º Mathilde AUREL  FRA  3º Rachele MORUZZI  ITA 

3º Imane LIMA  FRA  3º Africa PUENTE   ESP 

         

 -48KG (26 atletas)     -52KG (35 atletas)   

1º Alice BERSELLINI  ITA  1º Adriana SAEZ   ESP 

2º Marketa 

KORCAKOVA 

 CZE  2º Constance DOS REIS   FRA 

3º Giulia BONZANO  ITA  3º  Maria 

MONTENEGRO 

 ESP 

3º Claudia BELMONTE  ESP  3º Monica MORILLAS   ESP 

         

 -57KG (33 atletas)     -63KG (32 atletas)   

1º Maria SILVEIRA 149880 POR/SAD  1º Lucia CARPIO   ESP 

2º Sara CARDELLA 
 

ITA  2º Emma BENGHEZAL  FRA 

3º Itsaso HUEGUN  ESP  3º Mai NOERSKOV  DEN 

3º Camille STERNON  BEL  3º Ons ROMDHANI  TUN 

         

 -70KG (16 atletas)     +70KG (20 atletas)   

1º Aurora MENGIA  ITA  1º Zeineb TROUDI  TUN 
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2º Shavon GONZALEZ  USA  2º Marie KOSNAROVA  CZE 

3º Stepanka 

HOJDAROVA 

 CZE  3º Emma-Melis AKTAS  EST 

3º Lou Cecile NLEMBE  FRA  3º Lucia MAGLI  ITA 

 

 

PROVA Campeonato da Europa Cadetes 2023 (Individual & Eq. Mistas) 

DATA/LOCA

L 

Quinta-feira a domingo, 22 a 25 de junho de 2023, Pavilhão Multiusos Odivelas 

ESCALÃO Cadetes Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 215 Atletas Masculinos + 189 Atletas Femininos = 404 Atletas (40 países) 

 
 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS 

 
-50KG (22 atletas)     -55KG (22 atletas) 

  

1º Mahammad  

MAMISHOV 

 AZE  1º Mirkhalig 

ISKANDAROV  

 AZE 

2º Bence GALO  HUN  2º Marko JORGIC  SRB 

3º Ahmad RUSTAMOV  AZE  3º Amsar 

DZHAMALDINOV  

 BEL 

3º Ben TAMARY  ISR  3º Gal BLAZIC  SLO 

         

 -60KG (33 atletas)     -66KG (34 atletas)   

1º Mahammad 

MUSAYEV 

 AZE  1º Abil YUSUBOV  AZE 

2º Sebestyen KOLLAR  HUN  2º Rodrigo JANEIRO 149081 POR/SUS 

3º Maxence ADRIANO  FRA  3º Mehdi JAFAROV  AZE 

3º Izhak ASHPIZ  ISR  3º Giorgi GIVISHVILI  GEO 

         

 -73KG (31 atletas)     -81KG (31 atletas)   

1º Lucio TAVOLETTA  ITA  1º Boris RUTOVIC  SRB 

2º Stanislav SAHIR  UKR  2º Emil VALCHEV   BUL 
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3º Bogdan 

VELICKOVIC 

 SRB  3º Dusan GRAHOVAC  SRB 

3º Desir ZOBA CASI  FRA  3º 

 

Konstantin DISTEL  GER 

 -90KG (25 atletas)     +90KG (17 atletas)   

1º Nikita YUDANOV  UKR  1º Ramazan AHMADOV  AZE 

2º Cristiano MINCINESI  ITA  2º Ibrahim TATAROGLU  TUR 

3º Fatih DURSUN  TUR  3º Shotiko GOCHIASHVILI  GEO 

3º LukaTEVDORADZE 

Luka 

 GEO  3º Matheo AKIANA 

MONGO  

 FRA 

  

 

       

FEMININOS 

         

 -40KG (11 atletas)     -44KG (17 atletas)   

1º Patricia 

TOMANKOVA  

 SVK  1º Marta BEORLEGUI 

OSES  

 ESP 

2º Nina AUER  AUT  2º Ronja KLEIN  GER 

3º Megan WARNERS   NED  3º Begumnaz 

DOGRUYOL  

 TUR 

3º Rahime ERCIN  TUR  3º Rachele MORUZZI   ITA 

         

 -48KG (27 atletas)     -52KG (32 atletas)   

1º Vusala HAJIYEVA   AZE  1º Alyssia POULANGE   FRA 

2º Libi BECKER   ISR  2º Ciska ADEMA  NED 

3º Aitana DIAZ 

HERNANDEZ  

 ESP  3º Khadizha 

GADASHOVA  

 AZE 

3º Claudia PLA 

BELMONTE  

 ESP  3º Alicia MARQUES  FRA 

         

 -57KG (30 atletas)     -63KG (30 atletas)   

1º Maria SILVEIRA 149880 POR/SAD  1º Sinem ORUC   TUR 
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2º Odalis SANTIAGO-

SANTANA 

 
GER  2º Jana CVJETKO  CRO 

3º Riina MYLLYLA   FIN  3º Jelena NISAVIC  SRB 

3º Ielena NICOLAS   FRA  3º Nika MARKULIN   CRO 

         

 -70KG (25 atletas)     +70KG (17 atletas)   

1º Tuana GULENAY   TUR  1º Leonie MINKADA-

CAQUINEAU  

 FRA 

2º Marta NAVICKAITE   LTU  2º Celia CANCAN  FRA 

3º Anais NEBOUT   FRA  3º Marie KOSNAROVA   CZE 

3º Anna OLIINYK-

KORNIIKO  

 UKR  3º Emma-Melis AKTAS   EST 

 

MIX TEAM 

   
 

(16 Equipas)  

1º Azerbeijão  

2º França  

3º Turquia  

3º Geórgia  

 

 

 

2.3.2 Juniores 

 

PROVA Taça da Europa Juniores 2023 

DATA/LOCAL Sábado e domingo, 25 e 26 de março de 2023, Pavilhão Multidesportos Dr. 

Mário Mexia, Coimbra 
ESCALÃO Juniores Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 212 Atletas Masculinos + 148 Atletas Femininos = 360 Atletas (22 países) 

 
 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS 
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-60KG (40 atletas)     -66KG (48 atletas) 

  

1º Luis BARROSO LOPEZ  ESP  1º Valerio ACCOGLI  ITA 

2º Zacharie DIJOL  FRA  2º Federico BOSIS  ITA 

3º Aman BAKYTZHAN  KAZ  3º Zhanarys 

RAKHMETKALI 

 KAZ 

3º Kelvin RAY  FRA  3º B.Tralhao 

FERNANDES 

115427 POR/ACMC 

         

 -73KG (37 atletas)     -81KG (40 atletas)   

1º Adilet ALMAT  KAZ  1º Bernd FASCHING  AUT 

2º Vincenzo PELLIGRA  ITA  2º Nurzhan BISSENOV  KAZ 

3º Vlad MITRU  MDA  3º Matteo GIORDANO  FRA 

3º Lenz NAPRUDNIK  AUT  3º Igor TSURKAN  UKR 

         

 -90KG (27 atletas)     -100KG (11 atletas)   

1º Oleksii BOLDYRIEV  UKR  1º Mathias 

ANGLIONIN 

 FRA 

2º Tommaso FAVA  ITA  2º Francesco BASSO  ITA 

3º Zaza JANDIERI  ESP  3º Guilherme SILVA 117964 POR/GRGc 

3º Alex MARUSKA  SVK  3º 

 

Lukas ROSWALL  SWE 

 +100KG (9 atletas)        

1º Grzegorz TERESINSKI  POL      

2º Tomas RASKA  CZE      

3º Davit KEVLISHVILI  FRA      

3º Mathys GOMES SILVA  ESP      

  

 

       

FEMININOS 

         

 -48KG (19 atletas)     -52KG (27 atletas)   

1º Tara BABULFATH  SWE  1º Ariane TORO SOLER  ESP 
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2º Sofia MAZZOLA  ITA  2º Alya CARVALHO  FRA 

3º Eva PEREZ SOLER  ESP  3º Laura ANTONA  ESP 

3º Pauline CUQ  FRA  3º Lea BERES  FRA 

         

 -57KG (28 atletas)     -63KG (33 atletas)   

1º Giulia CARNA  ITA  1º Melkia 

AUCHECORNE 

 FRA 

2º Pihla SALONEN  FIN  2º Antonietta 

PALUMBO 

 ITA 

3º Stefania SOLINA  ITA  3º Anna SKALSKA  CZE 

3º Chloe DEVERSAIN  FRA  3º Sara CORBO  ITA 

         

 -70KG (19 atletas)     -78KG (13 atletas)   

1º ZARYBNICKA, Julie  CZE  1º Morgane RUBIANO  FRA 

2º Tais PINA 135954 POR/SAD  2º Ilana BOUVIE  FRA 

3º Lila MAZZARINO  FRA  3º Noelia IGLESIAS  ESP 

3º Aleksandra  

KOWALEWSKA 

 POL  3º Aleksandra TUREK  POL 

         

 +78KG (9 atletas)        

1º Yuli Alma MISHINER  IRS      

2º Christi-Rose 

PRETORIUS 

 ZIM      

3º Oceane 

DIARRASSOUBA 

 FRA      

3º COLITO, Maria 157790 POR/EJC      

  

         

 

 

PROVA Campeonato do Mundo Juniores 2023 (Individual & Equipas Mistas) 

DATA/LOCAL Quarta-feira a domingo, 4 a 8 de outubro de 2023, Pavilhão Multiusos 

Odivelas 
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ESCALÃO Juniores Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 293 Atletas Masculinos + 247 Atletas Femininos = 540 Atletas (68 países) 

 
 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS 

 
-60KG (49 atletas)     -66KG (43 atletas) 

  

1º Yamato FUKUDA  JPN  1º Yamato FUKUDA  JPN 

2º Nizami IMRANOV  AZE  2º Eran FIKS  ISR 

3º Youssry SAMY  EGY  3º Zhanarys 

RAKHMETKALI 

 KAZ 

3º Talgat 

ORYNBASSAR 

 KAZ  3º Keita HADANO  JPN 

         

 -73KG (49 atletas)     -81KG (52 atletas)   

1º Vusal 

GALANDARZADE 

 AZE  1º Kaito AMANO  JPN 

2º Jack YONEZUKA  USA  2º Aleksandre LOLADZE  GEO 

3º Abubakr SHEROV  TJK  3º Timur ARBUZOV  AIN 

3º Mouhammad 

GAZALOEV 

 BEL  3º Naoto IZAWA  JPN 

         

 -90KG (45 atletas)     -100KG (29 atletas)   

1º Komei KAWABATA  JPN  1º Dota ARAI  JPN 

2º Vugar TALIBOV  AZE  2º Rustam 

SHORAKHMATOV 

 UZB 

3º Maksims DUINOVS  LAT  3º Andzhei PAVLIUKOV  AIN 

3º Aaron 

SANTAMARIA 

RODRIGUEZ 

 ESP  3º 

 

Joes SCHELL  NED 

         

 +100KG (26 atletas)        
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1º Shalva 

GURESHIDZE 

 GEO      

2º Ibrahim 

TATAROGLU 

 TUR      

3º Munir ERTUG  TUR      

3º Giannis ANTONIOU  CYP      

  

 

       

FEMININOS 

         

 -48KG (42 atletas)     -52KG (40 atletas)   

1º Kano MIYAKI  JPN  1º Rin KAMIYA  JPN 

2º Sila ERSIN  TUR  2º Giulia CARNA  ITA 

3º Asia AVANZATO  ITA  3º Micaela SCIACOVELLI  ITA 

3º Kristina DUDINA  AIN  3º Lea BERES  FRA 

         

 -57KG (35 atletas)     -63KG (40 atletas)   

1º Veronica TONIOLO  ITA  1º Melkia AUCHECORNE  FRA 

2º Riko HONDA  JPN  2º Mizuki TAKAKI  JPN 

3º Julie BEURSKENS  NED  3º Nina SIMIC  CRO 

3º Beatriz COMANCHE  BRA  3º Martyna GLUBIAK  POL 

         

 -70KG (35 atletas)     -78KG (31 atletas)   

1º Mayu HONDA  JPN  1º Minju KIM  KOR 

2º Kaillany CARDOSO  BRA  2º Lieke DERKS  NED 

3º Elena DENGG  AUT  3º Brenda OLAYA  COL 

3º Kaja SCHUSTER  SLO  3º Ilana BOUVIER  FRA 

         

 +78KG (24 atletas)        

1º Mao ARAI  JPN      

2º Miki MUKUNOKI  JPN      

3º Hyeonji LEE  KOR      

3º Katia ALVES  BRA      
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MIX TEAM 

   
 

(15 Equipas)  

1º Japão  

2º França  

3º Portugal  

3º Brasil  

 

 

PROVA Taça da Europa de Juniores 2022 
 

DATA/LOCA

L 

Sábado e domingo, 19 e 20 de março de 2022, Pavilhão Desportivo do Colégio 

da Imaculada Conceição - Cernache 
ESCALÃO Juniores Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 224 Atletas Masculinos + 167 Atletas Femininos = 391 Atletas  

Países participantes (21 Países): 

 

 

 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS 

 
-60KG (46 atletas)     -66KG (49 atletas) 

  

1º Marcus AUER  - AUT  1º Valerio Accogli - ITA 

2º Simone AVERSA - ITA  2º Deny ALTEMIROV - BEL 

3º Luis BARROSO LOPEZ - ESP  3º Robbe DEMETS - BEL 

3º Manuel PARLATI - ITA  3º Maxime 

MOUNDANGA 

- FRA 

         

 -73KG (39 atletas)     -81KG (39 atletas)   

1º Daniyl ZOUBKO - FRA  1º Mihail LATISEV - MDA 

2º Hans-Jorris AHIBO - FRA  2º Bright MADDALONI 

NOSA 

- ITA 

3º Ethan NAIRNE - GBR  3º Jarne DUYCK - BEL 
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3º Yarmo JONK - NED  3º Spiros 

ELEFTHERIADIS 

- FRA 

         

 -90KG (29 atletas)     -100KG (18 atletas)   

1º Aslan PAPOYAN - AUT  1º Silvan BULTHUIS - NED 

2º Artur KANEVETS - FIN  2º Hubert ILLMER - AUT 

3º Gabriele AMMASTINO - ITA  3º Francesco BASSO - ITA 

3º Ian VAN HERK - NED  3º Nikola PETROVIC - CAN 

         

 +100KG (4 atletas)        

1º Davit KEVLISHVILI  - ESP      

2º Karl PRIILINN TURK - EST      

3º Jules BLOM - NED      

         

FEMININOS 

         

 -48KG (28 atletas)     -52KG (24 atletas)   

1º Asia AVANZATO - ITA  1º Ariane TORO SOLER - ESP 

2º Giulia GHIGLIONE - ITA  2º Giulia CARNA  - ITA 

3º Giulia GIORGI - ITA  3º Hannah WOOD - GBR 

3º Gemma GOMEZ 

ANTONA 

- ESP  3º Tatum KEEN - GBR 

         

 -57KG (40 atletas)     -63KG (30 atletas)   

1º Carlotta AVANZATO - ITA  1º Antonietta 

PALUMBO 

- ITA 

2º Marta GARCIA 

MARTIN 

- ESP  2º Melkia 

AUCHECORNE 

- FRA 

3º Chiara ZUCCARO - ITA  3º Kamile NALBAT - NED 

3º Thauany CAPPANNI 

DIAS 

- ITA  3º Agnese ZUCCO - ITA 

         

 -70KG (24 atletas)     -78KG (12 atletas)   
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1º Ugne PILECKAITE - LTU  1º Lieke DERKS - NED 

2º Dagmar VAN 

WONDEREN 

- NED  2º Lyse VERSMISSE - FRA 

3º Simone CROSS - GBR  3º Fábia CONCEIÇÃO 138458 POR/SUS 

3º Elena DENGG - AUT  3º Carolina PAIVA 120609 POR/ULHT 

         

 +78KG (9 atletas)    
 

   

1º Carmen DIJKSTRA - NED      

2º Asya TAVANO - ITA      

3º Erica SIMONETTI - ITA      

3º Dounia NACER - FRA      
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2.3.3 Seniores 

 

 

PROVA Taça da Europa Seniores – Taça Kiyoshi Kobayashi 2023 

DATA/LOCA

L 

Sábado 26 e domingo 27 de agosto de 2023, Pavilhão Desportivo Municipal de 

Vila Nova de Gaia 
ESCALÃO Seniores Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 125 Atletas Masculinos + 81 Atletas Femininos = 206 Atletas (26 países) 

 
 

RESULTADOS FINAIS 

MASCULINOS 

 
-60KG (15 atletas)     -66KG (24 atletas) 

  

1º Kanat SEILKHAN  KAZ  1º Eylon 

BARSHESHET 

 ISR 

2º Emerson SILVA  160820 POR/JCP  2º Finlay ALLAN  GBR 

3º David GAUCH  SUI  3º Nurzat 

SALIMBAYEV 

 KAZ 

3º Dauren 

SYUKENOV 

 KAZ  3º Luca CAGGIANO 

Luca 

 ITA 

         

 -73KG (32 atletas)     -81KG (19 atletas)   

1º Luigi BRUDETTI  ITA  1º Loic GEROS  SUI 

2º Thelmo GOMES 165472 POR/SLB  2º Maxim TRIGUB  IRL 

3º Naim MATT  SUI  3º Giacomo GAMBA  ITA 

3º Joshua GREEN  IRL  3º Anri EGUTIDZE 125690 POR/SLB 

         

         

  

 

       

 -90KG (24 atletas)     -100KG (9 atletas)   

1º Mohab ELNAHAS  CAN  1º Diogo BRITES 115474 POR/SCP 
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2º Kornelius 

EILERTSEN 

 NOR  2º Lars VISSERS  NED 

3º Axel HEEREN  NED  3º Ivo DARGOLTZ  ARG 

3º Arthur KANEVETS  FIN  3º 

 

Oliver BARRATT  GBR 

 +100KG (2 atletas)        

1º Yves NDAO  BEL      

         

         

FEMININOS 

         

 -48KG (10 atletas)     -52KG (7 atletas)   

1º Raquel BRITO 117568 POR/SAD  1º Chloe ROBYNS  GBR 

2º Keisy PERAFAN  ARG  2º Tolganay ABEUOVA  KAZ 

3º Jana CID 

BALCELLS 

 ESP  3º Jimena ESPARZA 161771 POR/SLB 

3º Sidney TANCOCK  GBR  3º Michelle 

FERNANDEZ 

 SUI 

         

 -57KG (16 atletas)     -63KG (25 atletas)   

1º Carla UBASART   ESP  1º Rosa ALSGAARD  NOR 

2º Veronica PEREZ  ESP  2º Sacha BUWALDA  NED 

3º Isabel WIEBERS  NED  3º Agatha SCHMIDT  GER 

3º Brisa GOMEZ  ARG  3º Agustina DE LUCIA   ARG 

         

 -70KG (9 atletas)     -78KG (12 atletas)   

1º Joana 

CRISOSTOMO 

132613 POR/ULHT  1º Petrunjela PAVIC  CRO 

2º Taís PINA 135954 POR/SAD  2º Margarita 

GRITSENKO 

 KAZ 

3º Ekaterina 

TOKAREVA 

 KAZ  3º Linde HANSTEDE  NED 
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3º Dagmar 

WONDEREN 

 NED  3º Olena USENKO  AUS 

         

 +78KG (2 atletas)        

1º Melina WIEN  GER      
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2.4 RESULTADOS DE PROVAS DE KATAS 

 

 

PROVA Campeonato Nacional de Katas Sénior e Júnior 2023 

DATA/LOCAL Sábado, 15 de abril de 2023, Pavilhão Desportivo Municipal do Pinhal Novo 

ESCALÃO Masculinos e Femininos 

Nº ATLETAS 25 Atletas Masculinos + 6 Atletas Femininos = 31 Atletas  

49 participações - 10 Clubes 

 
 

RESULTADOS FINAIS 

CAMPEONATO NACIONAL DE KATAS SÉNIOR 

KATAME NO KATA 

1º Nuno Rosa 78933 AJCB - Sérgio Carvalho 53222 ACF  

2º João Baptista 111668 ACF - José Farias 111656 AJCB 

3º Mário Santos 14828 AMFZ - Tiago Silva 64320 AMFZ 

 

NAGE NO KATA 

1º Nuno Ferreira 81438 CJT - Diogo Ferreira 81439 CJT 

2º Daniel Damásio 139830 SFGP - Miguel Pinheiro 127564 CJR 

3º José Farias 111656 AJCB - João Baptista 111668 ACF 

 

KIME NO KATA 

1º Sérgio Carvalho 53222 ACF - Nuno Rosa 78933 AJCB 

2º Tiago Silva 64320 AMFZ - Mário Santos 14828 AMFZ 

KODOKAN GOSHIN JUTSU 

1º Pedro Gonçalves 20429 EJC - Paulo Moreira 69969 EJC 

2º José Vítor Costa 3352 JCB - Veríssimo Segurado 28574 JCB 

JU NO KATA 

1º Sérgio Carvalho 53222 ACF - Michael Martins 73715 ACF 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE KATAS JÚNIOR 

KATAME NO KATA ( 1º grupo) 
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1º João Baptista 111668 ACF - Diogo Gonçalves 113747 AJCB 

2º José Abreu 148953 CNF - Guilherme Morais 127139 CNF 

3º Guilherme Ponte 148472 AJCB - Xavier Gonçalves 125781 AJCB 

 

JU NO KATA (1º Grupo) 

1º Diogo Gonçalves 113747 AJCB - João Baptista 111668 ACF 

2º Ana Teixeira 147547 EJC - Beatriz Lucas 134732 EJC 

3º Iara Machado 141493 CNG - Francisca Gouveia 128183 CNG 

 

NAGE NO KATA (três primeiros grupos) 

1º Daniel Damásio 139830 SFGP - Miguel Pinheiro 127564 CJR 

2º Corina Lesan 153586 CNF - Martim Nicola 125633 CNF 

3º Diogo Gonçalves 113747 AJCB - João Baptista 111668 ACF 

 

KODOKAN GOSHIN JUTSU (sem armas) 

1º João Baptista 111668 ACF - Diogo Gonçalves 113747 AJCB 
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3. PARTICIPAÇÃO EM PROVAS NACIONAIS  

 

3.1 PARTICIPAÇÃO PROVAS INDIVIDUAIS 
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3.2 PARTICIPAÇÃO PROVAS EQUIPAS 
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4. MEDALHAS EM PROVAS NACIONAIS  

 

4.1 MEDALHAS PROVAS INDIVIDUAIS 
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4.2  MEDALHAS PROVAS DE EQUIPAS 
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5. QUADROS RESUMO DE PARTICIPAÇÃO E MEDALHAS POR ZONA 

 

 
5.1 PARTICIPAÇÃO POR ZONA E POR ESCALÃO (INDIVIDUAL) 2023 

          

 

ZONA NORTE CENTRO C.SUL SUL LISBOA AÇORES MADEIRA 
TOTAIS POR 

ESCALÃO 

E
S

C
A

L
Ã

O
 

JUVENIS 39 58 21 77 149 30 11 385 

CADETES 59 43 19 67 136 29 9 362 

JUNIORES 53 60 20 63 147 22 4 369 

SUB-23 21 22 5 11 42 5 0 106 

SENIORES 40 54 25 39 159 17 4 338 

VETERANOS 22 14 3 24 43 0 3 109 

TOTAL 234 251 93 281 676 103 31 1669 

PERCENTAGEM 14% 15% 6% 17% 41% 6% 2% 100% 

          

          

 
5.2 PARTICIPAÇÃO POR ZONA E POR ESCALÃO (EQUIPAS) 2023 

          

 

ZONA NORTE CENTRO C.SUL SUL LISBOA AÇORES MADEIRA 
TOTAIS POR 

ESCALÃO 

E
S

C
A

L
Ã

O
 

JUVENIS 2 4 0 4 9 4 0 23 

CADETES 3 0 1 7 14 2 1 28 

JUNIORES 2 5 3 4 10 1 0 25 

SENIORES 1 1 0 1 6 1 0 10 

TOTAL 8 10 4 16 39 8 1 86 

PERCENTAGEM 9% 12% 5% 19% 45% 9% 1% 100% 
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5.3 MEDALHAS POR ZONA E POR ESCALÃO (INDIVIDUAIS) 2023 

          

 

ZONA NORTE CENTRO C. SUL SUL LISBOA AÇORES MADEIRA 

TOTAIS 

POR 

ESCALÃO 

E
S

C
A

L
Ã

O
 

JUVENIS 7 15 1 16 29 7 1 76 

CADETES 7 4 2 16 28 4 1 62 

JUNIORES 9 10 2 9 24 1 0 55 

SUB-23 21 22 5 11 42 5 0 106 

SENIORES 17 20 30 12 59 1 4 143 

VETERANOS 19 16 2 22 39 0 3 101 

TOTAL 80 87 42 86 221 18 9 543 

PERCENTAGEM 15% 16% 8% 16% 41% 3% 2% 100% 

          

          

 
5.4 MEDALHAS POR ZONA E POR ESCALÃO (EQUIPAS) 2023 

          

 

ZONA NORTE CENTRO C. SUL SUL LISBOA AÇORES MADEIRA 

TOTAIS 

POR 

ESCALÃO 

E
S

C
A

L
Ã

O
 

JUVENIS 2 1 0 1 2 2 0 8 

CADETES 1 0 0 3 4 0 0 8 

JUNIORES 1 1 1 1 4 0 0 8 

SENIORES 0 1 0 0 4 0 0 5 

TOTAL 4 3 1 5 14 2 0 29 

PERCENTAGEM 14% 10% 3% 17% 48% 7% 0% 100% 
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6. GRÁFICOS DE ESTATÍSTICA POR ZONA 2013 -2023  

 

 

6.1 PARTICIPAÇÃO INDIVIDUAL POR ZONA 2013-2023 
    

            

 
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

NORTE 170 211 199 192 250 248 283 146 160 177 234 

CENTRO 312 325 289 290 338 371 337 205 207 188 251 

C.Sul 75 72 48 77 81 79 114 75 68 64 93 

SUL 183 214 224 225 223 261 250 157 174 184 281 

LISBOA 547 509 565 553 654 616 678 371 460 445 676 

AÇORES 135 144 121 137 143 106 110 60 92 73 103 

MADEIRA 43 47 33 40 40 38 42 25 26 27 31 

TOTAIS 1465 1522 1479 1514 1729 1719 1814 1039 1187 1158 1669 

 

 

 

 

*Em 2020 não se realizaram todas as provas individuais devido à Pandemia por Covid-19. 
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6.2 PARTICIPAÇÃO EQUIPAS POR ZONAS 2013-2023 
   

            

 
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

NORTE 3 4 5 5 3 2 7     6 8 

CENTRO 16 13 8 8 8 8 12     14 10 

C.SUL 3 4 2 4 1 7 5     2 4 

SUL 7 10 11 13 14 23 18     21 16 

LISBOA 20 29 26 30 42 44 47     44 39 

ACORES 4 4 5 5 4 1 5     9 8 

MADEIRA 0 0 0 0 0 1 0     0 1 

TOTAIS 53 64 57 65 72 86 94 0 0 96 86 

 

 

 

 

 

 

*Em 2020 e 2021 não se realizou nenhuma prova nacional por equipa, devido à Pandemia por 

Covid-19. 
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6. 3 MEDALHAS INDIVIDUAIS POR ZONA 2013-2023 
   

            

 
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

NORTE 35 44 32 31 42 64 83 47 52 73 80 

CENTRO 88 71 72 64 107 86 90 63 67 70 87 

C.SUL 18 7 7 14 13 17 31 13 23 36 42 

SUL 58 59 69 59 56 74 81 48 48 80 86 

LISBOA 194 194 191 192 195 210 220 138 165 177 221 

AÇORES 28 16 21 15 23 20 18 7 23 20 18 

MADEIRA 11 14 15 12 17 13 9 13 2 5 9 

TOTAIS 432 405 407 387 453 484 532 329 380 461 543 
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6.4 MEDALHAS EQUIPAS POR ZONAS 2013-2023 
   

            

 
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

NORTE 0 0 0 1 0 0 1     1 4 

CENTRO 3 2 3 3 4 2 4     2 3 

C.SUL 0 0 0 0 0 1 1     0 1 

SUL 3 5 3 4 2 5 2     6 5 

LISBOA 13 16 20 19 21 21 23     21 14 

AÇORES 1 1 1 0 0 0 1     1 2 

MADEIRA 0 0 0 0 0 1 0     0   

TOTAIS 20 24 27 27 27 30 32 0 0 31 29 

 
** *** **** ***** ****** ****** 

     
* Torneio Eq. InterAssociações não se realizou. 

     
** Torneio Eq. InterAssociações e Taça de Portugal, não se realizou. 

 
*** CNEq. Cadetes não se realizou 

       
**** CNEq. Cadetes e Taça de Portugal não se realizou 

   
*****Tportugal não se realizou 

       
****** Nova prova CNEJuvenis; TP não incluída Calendário Nacional 

 
 

 

 

 

 

*Em 2020 e 2021 não se realizou nenhuma prova nacional por equipa, devido à Pandemia por 

Covid-19  
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7. EVOLUÇÃO PARTICIPAÇÃO PROVAS NACIONAIS  

 

7.1 Provas Nacionais Individuais 

 

 

 

*2020: apenas de realizaram 8 das 15 provas individuais 

previstas; 

**2021: apenas de realizaram 10 das 15 provas individuais 

previstas; 

 

 

Evolução Participação Campeonatos Individuais por Escalão 

          

 
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Juvenis 302 317 349 347 359 0 242 346 385 

Cadetes* 257 290 317 327 347 379 255 256 362 

Juniores* 192 249 247 273 283 289 196 218 281 

Sub23     92 93 88     111 106 

Seniores* 144 149 152 130 144 107 119 124 157 

Veteranos 97 100 101 114 100 117 77 99 109 

          
Campeonato Nacional 
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Campeonatos Apuramento de Seleção 

Nacional 
     

2020 : não se realizaram CN Juvenis e CASN Sub23 devido à Pandemia por 

Covid-19 

2021 : não se realizou CASN Sub23 devido à Pandemia por 

Covid-19 
  

 

 

 

7.1.1 Evolução de Participação Individual por Género e Escalão 

Valores totais  

         
Evolução Participação INDIVUAL por Escalão /Masculinos 

 
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Juvenis 2015 253 239 271 0 183 246 261 

Cadetes 193 205 224 208 271 266 184 262 

Juniores 170 161 182 186 200 163 150 201 

Seniores 115 123 100 111 75 83 93 123 

         
Evolução Participação INDIVUAL por Escalão /Femininos 

 
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Juvenis 92 96 108 88 0 59 100 124 

Cadetes 97 112 103 139 108 100 72 100 

Juniores 77 86 91 97 89 85 68 80 

Seniores 34 29 30 33 32 36 31 34 
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Comparação por escalão (%) 

 

Juvenis 
       

 
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

M 72% 69% 75% #DIV/0! 76% 71% 68% 

F 28% 31% 25% #DIV/0! 24% 29% 32% 

 

 

 

Cadetes  
      

% 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

M 65% 69% 60% 72% 73% 72% 72% 

F 35% 31% 40% 28% 27% 28% 28% 
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Juniores 
       

% 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

M 65% 67% 66% 69% 66% 69% 72% 

F 35% 33% 34% 31% 34% 31% 28% 

 

 

 

 

Seniores 
       

% 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

M 81% 77% 77% 70% 70% 75% 78% 

F 19% 23% 23% 30% 30% 25% 22% 
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7.2 Provas Nacionais por Equipas 

 

Evolução Participação Provas Equipas 

 

 

 

*Em 2020 e 2021 não se realizou nenhuma prova nacional por equipa, devido à Pandemia por 

Covid-19 . 

 

 

Comparação por escalão e género 

 

Evolução Participação Equipas por Escalão /Masculinos 

          

 
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Juvenis 10 13 14 15 13   18 13 

Cadetes 14 14 18 19 18   19 22 

Juniores 10 13 15 16 18   21 18 

Seniores 9 8 8 12 12   12 9 
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Evolução Participação Equipas por Escalão / Femininos 

          

 
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Juvenis 4 5 5 6 7     7 10 

Cadetes 4 6 5 8 8     7 6 

Juniores 2 6 6 7 10     8 7 

Seniores 4 0 2 3 8     4 7 

 

 

 

 

  

0

2

4

6

8

10

12

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Evolução Participação Equipas por Escalão / 
Femininos

Juvenis Cadetes Juniores Seniores



100 

 

 

F
e

d
e

ra
ç
ã

o
 P

o
rt

u
g
u

e
s
a

 d
e

 J
u

d
o

 |
 R

e
la

tó
ri

o
 d

e
 A

ti
v
id

a
d

e
s
 e

 C
o

n
ta

s
 |

 2
0

2
3

 

RELATÓRIO DO SETOR DE ALTO RENDIMENTO 

 

RELATÓRIO DO SETOR DE ALTO RENDIMENTO - 2023 

 

O ano de 2023 foi um ano muito intenso a nível desportivo, para além da nossa afirmação a 

nível nacional, conseguimos novamente manter a nossa afirmação a nível internacional, 

destacando as medalhas conquistadas nos diversos eventos e escalões em que participámos. 

Começando pelos escalões de formação, é importante destacar a organização do Campeonato 

da Europa de Cadetes e Campeonato do Mundo de Juniores, eventos esses que foram realizados 

em Odivelas, sendo este último uma competição a contar para o ranking olímpico. 

O judo português vai demonstrando bons indicadores para o futuro, nomeadamente, pelo 

excelente resultado da atleta Maria Silveira que, brilhantemente, alcançou o titulo de Campeã 

da Europa na categoria de -57kg. De ressalvar também neste Europeu a prestação de Rodrigo 

Janeiro, atleta que compete nos -66kg, e que alcançou a medalha de prata da sua categoria. 

Continuando com o escalão de Cadetes, mais uma vez, destacamos a atleta Maria Silveira (-

57kg), que no Campeonato do Mundo de Cadetes subiu ao 3º lugar da sua categoria, 

demonstrando consistência nos seus resultados ao longo de toda a época desportiva, 

expressando assim que a preparação realizada para estes eventos deu os seus frutos. 

Também no Festival Olímpico da Juventude Europeia (FOJE), Rodrigo Janeiro (-66kg) e Maria 

Silveira (-57kg) estiveram em grande destaque ao conquistarem ambos a medalha de bronze 

das suas categorias.  

Passando para o escalão de Juniores e mais concretamente para o Campeonato da Europa 

(Individual) do escalão, destacamos Miguel Gago (-66kg) e Otari Kvantidze (-73kg) que 

arrecadaram, respetivamente, a medalha de bronze e de prata, das suas categorias. No mesmo 

escalão, mas desta vez no Campeonato da Europa por Equipas Mistas a equipa portuguesa 

alcançou uma incrível medalha de bronze, feito que repetiram no Mundial de Juniores por 

Equipas Mistas, em Odivelas, voltando a escrever mais uma importante história no judo 

português, deliciando todos os portugueses que estiveram a assistir a esta competição. 

Nos Campeonatos da Europa de Sub 23, a seleção portuguesa obteve uma medalha de bronze, 

por Taís Pina, na categoria de -70kg, sendo esta a sua primeira medalha em Europeus 

individuais. De salientar também Raquel Brito (-48kg), que esteve muito perto do pódio, ao 

alcançar o 5º lugar. 

Seguindo para o escalão de Seniores, a seleção portuguesa, no Campeonato da Europa do 

escalão, obteve duas medalhas e um quinto lugar. Catarina Costa (-48kg), voltou a repetir o 
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feito do ano anterior e sagrou-se Vice-Campeã da Europa. Por sua vez, Patrícia Sampaio, na 

categoria de -78kg alcançou o bronze da sua categoria, superando o 5º lugar do ano transato. Já 

Bárbara Timo (-63kg), também esteve em destaque e ficou muito perto do pódio, alcançando a 

5ª posição. 

Em relação ao Judo Paralímpico, cada vez mais temos sido reconhecidos a nível de resultados 

desportivos internacionais. O maior destaque deste ano vai para Miguel Vieira (B1 -60 kg) que 

se sagrou Campeão do Mundo e da Europa da sua categoria, obtendo preciosos pontos para a 

sua caminhada para Paris 2024. Merece também destaque o atleta Djibrilo Iafa (B1 -73kg) que 

voltou a conquistar uma medalha de bronze no Europeu IBSA, amealhando também 

importantes pontos para a qualificação paralímpica. 

Ao longo deste ano, e como já tem sido hábito, continuamos a escrever história no judo 

português: conquistámos medalhas nos Europeus de todos os escalões, facto que demonstra que 

todo o trabalho que tem sido realizado pela Federação Portuguesa de Judo, clubes e atletas tem 

sido de excelência e onde os resultados desportivos falam por si, uma vez que a consistência de 

resultados obtidos por parte dos atletas portugueses ao longo de todo o ano está à vista, as 

medalhas falam por sim. 

Os resultados que temos vindo a demonstrar desde as seleções de formação são o espelho de 

que o trabalho que tem sido realizado desde a formação até chegar ao alto rendimento tem sido 

um trabalho estruturado e com objetivos claros: atingir o pódio nas grandes competições 

desportivas. 

Um dos objetivos prioritários da Federação Portuguesa de Judo (FPJ), ao longo deste ano de 

2023, foi continuar a criar as condições necessárias para que os nossos judocas, se preparassem 

e treinassem o melhor possível, com vista a participarem nas competições internacionais de alto 

nível em representação do País e que viessem a integrar o Projeto de Preparação Olímpica. 

Este objetivo foi plenamente conseguido, a julgar pela forma de integração dos nossos atletas 

no PPO, refletindo assim uma consistência dos resultados internacionais desportivos. 

Na maioria das provas em que participamos, nomeadamente nos Campeonatos da Europa de 

Seniores, Sub23, Juniores e Cadetes, Campeonato do Mundo de Seniores e Jogos Olímpicos da 

Juventude Europeia, bem como nos European Opens de Seniores e Taças da Europa de Cadetes 

e Juniores e após análise dos resultados obtidos podemos observar que o Judo apresenta um 

desenvolvimento desportivo de forma sustentada, na vertente das Seleções e Alto Rendimento. 

Estes bons resultados apenas foram possíveis devido ao esforço da FPJ, na realização de 
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estágios nacionais nos diferentes escalões, proporcionando assim as melhores condições de 

treino.  

Apesar de, algumas limitações financeiras e de se colocarem questões que condicionam e 

penalizam o nosso projeto desportivo, devido aos custos resultantes da distância geográfica a 

que nos encontramos do centro da Europa e à necessidade de uma participação contínua em 

quadros competitivos desportivos internacionais do Calendário da U.E.J. e F.I.J, a Federação 

realizou um esforço acrescido para poder proporcionar aos nossos atletas oportunidades que lhe 

permitiram atingir os resultados de excelência alcançados  

Não podemos não salientar o facto da Federação Portuguesa de Judo ter abraçado não só a 

organização do Grand Prix em Portugal, como também o Campeonato da Europa de Cadetes e 

Campeonato do Mundo de Juniores, onde os atletas portugueses estiveram em grande destaque.  

 

Passamos a destacar e detalhar alguns dos resultados que ocorreram em 2023:  
 

 

GRAND PRIX 
Almada, 27 a 29 de janeiro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 Kg Rodrigo Lopes SLB 28 44 1 - - 

-60 Kg Emerson Silva JCP 28 44 2 1 - 

-60 Kg Ricardo Pires JCPN 28 44 2 1 - 

-60 Kg Miguel Pisco SAD 28 44 1 - - 

-66 Kg Miguel Gago AAC 34 50 2 1 - 

-66 kg Bernardo Fernandes ACM 34 50 1 - - 

-66 kg Bruno Bento ULHT 34 50 1 - - 

-66 kg Nuno Martins JCPN 34 50 1 - - 

-73 kg João Crisóstomo ULHT 42 60 2 1 - 

-73 kg Saba Danelia SUS 42 60 2 1 - 

-73 kg Lucas Bernardo JCLx 42 60 1 - - 

-73 kg Otari Kvantidze SCP 42 60 1 - - 

-81 kg João Fernando SCP 37 52 3 2 - 

-81 kg Anri Egutidze SLB 37 52 2 1 - 

-81 kg Manuel Rodrigues JCPr 37 52 1 - - 

-81 kg Diogo Rangel CAAL 37 52 1 - - 

-90 kg Ricardo Serrão SLB 28 40 1 - - 

-100 kg Célio Dias SAD 28 40 3 2 - 



 

 
 

103 

F
e

d
e

ra
ç
ã

o
 P

o
rt

u
g
u

e
s
a

 d
e

 J
u

d
o

 |
 R

e
la

tó
ri

o
 d

e
 A

ti
v
id

a
d

e
s
 e

 C
o

n
ta

s
 |

 2
0

2
3

 

-100 kg Diogo Brites SCP 28 40 1 - - 

-100 kg Ailton Cardoso SLB 28 40 1 - - 

-100 kg Guilherme Silva GRGç 28 40 1 - - 

+100 

kg 
Vasco Rompão CAAL 25 32 1 - - 

-48 kg Catarina Costa AAC 22 30 4 2 5º 

-48 kg Raquel Brito SAD 22 30 2 1 - 

-52 kg Joana Diogo JCCb 22 34 1 - - 

-52 kg Maria Siderot SCP 22 34 2 1 - 

-52 kg Mariana Máximo SCP 22 34 1 - - 

-52 kg Catarina Silva AJAm 22 34 1 - - 

-57 kg Teresa Trindade JCPr 26 36 1 - - 

-57 kg Ana Agulhas SCP 26 36 1 - - 

-57 kg Raquel Brás SUS 26 36 1 - - 

-63 kg Bárbara Timo SLB 27 38 5 5 1º 

-63 kg Wilsa Gomes SCP 27 38 2 1 - 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT 28 37 2 1 - 

-70 kg Taís Pina SAD 28 37 1 - - 

-78 kg Patricia Sampaio SFGP 22 30 5 5 1º 

-78 kg Carolina Paiva ULHT 22 30 1 - - 

-78 kg Beatriz Moreira AAC 22 30 1 - - 

+78 kg Rochele Nunes SLB 22 22 4 3 2º 

 

 

 

IBSA GRAND PRIX 
Almada, 30 a  de janeiro de 2023 

 

Cat. Peso Nome 
Club

e 
Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

J1 -60 Kg Miguel Vieira CJT 4 5 4 3 2º 

J2 -73 Kg Nuno Rocha CJP 8 9 2 - 7° 

J2 -73 Kg Rúben Gonçalves 
ULH

T 
8 9 - - - 
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GRAND SLAM 
Paris, 4 a 5 de fevereiro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 Kg Rodrigo Lopes SLB 28 37 1 - - 

-81 kg João Fernando SCP 40 58 5 3 7º 

-81 kg Anri Egutidze SLB 40 58 2 1 - 

-52 kg Maria Siderot SCP 18 26 2 1 - 

-57 kg Telma Monteiro SLB 28 35 3 2 5º 

-63 kg Bárbara Timo SLB 26 36 2 1 - 

-78 kg Patricia Sampaio SFGP 19 27 5 3 5º 

 

 

 

GRAND SLAM 
Tel Aviv, 16 a 18 de fevereiro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 Kg Rodrigo Lopes SLB 21 30 1 - - 

-81 kg João Fernando SCP 23 35 5 3 5º 

-81 kg Anri Egutidze SLB 23 35 1 - - 

-100 kg Jorge Fonseca SCP 22 26 3 1 7º 

-48 kg Catarina Costa AAC 18 23 1 - - 

-52 kg Maria Siderot SCP 18 23 1 - - 

-57 kg Telma Monteiro SLB 23 34 1 - - 

-78 kg Patricia Sampaio SFGP 14 17 4 3 3º 

+78 kg Rochele Nunes SLB 16 19 4 2 5º 

 

 

 

Taça da Europa de Cadetes 
Fuengirola, 18 a 19 de fevereiro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-40 kg Beatriz Carinhas MonC 4 5 2 - 5º 

-44 kg Madalena Sancho CBSu 8 18 2 - - 

-48 kg Iara Henriques A4JP 7 23 3 1 - 
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-48 kg Beatriz Almeida AJAm 7 23 1 - - 

-48 kg Maria Bernardino EJAH 7 23 1 - - 

-52 kg Sofia Santos SUS 11 34 2 1 - 

-52 kg Margarida Trindade JCPr 11 34 3 1 - 

-52 kg Beatriz Filipe  SUS 11 34 3 1 - 

-52 kg Catarina Torres JCPr 11 34 2 1 - 

-52 kg Raquel Cabral SAD 11 34 4 2 - 

-52 kg Mariana Pereira ADJF 11 34 2 1 - 

-57 kg Maria Silveira SAD 10 29 4 4 1º 

-57 kg Maria Dias CRCh 10 29 4 2 - 

-57 kg Diana Almeida SUS 10 29 1 - - 

-63 kg Carlota Pina SCP 15 34 2 - - 

-63 kg Leonor Costa SAD 15 34 1 - - 

-63 kg Matilde Jota  JCPr 15 34 1 - - 

-70 kg Patrícia Dias JCPr 8 22 4 2 5º 

-70 kg Ana Queirós Manh 8 22 1 - - 

-70 kg Beatriz Rosa JCPt 8 22 4 2 7º 

+78 kg Rosa Mané JCAl 6 14 4 3 3º 

-50 kg Martim Nicola CNF 9 25 2 1 - 

-50 kg Gonçalo Turibio JCLx 9 25 1 - - 

-50 kg Afonso Reis SFGP 9 25 1 - - 

-50 kg Francisco Pinto CNSu 9 25 1 - - 

-50 kg Guilherme Pedrosa ULHT 9 25 1 - - 

-55 kg Manuel Zorreta JCLx 9 39 6 4 5º 

-55 kg Diogo Caetano SCP 9 39 3 1 - 

-55 kg João Elias JCLx 9 39 1 - - 

-55 kg Guilherme Reis SFGP 9 39 1 - - 

-55 kg Nuno Paiva ULHT 9 39 1 - - 

-55 kg Bernardo Silva SCP 9 39 1 - - 

-60 kg Carlos Costa SCP 14 57 5 3 7° 

-60 kg Alexandre Almeida AJAm 14 57 3 2 - 

-60 kg David Silva GDSA 14 57 2 1 - 

-60 kg Mateus Gata JCLx 14 57 1 - - 

-60 kg Leonardo Pata A4JP 14 57 1 - - 

-60 kg Manuel Silva JCLx 14 57 1 - - 

-60 kg Gonçalo Duarte JCPt 14 57 1 - - 

-60 kg Afonso Soares  JCPN 14 57 1 - - 

-60 kg Guilherme Tavares A4JP 14 57 1 - - 

-66 kg Rodrigo Janeiro SUS 11 39 5 3 5º 

-66 kg Rafael Rico SCP 11 39 1 - - 

-66 kg Vicente Melo ULHT 11 39 2 - - 

-73 kg Tomás Magalhães SAD 12 37 2 - - 

-73 kg Guilherme Moura SCP 12 37 1 - - 
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-73 kg Junior Duarte SUS 12 37 1 - - 

-81 kg Tiago Coutinho SCP 10 36 6 4 5º 

-81 kg Victor Antunes A4JP 10 36 2 - - 

-81 kg Afonso Dias EJAH 10 36 3 1 - 

-81 kg Bernardo Cunha SUS 10 36 2 1 - 

-90 kg Danilo Storozhuk CASJ 10 20 3 1 - 

-90 kg Tiago Jardim IFCT 10 20 2 - - 

+90 kg Romeu Guerreiro CASJ 7 16 1 - - 

+90 kg Ricardo Mimoso SLB 7 16 1 - - 

 

 

 

GRAND SLAM 
Tashkent, 3 a 5 de março de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-48 kg Catarina Costa AAC 18 26 4 3 2º 

-52 kg Maria Siderot SCP 14 21 5 3 5º 

-52 kg Joana Diogo JCCb 14 21 3 1 7º 

-63 kg Bárbara Timo SLB 22 33 1 - - 

-78 kg Patricia Sampaio SFGP 13 18 4 3 3º 

-81 kg João Fernando SCP 20 28 1 - - 

 

 

 

 

EUROPEAN OPEN 
Roma, 11 a 12 de março de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 
Class 

-60 kg Emerson Silva JCP 13 37 3 2 - 

-60 kg Ricardo Pires JCPN 13 37 1 - - 

-60 kg Miguel Pisco SAD 13 37 1 - - 

-66 kg Nuno Martins JCPN 17 37 1 - - 

-73 kg João Crisóstomo ULHT 21 44 2 1 - 

-73 kg Saba Danelia SUS 21 44 1 - - 

-73 kg Lucas Bernardo JCL 21 44 3 2 - 

-81 kg Manuel Rodrigues JCPr 20 34 2 1 - 

-81 kg Pedro Raposo CAAL 20 34 1 - - 

-100 kg Diogo Brites SCP 12 25 2 1 - 
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+100 

kg 
Vasco Rompão CAAL 13 19 1 - - 

-48 kg Raquel Brito SAD 14 26 4 3 3º 

-57 kg Ana Agulhas SCP 17 31 1 - - 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT 14 26 4 3 3º 

-78 kg Carolina Paiva ULHT 11 18 1 - - 

 

 

Grand Prix IBSA 
Alexandria, 13 e 14 de março de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg J1 Miguel Vieira CJT 14 16 4 3 2º 

-73 Kg J2 Ruben Gonçalves ULHT 11 14 1 - - 

 
 

 
 

 

 

Grand Slam 
Tbilisi, 24 a 26 de março de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Rodrigo Lopes SLB 16 28 4 2 7º 

-81 kg Anri Egutidze SLB 22 35 1 - - 

-63 kg Bárbara Timo SLB 26 37 2 1 - 

-60 kg Rochele Nunes SLB  17 23 1 - - 

 
 
 

 

Taça da Europa de Juniores 
Coimbra, 25 a 26 de março de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Alexandre Bucur AAC 10 40 5 3 7º 

-60 kg Joaquim Rovira AAC 10 40 1 - - 

-60 kg Tomás Fonseca SCP 10 40 3 1 - 

-60 kg Tomás Domingues SCP 10 40 1 - - 

-60 kg Rui Anjos AAC 10 40 1 - - 
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-60 kg Guilherme Tavares A4JP 10 40 1 - - 

-60 kg Samuel Sanfona JCLa 10 40 2 - - 

-60 kg André Ribeiro JCPN 10 40 2 - - 

-60 kg Eduardo Fragoso ULHT 10 40 1 - - 

-60 kg João Amaro Martins ACMC 10 40 1 - - 

-60 kg João G. Martins JCMG 10 40 1 - - 

-60 kg Francisco Ratinho GRGç 10 40 1 - - 

-60 kg Alexandre Almeida AJAm 10 40 1 - - 

-60 kg Daniel Viegas CNS 10 40 1 - - 

-60 kg Vasco Rodrigues JCRG 10 40 1 - - 

-60 kg Afonso Matos JCP 10 40 1 - - 

-60 kg David Silva GDSA 10 40 1 - - 

-66 kg Bernardo Fernandes ACMC 11 48 6 5 3º 

-66 kg Henrique Ferreira SCP 11 48 3 1 - 

-66 kg Sidónio Serpa SAD 11 48 2 1 - 

-66 kg Pedro Horta ULHT 11 48 3 1 - 

-66 kg Manuel Ribeiro A4JP 11 48 2 1 - 

-66 kg Vasco Dinis SCP 11 48 1 - - 

-66 kg Miguel Dias ULHT 11 48 1 - - 

-66 kg Francisco Caravana SCP 11 48 2 - - 

-66 kg Igor Fouto AJAm 11 48 1 - - 

-66 kg Rodrigo Vale AcJF 11 48 1 - - 

-66 kg Leonardo Pata A4JP 11 48 1 - - 

-66 kg Bruno Caldeira SFGP 11 48 1 - - 

-66 kg Rafael Figueiredo CPRM 11 48 1 - - 

-66 kg Maksym Voronin JCLagos 11 48 1 - - 

-66 kg Afonso Santos GCP 11 48 1 - - 

-66 kg Mário Dias CJDg 11 48 1 - - 

-66 kg Afonso Marcelino ULHT 11 48 1 - - 

-73 kg Otari Kvantidze SCP 10 37 1 - - 

-73 kg André Lopes ULHT 10 37 4 2 - 

-73 kg Junior Duarte SUS 10 37 2 1 - 

-73 kg Gonçalo Cabral ULHT 10 37 2 1 - 

-73 kg Gonçalo Lourenço SUS 10 37 1 - - 

-73 kg Afonso Faria AAC 10 37 2 - - 

-73 kg Frederico Neto SAD 10 37 1 - - 

-73 kg António Faria JCPN 10 37 1 - - 

-81 kg Filipe Almeida SUS 12 40 1 - - 

-81 kg Manuel Baptista JCPt 12 40 1 - - 

-81 kg João Dias EJAH 12 40 1 - - 

-81 kg Joaquim Alves ULHT 12 40 1 - - 

-81 kg Tiago Coutinho SCP 12 40 1 - - 

-81 kg Daniel Seratila SUS 12 40 1 - - 
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-81 kg Rodrigo Pires SLB 12 40 1 - - 

-90 kg Diogo Luís SCP 12 27 1 - - 

-90 kg Pedro Lima SAD 12 27 1 - - 

-90 kg Diogo Chantre SAD 12 27 2 1 - 

-90 kg João Alves EJAH 12 27 3 1 - 

-90 kg Gonçalo Loureiro SUS 12 27 2 1 - 

-90 kg Francisco Pereira EJC 12 27 1 - - 

-100 kg Guilherme SIlva GRGç 7 11 4 3 3º 

-100 kg Max Mazyar CNS 7 11 1 - - 

+100 

kg 
José Cunha JCMo 7 9 2 - - 

-48 kg Inês Faria SUS 8 19 2 - - 

-48 kg Iara Henriques A4JP 8 19 1 - - 

-48 kg Constança Alves SCBM 8 19 2 - - 

-48 kg Matilde Gonçalves EJAH 8 19 1 - - 

-52 kg Mariana Máximo SCP 9 27 3 1 - 

-52 kg Mariana Pereira ADJF 9 27 2 1 - 

-52 kg Margarida Trindade JCPr 9 27 1 - - 

-52 kg Catarina Torres JCPr 9 27 1 - - 

-52 kg Catarina Silva AJAm 9 27 1 - - 

-52 kg Rita Almeida AJAm 9 27 1 - - 

-57 kg Maria Silveira SAD 10 28 5 3 5º 

-57 kg Laura Costa CAAL 10 28 3 1 - 

-57 kg Frederica Braga JCPr 10 28 2 - - 

-57 kg Sofia Passão JCPr 10 28 1 - - 

-57 kg Margarida Ramos JCPt 10 28 1 - - 

-57 kg Nuria Silva A4JP 10 28 1 - - 

-57 kg Mariana Lot JCPt 10 28 1 - - 

-57 kg Beatriz Duarte JCPr 10 28 1 - - 

-63 kg Margarida Brás SCP 11 33 1 - - 

-63 kg Mafalda Silva CJRG 11 33 1 - - 

-63 kg Adriana Torres EJAH 11 33 1 - - 

-63 kg Joana Morgado JCVa 11 33 1 - - 

-63 kg Matilde Jota JCPr 11 33 2 - - 

-70 kg Taís Pina SAD 13 19 4 3 2º 

-70 kg Patrícia Dias JCPr 13 19 1 - - 

-70 kg Bruna Pedroso JCSJ 13 19 1 - - 

-70 kg Maria Vidinha JCLa 13 19 1 - - 

+78 kg Maria Colito EJC 3 9 3 3 2 3º 

+78 kg Rosa Mané JCAl 3 9 3 3 1 5º 

+78 kg Constança Lopes SUS 3 9 3 2 - - 
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Grand Slam 
Antalya, 31 de março a 2 de abril de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Rodrigo Lopes SLB 28 40 1 - - 

-81 kg João Fernando SCP 38 54 2 1 - 

-81 kg Anri Egutidze SLB 38 54 2 1 - 

-48 kg Raquel Brito SAD 28 40 1 - - 

-52 kg Maria Siderot SCP 27 37 5 3 5º 

-57 kg Telma Monteiro SLB 34 42 4 2 7º 

-63 kg Bárbara Timo SLB 31 40 5 3 5º 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT 30 44 1 - - 

-78 kg Patricia Sampaio SFGP 22 27 5 4 3º 

+78 kg Rochele Nunes SLB 25 33 4 2 7º 

 

 

 

Taça da Europa de Cadetes 
Teplice, 8 e 9 de abril de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-50 kg Martim Nicola CNF 26 59 1 - - 

-55 kg Diogo Caetano SCP 30 71 1 - - 

-55 kg Manuel Zorreta JCL 30 71 1 - - 

-60 kg Carlos Costa SCP 31 82 1 - - 

-60 kg David Silva GDSA 31 82 1 - - 

-60 kg Alexandre Almeida AJA 31 82 2 1 - 

-60 kg Guilherme Tavares 4Judo 31 82 1 - - 

-66 kg Rafael Rico SCP 32 110 1 - - 

-66 kg Vicente Melo ULHT 32 110 2 1 - 

-66 kg Rodrigo Janeiro SUS 32 110 7 5 5º 

-73 kg Guilherme Moura SCP 32 84 1 - - 

-81 kg Tiago Coutinho SCP 29 78 5 3 - 

-90 kg Danilo Storozhuk CASJ 25 40 1 - - 

-40 kg Beatriz Carinhas MC 13 16 1 - - 

-48 kg Iara Henriques 4Judo 22 50 1 - - 

-52 kg Margarida Trindade JCPr 29 73 1 - - 

-52 kg Mariana Pereira ADJF 29 73 1 - - 
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-52 kg Catarina Torres JCPr 29 73 1 - - 

-52 kg Inês Arriaga SCP 29 73 1 - - 

-57 kg Laura Dinis JCPN 29 59 1 - - 

-57 kg Maria Silveira SAD 29 59 5 5 1º 

-63 kg Matilde Jota JCPr 27 74 1 - - 

-70 kg Patrícia Dias JCPr 17 36 3 1 - 

+70 kg Rosa Mané JCA 18 31 2 1 - 

 

 

 

Taça da Europa de Cadetes 
Goygol, 6 e 7 de maio de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-55 kg Manuel Zorreta JCL 13 29 3 1 - 

-60 kg Carlos Costa SCP 10 23 2 - - 

-66 kg Rodrigo Janeiro SUS 9 22 4 3 3º 

-81 kg Tiago Coutinho SCP 7 18 1 - - 

+90 kg Romeu Guerreiro CASJ 6 13 2 - - 

-57 kg Maria Silveira SAD 9 20 4 3 2º 

+70 kg Rosa Mané JCA 8 9 3 1 5º 

 

 

 

Campeonato do Mundo de Seniores 
Doha, 7 a 13 de maio de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Rodrigo Lopes SLB 31 37 1 - - 

-81 kg João Fernando SCP 41 51 1 - - 

-81 kg Anri Egutidze SLB 41 51 1 - - 

-48 kg Raquel Brito SAD 34 45 3 2 - 

-48 kg Catarina Costa AAC 34 45 1 - - 

-52 kg Maria Siderot SCP 36 46 1 - - 

-52 kg Joana Diogo JCC 36 46 1 - - 

-57 kg Telma Monteiro SLB 38 50 1 - - 

-63 kg Bárbara Timo SLB 38 46 2 1 - 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT 41 49 1 - - 

-78 kg Patricia Sampaio SFGP 30 37 2 1 - 
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Taça da Europa de Juniores 
Málaga, 20 e 21 de maio de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Alexandre Bucur AAC 11 39 2 1 - 

-60 kg Joaquim Rovira AAC 11 39 4 2 - 

-60 kg André Ribeiro JCPN 11 39 1 - - 

-60 kg João Amaro Martins ACM 11 39 1 - - 

-66 kg Miguel Gago AAC 13 44 5 3 - 

-66 kg Bernardo Fernandes ACM 13 44 4 2 - 

-66 kg Henrique Ferreira SCP 13 44 5 3 - 

-66 kg Sidónio Serpa AJFC 13 44 3 2 - 

-66 kg Gonçalo Lampreia SUS 13 44 1 - - 

-66 kg Pedro Horta ULHT 13 44 1 - - 

-73 kg Otari Kvantidze SCP 12 46 5 3 - 

-73 kg Tomás Gomes SUS 12 46 1 - - 

-73 kg André Lopes ULHT 12 46 1 - - 

-73 kg Gonçalo Lourenço SUS 12 46 2 1 - 

-73 kg Gonçalo Cabral ULHT 12 46 1 - - 

-73 kg António Faria JCPN 12 46 1 - - 

-73 kg Frederico Neto SAD 12 46 1 - - 

-81 kg Filipe Almeida SUS 11 33 2 1 - 

-81 kg Manuel Baptista JCPt 11 33 4 2 - 

-81 kg Diogo Rangel CAAL 11 33 1 - - 

-81 Kg Rodrigo Pires SLB 11 33 3 1 - 

-90 kg Diogo Luís SCP 9 23 4 2 7º 

-90 kg Pedro Lima SAD 9 23 6 4 5º 

-90 kg Diogo Chantre SAD 9 23 1 - - 

-90 kg João Alves EJAH 9 23 1 - - 

-90 kg Manuel Monge SCP 9 23 1 - - 

-100 kg Guilherme Silva GRGc 9 15 1 - - 

-48 kg Inês Faria SUS 6 12 1 - - 

-52 kg Mariana Maximo SCP 7 12 1 - - 

-63 kg Margarida Brás SCP 12 23 3 1 - 

-63 kg Mafalda Silva CJRG 12 23 1 - - 

-63 kg Adriana Torres EJAH 12 23 5 3 5º 

-63 kg Leticia Martins SAD 12 23 2 1 - 

-70 kg Taís Pina SAD 8 10 3 3 1º 

-78 kg Patricia Dias JCPr 5 11 1 - - 

+78 kg Maria Colito EJC 6 9 2 - 7º 
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Grand Prix 
Upper, 25 a 27 de maio de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Rodrigo Lopes SLB 25 39 1 - - 

-60 kg Francisco Mendes AAC 25 39 1 - - 

-73 kg João Crisóstomo ULHT 31 45 1 - - 

-73 kg Thelmo Gomes SLB 31 45 1 - - 

-81 kg João Fernando SCP 34 51 1 - - 

-81 kg Anri Egutidze SLB 34 51 1 - - 

-48 kg Raquel Brito SAD 22 31 2 1 - 

-52 kg Maria Siderot SCP 22 24 4 3 3º 

-57 kg Ana Agulhas SCP 24 31 1 - - 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT 20 25 1 - - 

 

 

 

Grand Prix 
Dushanbe, 2 a 4 de junho de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Rodrigo Lopes SLB 16 28 3 1 7º 

-81 kg Anri Egutidze SLB 19 27 5 4 3º 

-52 kg Joana Diogo JCC 17 23 4 2 5º 

+78 kg Rochele Nunes SLB 12 16 4 4 1º 

 

 

 

European Open 
Madrid, 10 a 11 de junho de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Francisco Mendes AAC 10 28 4 2 7º 

-60 kg Emerson Silva JCP 10 28 5 3 5º 

-60 kg Ricardo Pires JCPN 10 28 1 - - 

-60 kg Miguel Pisco SAD 10 28 1 - - 

-60 kg João Amaro Martins ACM 10 28 1 - - 
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-66 kg Miguel Gago AAC 9 30 2 1 - 

-66 kg Nuno Martins JCPN 9 30 2 1 - 

-66 kg Bernardo Fernandes ACM 9 30 1 - - 

-73 kg Thelmo Gomes SLB 13 38 5 3 5º 

-73 kg João Crisóstomo ULHT 13 38 5 4 3º 

-73 kg Tomás Gomes SUS 13 38 1 - - 

-73 kg Saba Danelia SUS 13 38 1 - - 

-73 kg Otari Kvantidze SCP 13 38 5 3 7º 

-81 kg João Fernando SCP 9 31 4 4 1º 

-81 kg Manuel Rodrigues JCPr 9 31 5 3 5º 

-81 kg Filipe Almeida SUS 9 31 1 - - 

-81 kg António Tetino SAD 9 31 1 - - 

-90 kg Pedro Lima SAD 9 25 2 1 - 

-90 kg Ricardo Serrão SLB 9 25 2 1 - 

-90 kg Ailton Cardoso SLB 9 25 1 - - 

-100 kg Diogo Brites SCP 8 18 4 3 3º 

-100 kg Guilherme Silva GRGc 8 18 1 - - 

+100 

kg 
Vasco Rompão CAAL 9 12 3 1 7º 

-48 kg Raquel Brito SAD 8 23 4 3 2º 

-52 kg Mariana Máximo SCP 11 24 2 1 - 

-57 kg Ana Agulhas SCP 10 31 1 - - 

-57 kg  Teresa Trindade JCPr 10 31 1 - - 

-63 kg Wilsa Gomes SCP 12 31 2 1 - 

-63 kg Joana Morgado JuValença 12 31 1 - - 

-63  kg Margarida Brás SCP 12 31 1 - - 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT 10 19 3 1 7º 

-70 kg Taís Pina SAD 10 19 1 - - 

-78 kg Carolina Paiva ULHT 10 19 4 2 5º 

-78 kg Beatriz Moreira AAC 10 19 1 - - 

 

 

 

 

Grand Slam 
Ulaanbaatar, 23 a 25 de junho de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Rodrigo Lopes SLB 14 24 1 - - 

-60 kg Francisco Mendes AAC 14 24 1 - - 

-81 kg João Fernando SCP 22 32 2 1 - 
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-81 kg Anri Egutidze SLB 22 32 1 - - 

-100 kg Jorge Fonseca SCP 17 27 3 1 7º 

-48 kg Catarina Costa AAC 15 23 4 3 3º 

-52 kg Maria Siderot SCP 19 28 1 - - 

-52 kg Joana Diogo JCC 19 28 1 - - 

-57 kg Telma Monteiro SLB 19 26 4 2 5º 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT 16 23 2 1 - 

-78 kg Patricia Sampaio SFGP 13 19 4 3 3º 

+78 kg Rochele Nunes SLB 13 18 3 1 7º 

 

 

 

 

Campeonato da Europa de Cadetes 
Odivelas, 22 a 25 de abril de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-50 kg Martim Nicola CNF 18 22 1 - - 

-50 kg Afonso Reis SFGP 18 22 1 - - 

-55 kg Diogo Caetano SCP 16 22 1 - - 

-60 kg Carlos Costa SCP 23 33 1 - - 

-60 kg David Silva GDSA 23 33 1 - - 

-66 kg Rodrigo Janeiro SUS 24 34 5 4 2º 

-73 kg Junior Duarte SUS 24 31 2 1 - 

-81 kg  Tiago Coutinho SCP 23 31 1 - - 

-90 kg Daniel Mazyar CNS 21 25 1 - - 

-90 kg    Danilo Storozhuk CASJ 21 25 2 - - 

-52 kg Margarida Trindade JCPr 22 32 2 - - 

-52 kg Mariana Pereira ADJF 22 32 1 - - 

-57 kg Maria Silveira SAD 24 30 4 4 1º 

-57 kg Maria Dias CrCh 24 30 1 - - 

-63 kg Matilde Jota JCPr 24 30 2 - - 

-63 kg Carlota Pina SCP 24 30 1 - - 

-70 kg Beatriz Rosa JCPt 19 25 1 - - 

+78 kg Rosa Mané JCAl 14  17 3 1 - 
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Campeonato da Europa de Cadetes  - Equipas Mistas 
Odivelas, 25 de abril de 2023 

16 equipas 

Encontro Vitórias Derrotas  Vencedor 

Portugal Grécia 4 2  Portugal 

Portugal França 1 4  França 

Portugal Lituânia 0 4  Lituânia 

 

 

 

Jogos Europeus - Equipas Mistas 
Krakow, 22 a 25 de abril de 2023 

22 equipas 

Encontro Vitórias Derrotas  Vencedor 

Portugal 
Bulgári

a 
4 1  Portugal 

Portugal Grécia 4 1  Portugal 

Portugal Holanda 0 4  Holanda 

Portugal Hungria 4 3  Portugal 

Portugal Itália 0 4  Itália 

 

Classificação 

5º lugar 

 

 

 

 

Taça da Europa de Cadetes 
Coimbra, 26 a 27 de maio de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-50 kg Martim Nicola CNF 8 32 4 2 - 

-50 kg Afonso Reis SFGP 8 32 4 2 - 

-50 kg Diogo Moreira A4JP 8 32 1 - - 

-50 kg Francisco Pinto CNSu 8 32 2 1 - 

-50 kg Gonçalo Turibio JCLx 8 32 1 - - 

-50 kg Guilherme Pedrosa ULHT 8 32 1 - - 

-50 kg Nuno Pias Manh 8 32 1 - - 
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-55 kg Diogo Caetano SCP 13 49 3 1 - 

-55 kg José Sereno SAD 13 49 2 - - 

-55 kg Nuno Paiva ULHT 13 49 1 - - 

-55 kg Bernardo Silva SCP 13 49 1 - - 

-55 kg Manuel Figueiredo CNS 13 49 3 2 - 

-55 kg João Elias JCLx 13 49 1 - - 

-55 kg Rodrigo Santos A4JP 13 49 1 - - 

-55 kg Guilherme Reis SFGP 13 49 1 - - 

-55 kg Rodrigo Azera JCRG 13 49 1 - - 

-55 kg Luís Meireles JCRG 13 49 1 - - 

-55 kg Daniel Santos JCPr 13 49 1 - - 

-55 kg Santiago Santos AJAr 13 49 1 - - 

-55 kg António Dias JCPD 13 49 2 1 - 

-55 kg Miguel Horta ULHT 13 49 1 - - 

-55 kg Nazar Nynyk VFC 13 49 4 2 - 

-60 kg Carlos Costa SCP 16 59 6 4 7º 

-60 kg David Silva GDSA 16 59 4 2 - 

-60 kg Rafael Reis GCP 16 59 1 - - 

-60 kg António Sousa SAD 16 59 1 - - 

-60 kg Pedro Vaz JCPr 16 59 1 - - 

-60 kg Afonso Soares JCPN 16 59 3 2 - 

-60 kg Alexandre Almeida AJA 16 59 1 - - 

-60 kg Francisco Ratinho GRGç 16 59 1 - - 

-60 kg Gonçalo Duarte JCPt 16 59 1 - - 

-60 kg Gustavo Capucho ULHT 16 59 1 - - 

-60 kg Afonso Pereira CNSu 16 59 1 - - 

-60 kg Mateus Gata JCLx 16 59 1 - - 

-60 kg Guilherme Tavares A4JP 16 59 1 - - 

-60 kg Denis Keyvan JCJc 16 59 1 - - 

-60 kg Cristian Silva GCP 16 59 1 - - 

-60 kg Gonçalo Teixeira JCLa 16 59 1 - - 

-66 kg Rodrigo Janeiro SUS 14 51 5 4 3º 

-66 kg Guilherme Paradela GRGç 14 51 1 - - 

-66 kg Isac Soares JCSJ 14 51 1 - - 

-66 kg Tomás Magalhães SAD 14 51 1 - - 

-66 kg Vicente Melo ULHT 14 51 1 - - 

-66 kg Rafael Rico SCP 14 51 2 1 - 

-66 kg Leonardo Pata A4JP 14 51 1 - - 

-66 kg Afonso Pereira FSal 14 51 1 - - 

-66 kg Pedro Azougado GRGç 14 51 1 - - 

-66 kg Rodrigo Nunes JCMG 14 51 1 - - 

-66 kg Santiago Holtreman GCP 14 51 1 - - 

-66 kg Duarte Silva JCPt 14 51 1 - - 
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-66 kg Francisco Alves JCLx 14 51 1 - - 

-73 kg Junior Duarte SUS 16 46 3 2 - 

-73 kg Guilherme Moura SCP 16 46 5 3 - 

-73 kg André Lemos JCSJ 16 46 1 - - 

-73 kg Bernardo Saraiva JCMG 16 46 1 - - 

-73 kg Afonso Bernardo COCS 16 46 1 - - 

-81 kg  Tiago Coutinho SCP 10 31 2 - - 

-81 kg 
Stanislav 

Yoltukhovskiy 
JCPt 10 31 1 - - 

-81 kg Bernardo Cunha SUS 10 31 1 - - 

-81 kg João Alcobia CBSu 10 31 1 - - 

-81 kg Frederico Vital JLag 10 31 1 - - 

-90 kg Daniel Mazyar CNS 7 16 3 1 - 

-90 kg    Danilo Storozhuk CASJ 7 16 1 - - 

-90 kg Tiago Jardim IFCT 7 16 1 - - 

-90 kg Henrique Sousa JCLa 7 16 1 - - 

+90 kg Romeu Guerreiro CASJ 7 13 1 - - 

+90 kg Ricardo Mimoso SLB 7 13 1 - - 

+90 kg Leonardo Cordeiro JCJc 7 13 1 - - 

+90 kg Miguel Jesus ADJF 7 13 2 - - 

-40 kg Beatriz Carinhas MonC 5 14 1 - - 

-40 kg Mariana Americo AJAr 5 14 2 - - 

-44 kg Madalena Sancho CBS 6 18 3 1 - 

-48 kg Teresa Serpa AJFC 8 26 1 - - 

-48 kg Beatriz Almeida AJA 8 26 1 - - 

-48 kg Iara Henriques A4JP 8 26 1 - - 

-48 kg Maria Nobre JCPt 8 26 1 - - 

-52 kg Catarina Torres JCPr 6 35 2 - - 

-52 kg Mariana Pereira ADJF 6 35 1 - - 

-52 kg Beatriz Filipe SUS 6 35 1 - - 

-52 kg Margarida Trindade JCPr 6 35 1 - - 

-52 kg Inês Arriaga SCP 6 35 1 - - 

-52 kg Raquel Moniz CJRG 6 35 1 - - 

-52 kg Vitória Rodrigues JCRG 6 35 3 1 - 

-52 kg Maria Xavier SAD 6 35 3 1 - 

-57 kg Maria Silveira SAD 7 33 5 5 1º 

-57 kg Iara Guedes SUS 7 33 1 - - 

-57 kg Maria Dias CrCh 7 33 3 1 - 

-57 kg Sofia Santos SUS 7 33 1 - - 

-57 kg Diana Almeida SUS 7 33 1 - - 

-57 kg Laura Dinis JCPN 7 33 1 - - 

-57 kg Mafalda Marrazes JCMG 7 33 1 - - 

-57 kg Laura Macovei JCRJ 7 33 2 - - 
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-63 kg Matilde Jota JCPr 13 32 4 2 - 

-63 kg Carlota Pina SCP 13 32 3 1 - 

-63 kg Leonor Costa SAD 13 32 1 - - 

-63 kg Matilde Maciel JCSJ 13 32 1 - - 

-63 kg Sofia Bernardo CJRG 13 32 1 - - 

-63 kg Angelina Fonseca GDSA 13 32 1 - - 

-70 kg Beatriz Rosa JCPt 9 16 4 2 7º 

-70 kg Ana Queirós Manh 9 16 1 - - 

-70 kg Sara Barradas CJMo 9 16 1 - - 

+70 kg Rosa Mané JCAl 9 20 3 1 - 

+70 kg Patrícia Dias JCPr 9 20 3 1 - 

+70 kg Mariana Nunes ADJF 9 20 2 - - 

 

 

Grand Slam 
Qazaqstan Barysy, 16 a 18 de junho de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube 

Paíse

s 
Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

+78 kg Rochele Nunes SLB 9 23 3 1 7º 

 

 

 

Taça da Europa de Juniores 
Graz, 15 a 16 de julho de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube 

Paíse

s 
Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-52 kg Mariana Máximo SCP 9 23 3 1 - 

-63 kg Margarida Brás SCP 12 28 1 - - 

-70 kg Taís Pina SAD 12 16 1 - - 

+78 kg Maria Colito EJC 8 9 2 - - 

-60 kg Alexandre Bucur AAC 18 46 2 1 - 

-66 kg Miguel Gago AAC 19 52 5 3 - 

-66 kg Bernardo Fernandes ACM 19 52 2 1 - 

-73 kg Otari Kvantidze SCP 20 70 4 2 - 

-73 kg Tomás Gomes SUS 20 70 1 - - 

-73 kg Henrique Ferreira SCP 20 70 2 1 - 

-81 kg Filipe Almeida SUS 18 47 2 1 - 

-90 kg Diogo Luís SCP 18 47 1 - - 

-100 kg Guilherme Silva GRGç 18 47 1 - - 
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Festival Olímpico da Juventude Europeia 
Maribor, 25 a 28 de julho de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube 

Paíse

s 
Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-48 kg Raquel Moniz CJRG 23 23 1 - - 

-57 kg Maria Silveira SAD 16 16 4 3 3º 

-63 kg Carlota Pina SCP 28 28 3 1 - 

+70 kg Rosa Mané JCAl 18 18 1 - - 

-60 kg Carlos Costa SCP 28 28 1 - - 

-66 kg Rodrigo Janeiro SUS 31 31 4 3 3º 

-81 kg Tiago Coutinho SCP 26 26 1 - - 

-90 kg Danilo Storozhuk CASJ 20 20 3 1 7º 

 

 

 

Taça da Europa de Juniores 
Berlin, 29 a 30 de julho de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube 

Paíse

s 
Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-52 kg Mariana Máximo SCP 8 12 1 - - 

-63 kg Adriana Torres EJAH 7 15 1 - - 

-70 kg Taís Pina SAD 10 15 4 4 1º 

-60 kg Alexandre Bucur AAC 14 35 2 1 - 

-60 kg Joaquim Rovira AAC 14 35 1 - - 

-66 kg Miguel Gago AAC 16 39 1 - - 

-73 kg Otari Kvantidze SCP 15 40 6 5 3º 

-81 kg Manuel Baptista JCPt 17 39 1 - - 

-90 kg Diogo Luís SCP 11 27 1 - - 

-90 kg Pedro Lima SAD 11 27 3 1 - 

-100 kg Guilherme Silva GRGç 5 12 3 2 2º 
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Masters 
Budapest, 4 a 6 de agosto de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-48 kg Catarina Costa AAC 20 28 3 1 - 

-52 kg Maria Siderot SCP 22 30 1 - - 

-52 kg Joana Diogo JCCb 22 30 1 - - 

-57 kg Telma Monteiro SLB 24 31 4 2 - 

-63 kg Bárbara Timo SLB 21 31 2 1 - 

+78 kg Rochele Nunes SLB 21 30 1 - - 

-60 kg Rodrigo Lopes SLB 17 31 1 - - 

-100 kg Jorge Fonseca SCP 24 31 1 - - 

 

 

 

Grand Prix 
Zagreb, 18 a 20 de agosto de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Rodrigo Lopes SLB 31 44 2 1 - 

-60 kg Francisco Mendes AAC 31 44 5 3 7º 

 

 

 

Taça da Europa de Seniores 
Gaia, 18 a 20 de agosto de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Emerson Silva JCP 10 15 4 3 2º 

-60 kg Joaquim Rovira AAC 10 15 3 1 7º 

-60 kg João Amaro Martins ACMC 10 15 2 - - 

-66 kg Sidónio Serpa SAD 11 24 1 - - 

-66 kg Gonçalo Silva SUS 11 24 1 - - 

-66 kg Ricardo Pires JCPN 11 24 1 - - 

-66 kg André Ribeiro JCPN 11 24 1 - - 

-66 kg Diogo Santos SCPo 11 24 1 - - 
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-73 kg Thelmo Gomes SLB 13 32 5 4 2º 

-73 kg João Crisóstomo ULHT 13 32 4 2 - 

-73 kg Tomás Gomes SUS 13 32 5 3 7º 

-73 kg Saba Danelia SUS 13 32 2 1 - 

-73 kg António Faria AAC 13 32 2 - - 

-73 kg Eduardo Silva AAC 13 32 2 1 - 

-73 kg Rafael Cordeiro CEDA 13 32 1 - - 

-73 kg Henrique Ferreira SCP 13 32 1 - - 

-81 kg Anri Egutidze SLB 8 19 4 3 3º 

-81 kg António Tetino SAD 8 19 3 1 - 

-81 kg Filipe Almeida SUS 8 19 1 - - 

-81 kg Diogo Rangel CAAL 8 19 1 - - 

-81 kg Manuel Rodrigues JCPr 8 19 4 2 5º 

-81 kg Pedro Raposo CAAL 8 19 1 - - 

-81 kg Guilherme Kobayashi SUS 8 19 3 1 - 

-90 kg Miguel Rato SCPo 11 24 1 - - 

-90 kg Diogo Luís SCP 11 24 1 - - 

-90 kg Ricardo Serrão SLB 11 24 1 - - 

-90 kg Ailton Cardoso SLB 11 24 1 - - 

-90 kg Diogo Chantre SAD 11 24 5 3 5º 

-100 kg Diogo Brites SCP 8 9 3 3 1º 

-48 kg Raquel Brito SAD 5 10 4 4 1º 

-48 kg Inês Faria SUS 5 10 2 - - 

-48 kg Constança Alves SCBM 5 10 2 - - 

-48 kg Carolina Rodrigues AAC 5 10 2 - - 

-57 kg Ana Agulhas SCP 8 16 2 1 7º 

-57 kg  Teresa Trindade JCPr 8 16 2 - - 

-57 kg  Sofia Passão JCPr 8 16 1 - - 

-57 kg  Laura Costa CAAL 8 16 1 - - 

-63 kg Wilsa Gomes SCP 12 25 4 2 - 

-63 kg Joana Morgado JCVa 12 25 2 - - 

-63  kg Mafalda Silva CJRG 12 25 1 - - 

-63  kg Letícia Martins SAD 12 25 1 - - 

-63  kg Mariana Simões AAC 12 25 1 - - 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT 7 9 4 4 1º 

-70 kg Taís Pina SAD 7 9 3 2 2º 

-78 kg Carolina Paiva ULHT 7 12 2 - - 

-78 kg Fábia Conceição SUS 7 12 4 2 5º 

-78 kg Cláudia Calado JCLa 7 12 3 1 7º 

-78 kg Beatriz Moreira AAC 7 12 3 1 7º 
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Campeonato do Mundo de Cadetes 
Zagreb, 26 a 29 de agosto de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-66 kg Rodrigo Janeiro SUS 40 55 2 1 - 

-57 kg Maria Silveira SAD 32 35 5 4 3º 

+70 kg Rosa Mané JCAl 25 30 2 1 - 

 

 

 

Campeonato da Europa de Juniores 
Hague, 7 a 10 de Setembro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube 

Paíse

s 
Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-57 kg Maria Silveira SAD 24 28 4 2 - 

-70 kg Taís Pina SAD 20 25 1 - - 

+78 kg Rosa Mané JCAl 14 14 1 -  

-60 kg Alexandre Bucur AAC 24 32 1 - - 

-66 kg Miguel Gago AAC 22 30 5 4 3º 

-66 kg Bernardo Fernandes ACM 22 30 1 - - 

-73 kg Otari Kvantidze SCP 27 37 5 4 2º 

-90 kg Diogo Luís SCP 22 33 1 - - 

-90 kg Pedro Lima SAD 22 33 1 - - 

-100 kg Guilherme Silva GRGç 18 22 1 - - 

 

 

Campeonato da Europa de Juniores - Equipas Mistas 
Hague, 16 de julho de 2023 

16 equipas 

Encontro Vitórias Derrotas  Vencedor 

Portugal Grã Bretanha 4 1  Portugal 

Portugal Geórgia 1 4  Geórgia 

Portugal Polónia 4 1  Portugal 

Portugal Alemanha 4 3  Portugal 

 

Classificação 

Medalha de Bronze - 3º lugar 
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Grand Slam 
Baku, 22 a 24 de setembro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-81 kg João Fernando SCP 31 45 6 4 5º 

-100 kg Jorge Fonseca SCP 25 33 5 3 5º 

-52 kg Maria Siderot SCP 22 27 1 - - 

-52 kg Joana Diogo JCC 22 27 1 - - 

-57 kg Telma Monteiro SLB 25 33 4 2 7º 

-63 kg Bárbara Timo SLB 20 29 5 3 5º 

+78 kg Rochele Nunes SLB 19 23 4 3 2º 

 

 

European Open 
Praga, 30 de setembro a 1 de outubro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-73 kg Thelmo Gomes SLB 25 68 2 1 - 

-73 kg João Crisóstomo ULHT 25 68 1 - - 

-81 kg  Manuel Rodrigues JCPr 21 45 2 1 - 

-100 kg Diogo Brites SCP 13 29 2 1 - 

-48 kg Raquel Brito SAD 12 18 4 - - 

-57 kg Ana Agulhas SCP 12 23 2 1 - 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT 15 26 4 2 5º 

 

 

 

Campeonato do Mundo de Juniores 
Odivelas, 4 a 8 de outubro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube 

Paíse

s 
Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-48 kg Inês Faria SUS 27 42 1 - - 

-48 kg Constança Alves SCBM 27 42 1 - - 

-57 kg Maria Silveira SAD 30 35 1 - - 

-63 kg Mafalda Silva CJRG 31 40 1 - - 

-63 kg Adriana Torres EJAH 31 40 1 - - 
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-63 kg Margarida Brás SCP 31 40 1 - - 

-63 kg Joana Morgado JVa 31 40 1 - - 

-70 kg Taís Pina SAD 30 35 2 1 - 

-78 kg Fábia Conceição SUS 23 31 1 - - 

+78 kg Rosa Mané JCAl 22 24 1 - - 

-60 kg Alexandre Bucur AAC 36 49 1 - - 

-60 kg João Martins ACM 36 49 1 - - 

-60 kg Joaquim Rovira AAC 36 49 2 1 - 

-66 kg Miguel Gago AAC 33 43 1 - - 

-66 kg Bernardo Fernandes AAC 33 43 1 - - 

-73 kg Otari Kvantidze SCP 36 49 1 - - 

-73 kg Tomás Gomes SUS 36 49 2 1 - 

-81 kg Filipe Almeida SUS 39 52 1 - - 

-90 kg Diogo Luís SCP 34 45 2 1 - 

-90 kg Pedro Lima SAD 34 45 1 - - 

-90 kg Diogo Chantre SAD 34 45 1 - - 

-100 kg Guilherme Silva GRGç 26 29 1 - - 

 

 

Campeonato do Mundo de Juniores - Equipas Mistas 
Odivelas, 8 de outubro de 2023 

15 equipas 

Encontro Vitórias Derrotas  Vencedor 

Portugal Alemanha 4 2  Portugal 

Portugal Cazaquistão 4 3  Portugal 

Portugal França 2 4  França 

Portugal Uzbequistão 4 2  Portugal 

 

Classificação 

Medalha de Bronze - 3º lugar 

 

 

Taça da Europa de Seniores 
Málaga, 14 a 15 de outubro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Emerson Silva JCP 11 24 5 4 3º 

-66 kg Bernardo Fernandes ACM 17 42 5 3 7º 
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-66 kg Tiago Barreiros JCMG 17 42 1 - - 

-73 kg Thelmo Gomes SLB 19 51 5 3 7º 

-81 kg Manuel Rodrigues JCPr 19 36 6 4 7º 

-81 kg Guilherme Kobayashi SUS 19 36 2 - - 

-90 kg Pedro Lima SAD 15 28 6 5 3º 

-100 kg Diogo Brites SCP 10 19 3 1 - 

-48 kg Raquel Brito SAD 9 22 1 - - 

-57 kg Ana Agulhas SCP 10 29 1 - - 

-63 kg Wilsa Gomes SCP 14 28 5 3 7º 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT 10 18 4 3 2º 

-70 kg Taís Pina SAD 10 18 4 3 3º 

-78 kg Carolina Paiva ULHT 9 18 1 - - 

-78 kg Beatriz Moreira AAC 9 18 1 - - 

 

 

 

Grand Slam 
Abu Dhabi, 24 a 26 de outubro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Rodrigo Lopes SLB 21 29 1 - - 

-73 kg Thelmo Gomes SLB 36 47 3 1 - 

-81 kg  João Fernando SCP 33 44 5 3 5º 

-81 kg Anri Egutidze SLB 33 44 1 - - 

-100 kg Jorge Fonseca SCP 28 38 2 1 - 

-48 kg Catarina Costa AAC 17 19 4 2 5º 

-52 kg Maria Siderot SCP 20 29 1 - - 

-78 kg Patricia Sampaio SFGP 18 23 4 2 5º 

+78 kg Rochele Nunes SLB 17 24 4 4 1º 

 

 

Campeonato da Europa de Seniores 
Montpellier, 3 a 5 de novembro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Rodrigo Lopes SLB 17 23 1  - 

-73 kg Thelmo Gomes SLB 30 40 1 - - 

-81 kg  João Fernando SCP 28 37 1 - - 

-81 kg Anri Egutidze SLB 28 37 2 1 - 
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-100 kg Jorge Fonseca SCP 25 31 2 1 - 

-48 kg Catarina Costa AAC 15 22 4 3 1º 

-52 kg Maria Siderot SCP 15 18 1 - - 

-52 kg Joana Diogo JCC 15 18 1 - - 

-57 kg Telma Monteiro SLB 20 28 1 - - 

-63 kg Bárbara Timo SLB 21 28 5 3 3º 

-78 kg Patricia Sampaio SFGP 15 20 4 3 3º 

-60 kg Rochele Nunes SLB 16 20 1 - - 

 

 

Oceania Open 
Perth, 10 a 11 de novembro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube Países Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-60 kg Rodrigo Lopes SLB 17 22 4 3 3º 

 

 

Campeonato da Europa de Sub 23 
Potsdam, 17 a 19 de novembro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube 

Paíse

s 
Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-48 kg Raquel Brito SAD 14 16 4 2 5º 

-70 kg Taís Pina SAD 16 19 4 3 3º 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT 16 19 1 - - 

-78 kg Carolina Paiva ULHT 12 17 1 - - 

-66 kg Miguel Gago AAC 19 27 2 1 - 

-73 kg Otari Kvantidze SCP 29 41 1 - - 

-90 kg Pedro Lima SAD 20 29 4 2 7º 

-100 kg Guilherme Silva GRGç 16 20 1 - - 

 

 

Grand Slam 
Tóquio,  2 a 3 de dezembro de 2023 

 

Cat. 

Peso 
Nome Clube 

Paíse

s 
Atletas Combates 

Vitória

s 

Clas

. 

-48 kg Catarina Costa AAC 19 26 4 3 3º 

-48 kg Raquel Brito SAD 19 26 2 1 - 
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-52 kg Joana Diogo JCC 25 31 2 1 - 

-63 kg Bárbara Timo SLB 25 35 6 4 5º 

-70 kg Joana Crisóstomo ULHT 24 31 2 1 - 

-66 kg Miguel Gago AAC 33 48 2 1 - 

-73 kg Otari Kvantidze SCP 34 47 1 - - 

-81 kg João Fernando SCP 35 46 3 2 - 
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Listagem dos Atletas de Alto Rendimento 

Nome Categoria 

Adriana de Almeida Torres C 

Ana Catarina Gordo Agulhas C 

Anri Egutidze A 

Bárbara Chianca Timo A 

Bernardo Tralhão Fernandes B 

Carolina Salgueiro Bento Infante Paiva B 

Catarina Martins de Mesquita Paiva Costa A 

David Gaspar Silva C 

Diogo Alexandre Ahing Luís A 

Diogo Filipe Querido Brites A 

Diogo Ramalheira Rangel B 

Djibrilo Iafa C 

Fábia Maisa Carvalho da Conceição C 

Francisco Luís Simões Mendes A 

Gonçalo Abel Falardo Carneiro Rilhas Loureiro C 

Gonçalo Filipe da Silva Lampreia C 

Gonçalo Santiago Clemente Lourenço C 

Guilherme João Justo e Silva B 

Henrique Maria Cardoso Grilo de Carvalho Ferreira C 

Inês Margarida Rosa Miranda Costa Faria C 

Joana Cristina Lobato Crisóstomo A 

Joana Filipa Paulo Santos A 

Joana Maria Redondo Diogo A 

João David Sousa do Carmo Fernando A 

João Filipe Nunes Dias C 

João Pedro Lobato Crisóstomo A 

Jorge Ivayr Rodrigues da Fonseca A 

Manuel Maria Malanho Semedo Cardoso Rodrigues C 

Manuel Maria Páramos Merino Freire Baptista C 

Maria Gemma Siderot A 

Mariana Alexandre Simões C 
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Matilde Santos Gonçalves C 

Miguel João Tomás Vieira B 

Miguel Nery Gago B 

Otari Kvantidze A 

Patrícia Fernandes Sampaio A 

Paulo Miguel Santos Barreirinhas Moreira A 

Pedro Bruno Soares Teotónio Lima A 

Pedro de Almeida Gonçalves A 

Rafael Mereces Chambel C 

Raquel Nunes Guerreiro de Brito C 

Rochele Jesus Nunes A 

Rodrigo Costa Carlos Lopes A 

Rodrigo Salvador Faria de Oliveira Janeiro C 

Rosa Binta Cunte Mané C 

Rui Pedro Neves dos Anjos C 

Telma Alexandra Pinto Monteiro A 

Teresa Alves de Ascensão Marquês Trindade B 

Tomas Ferreira Santos Nogueira Gomes A 
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RELATÓRIO DO PROGRAMA DE DETEÇÃO E DESENVOLVIMENTO DO 

TALENTO NO JUDO 

 

RELATÓRIO DO PROGRAMA DE DETEÇÃO E DESENVOLVIMENTO DO 

TALENTO NO JUDO 2023 

(JudoTalent2024) 

 

Depois da interrupção deste Programa durante a Pandemia, ainda em dezembro de 2021 e 2022 

a FPJ retomou na totalidade o trabalho com os atletas Iniciados, Juvenis e Cadetes (1º ano), no 

âmbito do Programa “Deteção e Desenvolvimento do Talento no Judo (JudoTalent2024)”. No 

ano de 2023, a Federação continuou com a mesma dinâmica fazendo pequenos ajustes nos 

critérios de participação e dos grupos (Juvenis e Cadetes do 1º e 2º ano).  

Os estágios realizados foram os seguintes:  

• 18 a 20 de fevereiro 

• 4 a 6 de abril 

• 11 a 13 de abril 

• 30 de setembro a 1 de outubro 

• 18 a 20 de dezembro 

Ao longo do ano foram realizados 5 estágios nacionais, em colaboração com as regiões, Clubes 

e treinadores. A Federação passou a suportar os encargos de uma quota de atletas por cada 

Associação Distrital que indicava, de acordo com a participação nos Campeonatos Nacionais 

dos respetivos escalões, os participantes dessa quota. Além destes atletas a Federação 

convocava os atletas classificados nos Campeonatos Nacionais de Juvenis e de Cadetes do 1º e 

2º ano. Estes estágios têm como objetivos: (1) Melhorar o processo evolutivo do judo em 

Portugal, a começar pelas camadas jovens (Juvenis e Cadetes do 1º e 2º ano); (2) Melhorar os 

aspetos da formação, num trabalho sustentado; (3) Realizar uma bateria de testes, no âmbito 

Físico; (4) Realizar uma observação Técnico-tático; (5) Estudar o Perfil Psicológico; e (6) 

Promover a deteção de talentos, como garante de judocas de sucesso e do futuro do judo 

português.  

Além destes aspetos, os atletas ainda assistiram a uma brilhante palestra sobre “Os aspetos mais 

relevantes da arbitragem no Judo”, ministrado pelo Árbitro Internacional João Guerra, que 

captou e motivou a um debate muito profícuo entre os jovens atletas. Além destas palestras, 

procurou-se que em alguns estágios estivessem presentes atletas de relevo ou treinadores 
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nacionais. O estágio de 11 a 13 de abril contou com a presença, pela 2ª vez, da técnica Hikari 

Sasaki, campeã olímpica e ex expert da EJU para os escalões de juvenis e cadetes. Nos estágios 

em que foram realizados testes de Aptidão Física, todos os atletas e treinadores tinham acesso 

aos resultados, no final do estágio. 

De relevar que continua a verificar-se uma elevada participação e interesse dos atletas, dos 

Clubes e respetivos treinadores. 

 

2023  Nº de Participantes Nº de Clubes  

 Fevereiro 54 12 Foz de Arouce 

 Abril (1º) 98 41 Foz de Arouce 

 Abril (2º) 105 45 Foz de Arouce 

 Setembro/outubro 169 52 Foz de Arouce 

 Dezembro 120 48 Foz de Arouce 
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RELATÓRIO DO PROJETO “JUDO 4ALL” – PESSOAS COM 

DEFICIÊNCIA 

 

Relatório do Projeto “Judo 4 ALL” (Pessoas com Deficiência) FPJ – 2023 

 

Uma pessoa com Deficiência, Cego, Surdo, com Síndroma de Dawn, se orientado para uma 

atividade desportiva pode ser de uma enorme relevância para um bom desenvolvimento de 

capacidades pessoais e para crescentes níveis de realização e autonomia. Qualquer pessoa 

portadora da deficiência é capaz de sentir, amar, aprender, se divertir e trabalhar. Poderá ler e 

escrever, deverá ir à escola como qualquer outra criança e levar uma vida autónoma. No fundo, 

ele poderá ocupar um lugar próprio e digno na sociedade e a atividade física e o desporto tem 

um papel fundamental neste desiderato. No âmbito do Projeto “Judo 4 ALL” e associado a uma 

melhor integração de pessoas com deficiência, a Federação Portuguesa de Judo, ao longo de 

2023, implementou algumas atividades e eventos, com o objetivo da inclusão, desta população 

específica, através do Judo.  

Os objetivos conseguidos, através das atividades e eventos realizados foram: (1) Promover o 

Judo em pessoas com deficiência, como um meio poderoso de inclusão e desenvolvimento 

integral; (2) Promover uma maior compreensão dos assuntos concernentes à deficiência; (3) 

Procurar aumentar a consciência dos benefícios trazidos pela integração/inclusão dos judocas 

com deficiência; (4) Mobilizar a defesa da dignidade, dos direitos e o bem-estar dos Judocas 

Deficientes (Cegos, Surdos, Síndroma de Dawn); (5) Como garante de sucesso e do futuro do 

judo adaptado português; e (6) Melhorar o processo evolutivo do judo adaptado em Portugal.  

A Federação, principalmente no últimos 6 anos, começou a preocupar-se com o apoio a estes 

atletas e promoveu algumas iniciativas, também dentro do Projeto “Judo 4ALL”, a saber: 

Estágios inclusivos por várias regiões, como Faro, Porto, Coimbra, Lisboa, etc.; Organizou um 

Congresso, onde foi contemplado a Deficiência; Organizou uma Conferência sobre o Judo 

Adaptado; Realizou alguns estudos, onde saíram Teses de Mestrado com o Judo Adaptado 

(cegos) e recentemente, uma publicação, com o título “Comparison of Key Performance 

Indicators Between Portuguese Olympic and Paralympic Judo Athletes”, na Revista da 

Federação Internacional de Judo “The Arts And Sciences of Judo”; O nº de praticantes e de 

Clubes aumentou, de forma significativa, aproximadamente 350 a 450 atletas em cerca de 20 

Clubes. Apesar de algumas dificuldades, no entanto, conseguimos realizar com sucesso, as 

seguintes ações:  
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1 - Estágio Nacional Judo Adaptado/Síndroma de Down  

2 – 1º Estágio de Judo Adaptado  

3 – 2º Estágio de Judo Adaptado 

4 – Campeonato Nacional de Cegos e Baixa Visão  

5 - Estágio de Judo Adaptado – Foz de Arouce 

6 – Cerimónia de Abertura do Campeonato do Mundo de Juniores (Síndrome de Dowon) 

7 – Apresentação de um Trabalho no âmbito do Desporto Paralímpico - Prémio Ciência e 

Inovação. 
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RELATÓRIO DO SETOR DA FORMAÇÃO 

 

RELATÓRIO FORMAÇÃO – 2023 

 

Para 2023 a Federação Portuguesa de Judo teve como principais objetivos: 

• Descentralização da formação pelas diferentes associações; 

• Elevar o nível técnico pedagógico dos Treinadores de Judo, através da oferta de ações 

de formação inicial; 

• Elevar o nível técnico pedagógico dos Treinadores de Judo, através da oferta de ações 

de formação contínua; 

• Elevar o nı́vel técnico pedagógico dos Árbitros de Judo, através da oferta de ações de 

formação inicial; 

• Elevar o nível técnico pedagógico dos Árbitros de Judo, através da oferta de ações de 

formação contınua. 

 

Do nosso ponto de vista avaliativo podemos concluir que os objetivos previstos foram 

alcançados na totalidade uma vez que, existiram ações nos mais diversos distritos e ilhas do 

país. A realização de Cursos de Treinadores teve em conta os formadores das mesmas para que 

o nível técnico pedagógico fosse um fator a ser considerado. Ao nível de Ações de Formação 

existiu muita diversidade de temas, permitindo que os treinadores pudessem ter um leque de 

ferramentas que elevassem o seu nível técnico pedagógico. Relativamente a Ações destinadas 

a árbitros, realizaram-se bastantes, sempre com o intuito de atualizar os árbitros das 

mudanças/atualizações das regras de arbitragem em vigor, sendo também visível o aumento de 

árbitros qualificados para a função. 

 

Em função dos objetivos definidos e as ações desenvolvidas durante a época desportiva passada, 

devemos realçar o seguinte: 

● Continuar a promover as ações de formação contínua para treinadores, árbitros, 

dirigentes e formadores, através de ações de carácter mais específico, apostando na 

formação dos treinadores no que concerne à Progressão Pedagógica, e ao aumento do 

número de praticantes.  
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A descentralização da formação pelas diferentes associações continua a ser uma das prioridades 

da FPJ, tornando-as cada vez mais autónomas e responsáveis. Deixando a FPJ de assumir 

diretamente a realização a nível distrital e zonal das ações, mas continuando a dar o apoio 

necessário à sua realização. Esta vertente tem de ser bastante reforçada tendo em conta as 

exigências apontadas para cursos de formação de treinadores, à luz do no Programa Nacional 

de Formação de Treinadores. Salientamos algumas das estratégias que nos parecem ser 

determinantes para um desenvolvimento positivo deste projeto, assim: 

 

● Os treinadores deverão manter-se no núcleo central de qualquer processo de 

estabilização e crescimento da modalidade, têm de ter a oportunidade de partilhar as 

suas principais opções a nível da formação inicial e formação contínua, então foi 

assumido pela Federação um trabalho estreito com os representantes dos treinadores, 

tal como a Associação Nacional de Treinadores de Judo.  

 

● Aposta na qualificação de árbitros jovens, permitindo assim potenciar as suas 

capacidades a médio e longo prazo, para que nos grandes eventos internacionais a nossa 

presença seja uma evidência, acompanhado assim a evolução dos próprios atletas. Desta 

forma a nível da arbitragem, também, devemos continuar a apostar na qualificação de 

árbitros jovens. De salientar que, Paula Saldanha e César Nicola realizaram exame para 

Árbitro Internacional de nível A (IJF-A) e, ambos passaram nos exames com distinção, 

estando agora aptos para arbitrarem grandes provas internacionais, como Campeonatos 

da Europa, Grand Prix e Grand Slam. 

 

● Continuar a fazer o indispensável esforço na coordenação das ações associativas e 

federativas, por forma a rentabilizar os meios colocados ao dispor para este tipo de 

ações. 
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Em termos de números de ações realizadas, no ano de 2023 foram realizados: 

 

Designação Nº Ações 

Formação Inicial de Treinadores Grau I 4 

Formação Inicial de Treinadores Grau II 1 

Formação Inicial de Treinadores Grau III 1 

Formação Contínua de Treinadores (FCT) 33 

Formação Inicial de Árbitros/Juízes (FIA) 5 

Formação Contínua de Árbitros/Juízes (FCA) 10 

 

 

Relativamente a estas ações é de salientar a qualidade dos formadores. Este foi um aspeto que 

tem vindo a ser notória a sua melhoria. Todos os formadores estavam devidamente qualificados 

para as Ações. Tendo bons formadores, é nítido a satisfação e reação positiva dos formandos 

face à qualidade e interesse das ações para os formandos. Este Plano de Formação foi realizada 

tendo em conta uma calendarização cuidada e organizada das ações, isto para que a maior parte 

das ações fossem realizadas.  

 

Dada a diversidade e qualidade de formações apresentadas foi notório os inúmeros 

temas/domínios apresentados, permitindo que os formandos atinjam mais conhecimentos nas 

diversas áreas de forma a fortificarem os seus conhecimentos, podendo selecionar quais os que 

desejassem aprofundar, combatendo assim as lacunas que os próprios sintam necessidade de 

melhorar.  

 

De ressalvar a importância das Associações Distritais, pois estas são um elo muito importante 

na formação dos treinadores, árbitros e dirigentes.  

 

Ainda durante o ano a Academia da Federação Internacional de Judo, em cooperação com a 

Federação Portuguesa de Judo deu inicio à parte teórica do Curso Undergraduate Certificate as 

Judo Instructor (UCJI), curso este onde se inscreveram mais de 25 treinadores portugueses. 

Após a parte teórica irá realizar-se, em 2024, a parte prática do curso.  
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Cursos 

Nome Curso Árbitro Internacional 

Localidade   

Data de Início 06/04/2023 

Data de Fim 06/04/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  32942 
Paula Cristina Marie 
Jeanne Saldanha 

Apto 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Curso Arbitragem ADJS 2023 

Localidade Setúbal 

Data de Início 05/05/2023 

Data de Fim 05/05/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  12240 
António Manuel 
Henrique Fernandes 

Apto 

  40650 
Rui Pedro Azevedo 
Vaz 

Apto 

  59168 
Helder Carola 
Espiguinha Cortes 

Apto 

  119358 
António Manuel da 
Silva Faria 

Apto 

  123064 
André Alexandre 
Sequeira Ribeiro 

Apto 

  125532 
Margarida Alves de 
Ascensão Marquês 
Trindade 

Apto 

  127970 
José António Almeida 
Xavier 

Apto 

  128777 Filipe Andrez Libório Apto 

  129656 
Joao Pedro Guerra 
Pinto 

Apto 

  130374 
Santiago Figueiredo 
dos Santos 

Apto 

  130435 
Sofia Inês Moutinho 
Pereira Seara Passão 

Apto 

  133738 
Luis Gustavo Fortes 
Conceição 

Apto 

  134213 Catarina Neto Torres Apto 

  136199 
João Pedro Roque 
Rodrigues 

Apto 

  136570 
BRUNO RODRIGUES 
FINO 

Apto 

  138211 Daniel Guerreiro Pinto Apto 

  138223 Beatriz Ferreira Duarte Apto 

  139442 
Nuno Miguel Ganito 
Figueira 

Apto 

  141569 
Daniel Abreu 
Conceição Santos 

Apto 

  142528 
Inês Cristina Alvaredo 
Quartim 

Apto 

  146889 André Esteves Apto 

  146962 Filipe Cerqueira Apto 
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  146992 Matilde Dias Jota Apto 

  149187 
Leandro Miguel 
Rodrigues Martins 

Apto 

  149543 
Simão Alexandre 
Lucas dos Reis 

Apto 

  149893 
Paulo Alexandre 
Campaniço Chá 

Apto 

  150971 
Ruben Filipe Tintim 
Raposo 

Apto 

  151405 Joao Pedro Santos Apto 

  152628 
José António Pacheco 
Brites 

Apto 

  158163 
Eduardo Jose 
Pombinho Pinto 

Apto 

  161717 
Jaime Paulo Ramos do 
Carmo 

Apto 

  165600 João Carreiro Apto 

  167122 Pedro Sampaio Vaz Apto 

  167122 Pedro Sampaio Vaz Apto 

  167631 
Alexsander Kotorba da 
Luz 

Apto 

  170967 
Francisco Carlos 
Marques Gomes Neto 

Apto 

Total de 
Participantes 

36     

 

Nome Curso Curso Árbitro Estagiário - 22/04/2023 

Localidade   

Data de Início 22/04/2023 

Data de Fim 22/04/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  129005 
Manuel Maria Páramos 
Merino Freire Baptista 

Apto 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Curso Árbitro Regional - 22/04/2023 

Localidade   

Data de Início 22/04/2023 

Data de Fim 22/04/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  131984 Ion Galit Apto 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Curso de Arbitragem - Associação Aveiro - 08/01/2023 

Localidade Aveiro 

Data de Início 07/01/2023 

Data de Fim 08/01/2023 

Programa   
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  Licença Federativa Federado Resultado 

  127322 
João Pedro Mendes 
Salgado 

Apto 

  134911 
Guilherme Miguel 
Ferreira Cunha 

Apto 

  139366 Martim Oliveira Faria Apto 

  147112 Mafalda Correia Dias Apto 

  148496 
Gonçalo Dinis Santos 
Pires 

Apto 

  153089 
Sérgio Miguel Baptista 
Machado 

Apto 

  160766 
Flávio Lohan de Lima 
Soares 

Apto 

  170318 Beatriz Louro Torres Apto 

Total de 
Participantes 

8     

 

Nome Curso Curso de Árbitros - 07/01/2023 - Associação Lisboa 

Localidade Lisboa 

Data de Início 07/01/2023 

Data de Fim 25/07/2023 

Programa 

Missão Arbitrar 
Estrutura de Arbitragem 
Regras de Arbitragem 1 e 2  
Analise de Video 
Cronometros e mesa de provas 
Sessão prática 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Avaliação teórica 
Avaliação prática                                                          Eduardo Garcia/Carolina Costa              22h00 

  Licença Federativa Federado Resultado 

  33267 
Nuno Miguel Pinto 
Rodrigues André 
Ferreira 

Apto 

  49125 Sérgio Tome Pinheiro Apto 

  85774 
Sandra Maria Duarte 
Lopes 

Apto 

  122516 
Vasco Monteiro 
Ferreira de Carvalho 
Dinis 

Apto 

  123230 
Eduardo Nuno Martin 
Oñate de Oliveira 
Garcia 

Apto 

  123642 
Madalena Sofia Lousa 
Gomes 

Apto 
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  124016 
Pedro José Gomes 
Porto Barreno 

Apto 

  125490 
Pedro Francisco da 
Costa Queirós 

Apto 

  127005 
Gonçalo Santiago 
Clemente Lourenço 

Apto 

  128155 
Alexandre Miguel 
Valente Rodrigues 

Apto 

  128558 Jonas Pinto Silva Apto 

  129448 
Rita Fernandes de 
Almeida 

Apto 

  130407 
Tomás Galhetas 
Domingues 

Apto 

  130863 
Daniel Filipe 
Campaniço Franco 
Viegas 

Apto 

  131217 
Guilherme Vian Santos 
Venâncio 

Apto 

  131218 
Luca Marvão Brilhante 
Dias 

Apto 

  131533 
Catarina Mateus da 
Silva 

Apto 

  131923 
Marta Falardo Carneiro 
Rilhas Loureiro 

Apto 

  131924 
Gonçalo Abel Falardo 
Carneiro Rilhas 
Loureiro 

Apto 

  135953 
Rodrigo Maria Branco 
de Almeida 

Apto 

  136526 
Tomás Matos da 
Fonseca 

Apto 

  137880 Max Startset Mazyar Apto 

  147377 
Paulo Jorge Dias da 
Rocha 

Apto 

  147667 
Iara Guimarães 
Correia 

Apto 

  154466 
Laura Carolina da Cruz 
Moreira Santos 

Apto 

  157962 
David Miguel Ribeiro 
Pereira 

Apto 

Total de 
Participantes 

26     

 

Nome Curso Curso de Árbitros - Associação Algarve - 22/04/2023 

Localidade Vila Real de Santos António 

Data de Início 22/04/2023 

Data de Fim 22/04/2023 

Programa 

A missão de Arbitrar 
A Estrutura da Arbitragem 
Regras de Arbitragem 
Aplicação de Conhecimentos 
Cronómetros e mesa de provas  
Esclarecimento de Dúvidas                                                             Eduardo Garcia - 10H00 

  Licença Federativa Federado Resultado 

  69573 
Ricardo Jose Carmo 
Fernandes 

Apto 

  110235 Miguel Leitão Bandeira Apto 

  112916 
Gonçalo Filipe Bento 
Antunes 

Apto 

  124334 
Luan Guilherme 
Cordeiro Abib 

Apto 

  131540 
Diogo Pereira Falcão 
Pinto 

Apto 

  131984 Ion Galit Apto 
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  135025 
Beatriz Marques 
Sanina 

Apto 

  136290 
Maria Leonor Paixão 
Leal 

Apto 

  139325 
Maria Laurindo Barão 
Fernandes 

Apto 

  139534 
Pedro Manuel Martinho 
Salsinha Mendes 
António 

Apto 

  140323 
Mafalda Nuno Lage e 
Lisboa 

Apto 

  140543 
Joel Reis da 
Conceição 

Apto 

  143759 
Francisco José 
Farinheira Silva 

Apto 

  144623 
Lucas Miguel Batista 
Ribeiro 

Apto 

  144624 
Rita Laurindo Barão 
Fernandes 

Apto 

  144625 
Leonardo Filipe 
Guerreiro Mahlberg 

Apto 

  144958 
Sérgio Miguel Horta 
Gouveia 

Apto 

  145081 Daniel Galit Apto 

  145867 Rodrigo Faustino Neto Apto 

  145868 André Faustino Neto Apto 

  147285 
David José Gonçalves 
Moreira 

Apto 

  151108 
Leonor da Silva 
Gonçalves 

Apto 

  151420 
Rafael Freitas 
Henriques 

Apto 

  151436 Danilo Storozhuk Apto 

  153540 Rafael Costa Mota Apto 

  154482 
Pedro Miguel Matias 
Vargas 

Apto 

  167017 
Mateus da Luz Matias 
Gomes 

Apto 

  168382 Iara Lagartinho Martins Apto 

  172501 Piergiorgio Corno Apto 

  172906 Beatriz da Silva Afonso Apto 

  173522 
Joana Rodrigues 
Romão 

Apto 

  176633 Clara Barradas Mestre Apto 

  177636 Diogo Mestre Martins Apto 

  177640 
Francisca Martins 
Pereira 

Apto 

  177641 
Núria Beatriz de Castro 
Alves 

Apto 

  177642 
Ariana Antunes 
Gonçalves 

Apto 

Total de 
Participantes 

36     

 

Nome Curso Curso de Árbitros - Associação Lisboa - 07/01/2023 

Localidade Lisboa 

Data de Início 07/01/2023 

Data de Fim 25/07/2023 

Programa 

Missão de Arbitrar - Eduardo Garcia / Carolina costa - 00h30 
Estrutura Arbitragem - Eduardo Garcia / Carolina costa - 00h30 
Regras Arbitragem I e II - Eduardo Garcia / Carolina costa - 03h00 
Análise de Video - Eduardo Garcia / Carolina costa - 01h00 
Cronómetro e Mesa de Provas - Luis Dias - 04h00 
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Sessão Prática - Eduardo Garcia / Carolina costa - 04h00 
Avaliação Teórica - Eduardo Garcia / Carolina costa - 02h00 
Avaliação Prática - Eduardo Garcia / Carolina costa - 07h00 

  Licença Federativa Federado Resultado 

  33267 
Nuno Miguel Pinto 
Rodrigues André 
Ferreira 

Apto 

  49125 Sérgio Tome Pinheiro Apto 

  85774 
Sandra Maria Duarte 
Lopes 

Apto 

  122516 
Vasco Monteiro 
Ferreira de Carvalho 
Dinis 

Apto 

  123230 
Eduardo Nuno Martin 
Oñate de Oliveira 
Garcia 

Apto 

  123642 
Madalena Sofia Lousa 
Gomes 

Apto 

  124016 
Pedro José Gomes 
Porto Barreno 

Apto 

  125490 
Pedro Francisco da 
Costa Queirós 

Apto 

  127005 
Gonçalo Santiago 
Clemente Lourenço 

Apto 

  127721 
Inês Margarida Rosa 
Miranda Costa Faria 

Apto 

  128155 
Alexandre Miguel 
Valente Rodrigues 

Apto 

  128558 Jonas Pinto Silva Apto 

  128558 Jonas Pinto Silva Apto 

  129448 
Rita Fernandes de 
Almeida 

Apto 

  130407 
Tomás Galhetas 
Domingues 

Apto 

  130863 
Daniel Filipe 
Campaniço Franco 
Viegas 

Apto 

  131217 
Guilherme Vian Santos 
Venâncio 

Apto 

  131218 
Luca Marvão Brilhante 
Dias 

Apto 

  131533 
Catarina Mateus da 
Silva 

Apto 

  131923 
Marta Falardo Carneiro 
Rilhas Loureiro 

Apto 

  131924 
Gonçalo Abel Falardo 
Carneiro Rilhas 
Loureiro 

Apto 

  136526 
Tomás Matos da 
Fonseca 

Apto 

  137880 Max Startset Mazyar Apto 

  147377 
Paulo Jorge Dias da 
Rocha 

Apto 

  147667 
Iara Guimarães 
Correia 

Apto 

  154466 
Laura Carolina da Cruz 
Moreira Santos 

Apto 

  157962 
David Miguel Ribeiro 
Pereira 

Apto 

Total de 
Participantes 

27     

 

Nome Curso Curso de árbitros de 22-04-2023 

Localidade   

Data de Início 22/04/2023 
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Data de Fim 22/04/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  61297 
Paulo Manuel Pereira 
Simas 

Apto 

  69583 
Luís Filipe Madeira 
Pereira 

Apto 

  92447 
André Lourenço 
Fernandes 

Apto 

  99904 
Beatriz Lourenço 
Fernandes 

Apto 

  121499 
Fernando Cordeiro de 
Oliveira 

Apto 

  124334 
Luan Guilherme 
Cordeiro Abib 

Apto 

  125609 
Gonçalo Miguel 
Teixeira Alves 

Apto 

  140453 
Bárbara Isabel 
Guerreiro da Soledade 

Apto 

  148103 Daniel Kulish Apto 

Total de 
Participantes 

9     

 

Nome Curso Curso de Árbitros de Judo - Associação Castelo Branco 

Localidade Castelo Branco 

Data de Início 24/02/2023 

Data de Fim 24/02/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  74925 
Filipe Manuel Torres 
da Cruz 

Apto 

  115326 
Tiago Cruz Costa 
Manteigas 

Apto 

Total de 
Participantes 

2     

 

Nome Curso Curso de Jovens Árbitros - Associação Coimbra  - 08/06/2023 

Localidade Coimbra 

Data de Início 08/06/2023 

Data de Fim 10/06/2023 

Programa 

Regras de Arbitragem - Teórico 
Regras de Arbitragem Prático 
Avaliação - Teórica 
Avaliação - Prática                                                      - Jorge Fernandes                  - 20h00 

  Licença Federativa Federado Resultado 

  112612 Filipe Belo Dias Apto 

  115427 
Bernardo Tralhão 
Fernandes 

Apto 

  119687 
Matilde Oliveira 
Marques Afonso da 
Silva 

Apto 

  134732 Beatriz Cristino Lucas Apto 

  135840 
Beatriz Daniela Vaz 
Carinhas 

Apto 

  137443 
João Gustavo Ribeiro 
de Carvalho 

Apto 

  137821 
Guilherme Alexandre 
Vaz Dias 

Apto 
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  139602 
Bruno Miguel Costa 
Rego 

Apto 

  143802 
Bruno João Nogueira 
de Carvalho 

Apto 

  145223 Hugo Batista Barata Apto 

  145534 
Guilherme Lourenço 
Palhinha 

Apto 

  145838 
Tiago Vieira de 
Andrade Correia 

Apto 

  146277 
Gustavo Gonzaga 
Albuquerque Ralo 
Domingues 

Apto 

  147547 
Ana Pilar Ferraz 
Teixeira 

Apto 

  148011 
António de Sommer de 
Mascarenhas Belo 
Soares 

Apto 

  148420 
João Afonso Nunes 
Domingues 

Apto 

  149492 
Hugo Filipe Ferreira 
Cortes 

Apto 

  153225 
Eduardo Filipe Vaz de 
Almeida 

Apto 

  157790 
Maria dos Santos 
Colito 

Apto 

  158378 
Davi Alexandre 
Machado Monteiro 

Apto 

  161838 Pablo Mateos Pires Apto 

  167081 
Nuno Jorge de 
Noronha 

Apto 

  168854 
Gabriela de Luca 
Sampaio Silveira 

Apto 

  168883 
Maria Francisca Melo 
F. F. da Silva 

Apto 

  171672 
Joao Pedro Carvalho 
Correia 

Apto 

Total de 
Participantes 

25     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 105936 

Localidade Lisboa 

Data de Início 02/02/2023 

Data de Fim 02/02/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  105936 Filipa Cruz Sousa Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 124107 

Localidade Lisboa 

Data de Início 10/10/2023 

Data de Fim 10/10/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  124107 
Diogo Ramalheira 
Rangel 

Estágio 

Total de 
Participantes 

1     
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Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 139602 

Localidade Lisboa 

Data de Início 15/02/2023 

Data de Fim 15/02/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  139602 
Bruno Miguel Costa 
Rego 

Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 14/03/2023 

Localidade Lisboa 

Data de Início 14/03/2023 

Data de Fim 14/03/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  96108 
João Manuel Bento 
Martinho 

Estágio 

  134391 Daniel Rodrigues Fino Estágio 

Total de 
Participantes 

2     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 141999 

Localidade Lisboa 

Data de Início 02/10/2023 

Data de Fim 02/10/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  141999 
Maria José da Silva 
Rodrigues 

Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 19/09/2023 

Localidade Lisboa 

Data de Início 19/09/2023 

Data de Fim 19/09/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  114104 
José Ricardo 
Rodrigues 

Estágio 

Total de 
Participantes 

1     
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Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 21/09/2023 

Localidade Lisboa 

Data de Início 21/09/2023 

Data de Fim 21/09/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  111668 
João Pedro Alves 
Baptista 

Estágio 

  132177 Pedro Quintela Raposo Estágio 

Total de 
Participantes 

2     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 22/08/2023 

Localidade Lisboa 

Data de Início 22/08/2023 

Data de Fim 22/08/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  114506 
Miguel Albuquerque de 
Vale e Silva Alves 

Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 28/04/2023 

Localidade Lisboa 

Data de Início 28/04/2023 

Data de Fim 28/04/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  156548 
JOÃO CARLOS DA 
SILVA BRITO 

Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 28/09/2023 

Localidade Lisboa 

Data de Início 28/09/2023 

Data de Fim 28/09/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  162949 Sofia Santos de Sousa Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 59603 

Localidade Lisboa 



 

 
 

149 

F
e

d
e

ra
ç
ã

o
 P

o
rt

u
g
u

e
s
a

 d
e

 J
u

d
o

 |
 R

e
la

tó
ri

o
 d

e
 A

ti
v
id

a
d

e
s
 e

 C
o

n
ta

s
 |

 2
0

2
3

 

Data de Início 25/08/2023 

Data de Fim 25/08/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  59603 
José Joao Marques 
Lourenço 

Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 70693 

Localidade Lisboa 

Data de Início 17/02/2023 

Data de Fim 17/02/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  70693 Adriana Martins Cruz Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau I - 82985 

Localidade Lisboa 

Data de Início 14/02/2023 

Data de Fim 14/02/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  82985 Diogo Ferreira Araujo Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a treinador de Grau I - Tiago Lopes 

Localidade Lisboa 

Data de Início 10/01/2023 

Data de Fim 10/01/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  112634 
Tiago Guimaraes 
Lopes 

Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau II - 52720 

Localidade Lisboa 

Data de Início 01/03/2023 

Data de Fim 01/03/2023 

Programa   
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  Licença Federativa Federado Resultado 

  52720 
Miguel Messias 
Galhardas 

Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau II - 57493 

Localidade Lisboa 

Data de Início 01/06/2023 

Data de Fim 01/06/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  57493 
Luís Miguel Forjaz 
Rendeiro 

Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau III - 37571 

Localidade Lisboa 

Data de Início 29/09/2023 

Data de Fim 29/09/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  37571 
Fernando Pereira 
Soares Seabra 

Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador de Grau III - 75991 

Localidade Lisboa 

Data de Início 03/02/2023 

Data de Fim 03/02/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  75991 
Rui Filipe da Silva 
Coelho 

Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinador e Grau I - 60174 

Localidade Lisoa 

Data de Início 19/09/2023 

Data de Fim 19/09/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  60174 
Daniel José Lemos 
Bandarra 

Estágio 
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Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Equiparação a Treinadora de Grau I - 179634 

Localidade Lisboa 

Data de Início 26/10/2023 

Data de Fim 26/10/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  179634 Telma Cunha da Silva Estágio 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Passagem a árbitro - Elite 

Localidade   

Data de Início 06/04/2023 

Data de Fim 06/04/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  3023 
Frederico José Barroso 
da Silva Salgado 

Apto 

  5048 
Rui Jorge de Abreu 
Veloso 

Apto 

  16267 Manuel Simões Cabete Apto 

  64744 
Ricardo João Coelho 
Pimentel 

Apto 

  71880 Nuno Pereira Carvalho Apto 

  84521 
Ana Luísa Gonçalves 
de Sena 

Apto 

  96109 
Rosário Ivane Matias 
Luwawa 

Apto 

  107016 
Ricardo Manuel Castro 
Bastos 

Apto 

Total de 
Participantes 

8     

 

Nome Curso Passagem a Árbitro Associativo - 137088 

Localidade Viseu 

Data de Início 02/02/2023 

Data de Fim 02/02/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  137088 
Ricardo Matos 
Varalonga 

Apto 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Passagem a Árbitro Nacional - 06/04/2023 

Localidade   

Data de Início 06/04/2023 
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Data de Fim 06/04/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  70710 
Flávio Sérgio Ribeiro 
Martins 

Apto 

  73655 
Marco Paulo Silva 
Teixeira 

Apto 

  95032 
Alexandre Henrique 
Lopes Vieira 

Apto 

  98800 
João Carlos Almeida 
Rodrigues Lopes 

Apto 

  106548 
Catarina de Matos 
Clérigo 

Apto 

Total de 
Participantes 

5     

 

Nome Curso Passagem a Árbitro Nacional - Associação Leiria 

Localidade Marinha Grande 

Data de Início 21/01/2023 

Data de Fim 21/01/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  53141 
Jorge Miguel Pereira 
Lopes 

Apto 

Total de 
Participantes 

1     

 

Nome Curso Passagem a Árbitro Regional - 06/04/2023 

Localidade   

Data de Início 06/04/2023 

Data de Fim 06/04/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  76542 
Luís Alexandre Duarte 
Farias Nogueira 

Apto 

  78173 
Luís Carlos Castelo 
Branco Miranda Dias 

Apto 

  97870 
Antoine Figueiredo 
Massart 

Apto 

  99374 
Joana Maria Ferreira 
Fernandes 

Apto 

  105039 
Teresa Alves de 
Ascensão Marquês 
Trindade 

Apto 

  124329 
Joana Stefani Souza 
da Silva 

Apto 

  127070 José Ferreira Bernardo Apto 

  146012 
Lucas Araguez de 
Almeida Maia 

Apto 

Total de 
Participantes 

8     

 

Nome Curso Subida de Categoria de Árbitro 

Localidade Porto 
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Data de Início 02/02/2023 

Data de Fim 02/02/2023 

Programa   

  Licença Federativa Federado Resultado 

  75750 
Luis Filipe Lacão 
Aleixo 

Apto 

Total de 
Participantes 

1     
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Ações de Formação 
Nome Ação de 
Formação 

1º Estágio de arbitragem - Associação Algarve 

Data de Início 28/01/2023 

Data de Fim 28/01/2023 

Programa 

Arbitragem  Alterações às regras de arbitragem                                  Francisco Gaitinha  Presencial  
1,5Arbitragem  As restantes regras de arbitragem                                          Francisco Gaitinha  Presencial  
1,5Arbitragem  Aplicação de conhecimentos - Análise de vídeos                  Francisco Gaitinha  Presencial  
1Arbitragem              Aplicação de conhecimentos em contexto real de prova  Francisco Gaitinha  Presencial  4 

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  3051 
António Edmundo 
Leote Menau 

Presente 

  14937 
Jorge Carlos Sanina 
Domingos Marques 

Presente 

  27455 
Delfim Afonso 
Camelo Palmeira 
Martins 

Presente 

  43698 
Carla Alexandra 
Ramalho de Sena 
Martins 

Presente 

  46434 
João Miguel Telo da 
Costa Trincalhetas 

Presente 

  48245 
Reinaldo do 
Livramento Madeira 
Aquilino 

Presente 

  61413 
Nuno Filipe Barrocas 
Filhó 

Presente 

  66579 
Dinis Manuel 
Romaneiro Lobo 
Pinto 

Presente 

  69583 
Luís Filipe Madeira 
Pereira 

Presente 

  81503 
Ana Filipa Proença 
Leonardo Martins 

Presente 

  99904 
Beatriz Lourenço 
Fernandes 

Presente 

  111414 
João Pedro Monteiro 
Ferreira Garcês 

Presente 

  116885 
Tiago José 
Gonçalves Moreira 

Presente 

  117025 
Alicia Alexandra 
Pacheco Frango 

Presente 

  121492 
Maria Grisélia 
Guerreiro Lopes 

Presente 

  124334 
Luan Guilherme 
Cordeiro Abib 

Presente 

  125609 
Gonçalo Miguel 
Teixeira Alves 

Presente 

  129005 
Manuel Maria 
Páramos Merino 
Freire Baptista 

Presente 

  129704 
Joaquim Carlos 
Freire Baptista 

Presente 

  131942 
Leandro Miguel 
Dourado Domingos 

Presente 

  136815 
Vitor Flávio da Silva 
Pires 

Presente 

  137488 
Rodrigo Lourenço do 
Vale 

Presente 

  153778 
Alessandro 
Bragança dos Reis 
Merly 

Presente 

  156432 
Katia Valeria 
Marques Rocha 
Merly 

Presente 

Total de 
Participantes 

24     
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Nome Ação de 
Formação 

1º Reciclagem Regional de Arbitragem 2023 - Associação Madeira 

Data de Início 28/01/2023 

Data de Fim 28/01/2023 

Programa 
Informações gerais abordados no estágio nacional arbitragemAnalise de video                                                                                  
- Paula Saldanha / César Nicola   - 8h00 

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  32942 
Paula Cristina Marie 
Jeanne Saldanha 

Presente 

  53323 
César Teixeira da 
Silva Nicola 

Presente 

  53744 
Sandra Maria André 
Godinho 

Presente 

  56887 
Duarte Filipe Aveiro 
Adolfo 

Presente 

  59196 
Francisco Fernandes 
Rodrigues 

Presente 

  64744 
Ricardo João Coelho 
Pimentel 

Presente 

  73655 
Marco Paulo Silva 
Teixeira 

Presente 

  78795 
Bruno Jose Gomes 
Pestana 

Presente 

  84451 
Luis Pedro Coelho 
Brito 

Presente 

  90196 Diogo Cró Rodrigues Presente 

  91960 Andrei Veste Presente 

  102555 
Nuno Gomes 
Gonçalves 

Presente 

  107016 
Ricardo Manuel 
Castro Bastos 

Presente 

  110730 
Marco Alexandre 
Almeida de Matos 

Presente 

  111545 
Liliana Pereira 
Ferreira 

Presente 

  115456 
António Ismael de 
Mesquita Ramos 

Presente 

Total de 
Participantes 

16     

 

Nome Ação de 
Formação 

2ª Reciclagem Regional de Arbitragem 2023 - Associação Madeira - 14/10/2023 

Data de Início 14/10/2023 

Data de Fim 14/10/2023 

Programa 

2ª Reciclagem Regional de Arbitragem 2023  A arbitragem a nível Nacional e Regional  Paula Saldanha/Marco 
Teixeira/Diogo Rodrigues  Presencial  2hInformações gerais abordadas no estágio Nacional de Arbitragem                                                       
Paula Saldanha/Marco Teixeira/Diogo Rodrigues  Presencial  2hAnálise de vídeos                                                                                                                           
Paula Saldanha/Marco Teixeira/Diogo Rodrigues          Presencial  4h 

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  32942 
Paula Cristina Marie 
Jeanne Saldanha 

Presente 

  73655 
Marco Paulo Silva 
Teixeira 

Presente 

  90196 Diogo Cró Rodrigues Presente 

  91960 Andrei Veste Presente 

  107016 
Ricardo Manuel 
Castro Bastos 

Presente 

  110730 
Marco Alexandre 
Almeida de Matos 

Presente 

  111545 
Liliana Pereira 
Ferreira 

Presente 

Total de 
Participantes 

7     
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Nome Ação de 
Formação 

2º Estágio Associativo de Arbitragem - Associação Algarve - 14/10/2023 

Data de Início 14/10/2023 

Data de Fim 14/10/2023 

Programa 
Regras de Arbitragem - Luan Abib e Grisélia Lopes - 3H00Prática de Arbitragem e Cronometragem - Luan 
Abib e Grisélia Lopes - 4H00 

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  14937 
Jorge Carlos Sanina 
Domingos Marques 

Presente 

  32036 
Carlos Filipe Correia 
dos Santos 

Presente 

  43698 
Carla Alexandra 
Ramalho de Sena 
Martins 

Presente 

  46434 
João Miguel Telo da 
Costa Trincalhetas 

Presente 

  48245 
Reinaldo do 
Livramento Madeira 
Aquilino 

Presente 

  61413 
Nuno Filipe Barrocas 
Filhó 

Presente 

  66579 
Dinis Manuel 
Romaneiro Lobo 
Pinto 

Presente 

  69573 
Ricardo Jose Carmo 
Fernandes 

Presente 

  112916 
Gonçalo Filipe Bento 
Antunes 

Presente 

  116885 
Tiago José 
Gonçalves Moreira 

Presente 

  121492 
Maria Grisélia 
Guerreiro Lopes 

Presente 

  124334 
Luan Guilherme 
Cordeiro Abib 

Presente 

  135779 
João Rodrigo 
Caldeira Claro 

Presente 

Total de 
Participantes 

13     

 

Nome Ação de 
Formação 

2º Estágio Nacional de Arbitragem - 23/09/2023 

Data de Início 23/09/2023 

Data de Fim 23/09/2023 

Programa   

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  115 
Fausto Martins de 
Carvalho 

Presente 

  2030 Luís Filipe Peres Presente 

  2730 
Paulo Newton 
Pacheco de Canto e 
Castro 

Presente 

  2745 
Luis Pedro Pereira 
Marques Paz 

Presente 

  2777 
Miguel Monteiro 
Corrula 

Presente 

  3255 
Manuel Cândido de 
Sousa Pinto 

Presente 

  3352 
José Vitor Gomes 
Costa 

Presente 

  3760 
Mário César Batista 
Franco Jonas 

Presente 

  5048 
Rui Jorge de Abreu 
Veloso 

Presente 

  7073 
Nelson Marquês 
Trindade 

Presente 
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  11765 
Rogério Carreira 
Ribeiro 

Presente 

  14373 
Carlos Alberto 
Gonçalves Simões 
Duarte 

Presente 

  16267 
Manuel Simões 
Cabete 

Presente 

  19581 
Jorge Manuel 
Barroca Vitor 

Presente 

  20113 Dinis Manuel Pinto Presente 

  20672 
José Manuel Dias de 
Melo 

Presente 

  26562 
Joaquim Sérgio 
Chaves Marques 
Pina 

Presente 

  28574 
Veríssimo dos 
Santos Baião 
Segurado 

Presente 

  32942 
Paula Cristina Marie 
Jeanne Saldanha 

Presente 

  32995 
Jorge Manuel de 
Oliveira Fernandes 

Presente 

  38345 
Júlio Ferreira 
Marcelino 

Presente 

  53169 
Nuno Miguel Correia 
Martins de Carvalho 

Presente 

  53222 
Sérgio Manuel 
Veríssimo de 
Carvalho 

Presente 

  53323 
César Teixeira da 
Silva Nicola 

Presente 

  56954 
Ana Carla Abreu dos 
Santos Matrena 

Presente 

  59196 
Francisco Fernandes 
Rodrigues 

Presente 

  61053 
Carolina Alexandra 
de Melo e Costa 

Presente 

  67818 
António José Correia 
de Sá Boloto 

Presente 

  67866 
Nuno Miguel Faria 
Lobo Vieira 

Presente 

  69882 
Bruno Paulo Almeida 
França 

Presente 

  70539 
Vitor Manuel Soares 
Faria 

Presente 

  70710 
Flávio Sérgio Ribeiro 
Martins 

Presente 

  71880 
Nuno Pereira 
Carvalho 

Presente 

  73655 
Marco Paulo Silva 
Teixeira 

Presente 

  74075 
Luis Gabriel Roque 
Camacho 

Presente 

  76542 
Luís Alexandre 
Duarte Farias 
Nogueira 

Presente 

  76906 
David Joaquim 
Martins Carreira 

Presente 

  78608 
João Daniel 
Gonçalves Guerra 

Presente 

  84000 
Fernando António 
Flórido Ferreira de 
Andrade 

Presente 

  84521 
Ana Luísa 
Gonçalves de Sena 

Presente 

  92733 
Manuel Rodrigo 
Cardeira Fresco 

Presente 

  95032 
Alexandre Henrique 
Lopes Vieira 

Presente 

  96109 
Rosário Ivane Matias 
Luwawa 

Presente 
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  104070 
Filipe Antonio 
Paussao Gavancha 
Lopes 

Presente 

  105039 
Teresa Alves de 
Ascensão Marquês 
Trindade 

Presente 

  107016 
Ricardo Manuel 
Castro Bastos 

Presente 

  117025 
Alicia Alexandra 
Pacheco Frango 

Presente 

  121492 
Maria Grisélia 
Guerreiro Lopes 

Presente 

  130144 
Andreia Alexandra 
Garcez Rodrigues 

Presente 

  131923 
Marta Falardo 
Carneiro Rilhas 
Loureiro 

Presente 

  136815 
Vitor Flávio da Silva 
Pires 

Presente 

  146012 
Lucas Araguez de 
Almeida Maia 

Presente 

  147909 
Paulo Manuel 
Teixeira de Mira 
Godinho 

Presente 

  161724 
Luciana Dias de 
Souza 

Presente 

Total de 
Participantes 

54     

 

Nome Ação de 
Formação 

Ação de Formação "O Ensino do  Judo na Escola " - 14/07/2023 

Data de Início 14/07/2023 

Data de Fim 15/07/2023 

Programa 
História e enquadramento - Ricardo BastosEspecificidade da modalidade - Ricardo Bastos / Marco 
MatosEstilos do Ensino do Judo na Escola - Ricardo Bastos / Marco MatosMetodologia de Ensino/treino do 
Judo - Ricardo Bastos / Marco Matos / Ricardo Pimentel                 - 16h00 

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  53323 
César Teixeira da 
Silva Nicola 

Presente 

  59196 
Francisco Fernandes 
Rodrigues 

Presente 

  64744 
Ricardo João Coelho 
Pimentel 

Presente 

  77189 
Elizabete Abreu da 
Silva 

Presente 

  84451 
Luis Pedro Coelho 
Brito 

Presente 

  90196 Diogo Cró Rodrigues Presente 

  107016 
Ricardo Manuel 
Castro Bastos 

Presente 

  110730 
Marco Alexandre 
Almeida de Matos 

Presente 

Total de 
Participantes 

8     

 

Nome Ação de 
Formação 

Ação de Formação de Katas para Graduação - Associação Madeira - 08/07/2023 

Data de Início 08/07/2023 

Data de Fim 08/07/2023 

Programa 

Nage No Kata         Formas de projeção  Fausto de Carvalho  Presencial  2hKatame No Kata      Formas de 
controlo  Fausto de Carvalho          Presencial  2hKime No Kata          Formas de decisão          Fausto de 
Carvalho  Presencial  2hAbordagem às técnicas constante no regulamento de graduações da FPJ austo de 
Carvalho  Presencial  2h 

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  115 
Fausto Martins de 
Carvalho 

Presente 
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  26603 
Eduardo Jose 
Henriques da Costa 

Presente 

  53323 
César Teixeira da 
Silva Nicola 

Presente 

  53744 
Sandra Maria André 
Godinho 

Presente 

  59196 
Francisco Fernandes 
Rodrigues 

Presente 

  64744 
Ricardo João Coelho 
Pimentel 

Presente 

  77189 
Elizabete Abreu da 
Silva 

Presente 

  84451 
Luis Pedro Coelho 
Brito 

Presente 

  90196 Diogo Cró Rodrigues Presente 

  107016 
Ricardo Manuel 
Castro Bastos 

Presente 

  110730 
Marco Alexandre 
Almeida de Matos 

Presente 

Total de 
Participantes 

11     

 

Nome Ação de 
Formação 

Estágio Nacional de Arbitragem 2023 - 21/01/2023 

Data de Início 21/01/2023 

Data de Fim 21/01/2023 

Programa   

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  55 
Fernando Manuel de 
Carvalho Costa 
Matos 

Presente 

  104 Artur Alves da Mata Presente 

  115 
Fausto Martins de 
Carvalho 

Presente 

  399 
Jorge Manuel Neves 
Pimentel 

Presente 

  1589 Arnaldo Jorge Leitão Presente 

  2030 Luís Filipe Peres Presente 

  2404 
Joaquim Caetano 
Pereira 

Presente 

  2730 
Paulo Newton 
Pacheco de Canto e 
Castro 

Presente 

  2745 
Luis Pedro Pereira 
Marques Paz 

Presente 

  3023 
Frederico José 
Barroso da Silva 
Salgado 

Presente 

  3255 
Manuel Cândido de 
Sousa Pinto 

Presente 

  3379 
Eduardo Nuno 
Oliveira Garcia 

Presente 

  5048 
Rui Jorge de Abreu 
Veloso 

Presente 

  5845 
José Fernando 
Barbosa Alves 

Presente 

  11765 
Rogério Carreira 
Ribeiro 

Presente 

  13499 
Francisco José 
Gaitinha Correia 
Rosa 

Presente 

  14371 
António Manuel da 
Silva Saraiva 

Presente 

  14373 
Carlos Alberto 
Gonçalves Simões 
Duarte 

Presente 
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  14802 
Diamantino de Jesus 
Simões 

Presente 

  16267 
Manuel Simões 
Cabete 

Presente 

  19581 
Jorge Manuel 
Barroca Vitor 

Presente 

  19595 
Carlos Manuel 
Gonçalves Ricardo 

Presente 

  20113 Dinis Manuel Pinto Presente 

  22316 
António Manuel 
Morais Correia 

Presente 

  26116 
Luís Filipe Mota de 
Almeida 

Presente 

  29381 
Marco António do 
Nascimento Morais 

Presente 

  29594 
Hélio Bruno 
Ramalho Vieira 

Presente 

  30767 
Joaquim Manuel da 
Costa Guerreiro 

Presente 

  32036 
Carlos Filipe Correia 
dos Santos 

Presente 

  32942 
Paula Cristina Marie 
Jeanne Saldanha 

Presente 

  37104 
Alberto Rogério 
Rosas Pereira 
Peixoto da Costa 

Presente 

  40214 
Pedro Nuno de 
Almeida Soares 

Presente 

  45511 
João Pedro de 
Azevedo Fernandes 
Mendonça Santos 

Presente 

  46645 
Fernando Manuel 
Figueiredo Soares 
Quintino 

Presente 

  47139 
Michelle Martins de 
Wellenkamp 

Presente 

  49790 
Joaquim Manuel 
Carvalho Cortez 

Presente 

  52613 
Pedro Alexandre 
Ferreira Santana 

Presente 

  53141 
Jorge Miguel Pereira 
Lopes 

Presente 

  53169 
Nuno Miguel Correia 
Martins de Carvalho 

Presente 

  53222 
Sérgio Manuel 
Veríssimo de 
Carvalho 

Presente 

  53323 
César Teixeira da 
Silva Nicola 

Presente 

  54720 
Alexandre José 
Costa Faria Morgado 

Presente 

  56954 
Ana Carla Abreu dos 
Santos Matrena 

Presente 

  58752 
Pedro Andre 
Rebocho Rodrigues 

Presente 

  59196 
Francisco Fernandes 
Rodrigues 

Presente 

  60341 
António José Gomes 
da Costa 

Presente 

  61053 
Carolina Alexandra 
de Melo e Costa 

Presente 

  64245 
José Manuel 
Rodrigues Nunes 

Presente 

  64744 
Ricardo João Coelho 
Pimentel 

Presente 

  67058 
Telmo Ricardo 
Sanches Alves 

Presente 

  67634 
Nuno Miguel 
Antunes da Silva 

Presente 

  67818 
António José Correia 
de Sá Boloto 

Presente 
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  67866 
Nuno Miguel Faria 
Lobo Vieira 

Presente 

  67898 
Filipe Alexandre 
Correia Lopes 

Presente 

  69877 
Nuno Filipe Barbosa 
Vital 

Presente 

  69882 
Bruno Paulo Almeida 
França 

Presente 

  70338 Liliana Vieira Raínho Presente 

  70698 
António José dos 
Santos Silva 

Presente 

  70710 
Flávio Sérgio Ribeiro 
Martins 

Presente 

  71880 
Nuno Pereira 
Carvalho 

Presente 

  73415 

João Ricardo 
Teixeira das Neves 
Domingues de 
Oliveira 

Presente 

  73655 
Marco Paulo Silva 
Teixeira 

Presente 

  74075 
Luis Gabriel Roque 
Camacho 

Presente 

  75750 
Luis Filipe Lacão 
Aleixo 

Presente 

  76130 
Joana Isabel 
Ventura Ramos 

Presente 

  76542 
Luís Alexandre 
Duarte Farias 
Nogueira 

Presente 

  76906 
David Joaquim 
Martins Carreira 

Presente 

  78173 
Luís Carlos Castelo 
Branco Miranda Dias 

Presente 

  78311 
Luís Manuel 
Carvalho Freches 

Presente 

  78608 
João Daniel 
Gonçalves Guerra 

Presente 

  79386 
Luisa Maia Mota 
Garcia 

Presente 

  81624 
Jorge Alberto 
Ferreira Fernandes 

Presente 

  84000 
Fernando António 
Flórido Ferreira de 
Andrade 

Presente 

  84521 
Ana Luísa 
Gonçalves de Sena 

Presente 

  88274 
Pedro Silveira 
Soares 

Presente 

  90196 Diogo Cró Rodrigues Presente 

  90450 
Sílvio José Boga 
Monteiro 

Presente 

  92733 
Manuel Rodrigo 
Cardeira Fresco 

Presente 

  93157 
Joana Catarina 
Guerreiro Costa 

Presente 

  95032 
Alexandre Henrique 
Lopes Vieira 

Presente 

  96109 
Rosário Ivane Matias 
Luwawa 

Presente 

  98526 
Maria dos Anjos de 
Figueiredo Saraiva 

Presente 

  98800 
João Carlos Almeida 
Rodrigues Lopes 

Presente 

  99374 
Joana Maria Ferreira 
Fernandes 

Presente 

  99380 
Bianca Furtado 
Sousa 

Presente 

  99921 
Inês Sofia Mendes 
Moreira 

Presente 
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  101479 
Tiago André Faria 
Lopes 

Presente 

  101840 Annika Glied Presente 

  105039 
Teresa Alves de 
Ascensão Marquês 
Trindade 

Presente 

  106548 
Catarina de Matos 
Clérigo 

Presente 

  107016 
Ricardo Manuel 
Castro Bastos 

Presente 

  109236 
Tiago Martins Mogo 
Janeiro 

Presente 

  117025 
Alicia Alexandra 
Pacheco Frango 

Presente 

  121492 
Maria Grisélia 
Guerreiro Lopes 

Presente 

  121585 
João Almeida 
Martins 

Presente 

  121588 
Paulo Jorge 
Espiguinha Fiel 
Martins 

Presente 

  127072 
Márcio Miguel 
Simões Carinhas 

Presente 

  128487 
Henrique Eloi Albino 
da Costa 

Presente 

  130144 
Andreia Alexandra 
Garcez Rodrigues 

Presente 

  145729 
João Monteiro 
Gregório 

Presente 

  161724 
Luciana Dias de 
Souza 

Presente 

Total de 
Participantes 

101     

 

Nome Ação de 
Formação 

Estágio Nacional Katas - 16/09/2023 

Data de Início 16/09/2023 

Data de Fim 16/09/2023 

Programa   

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  7 
Henrique Carinhas 
Martins Nunes 

Presente 

  115 
Fausto Martins de 
Carvalho 

Presente 

  2404 
Joaquim Caetano 
Pereira 

Presente 

  3023 
Frederico José 
Barroso da Silva 
Salgado 

Presente 

  3325 
António Lopes da 
Silva Moraes 

Presente 

  3352 
José Vitor Gomes 
Costa 

Presente 

  10121 
António Pedro 
Soares Mendes 

Presente 

  10442 
Luis Filipe dos 
Santos Figueiredo 

Presente 

  13236 
Manuel António 
Pinheiro 
Francisquinho 

Presente 

  13385 
Augusto Serafim 
Ferreira de Almeida 

Presente 

  13499 
Francisco José 
Gaitinha Correia 
Rosa 

Presente 

  14371 
António Manuel da 
Silva Saraiva 

Presente 
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  14828 
Mário Jose Anacleto 
dos Santos 

Presente 

  14937 
Jorge Carlos Sanina 
Domingos Marques 

Presente 

  20113 Dinis Manuel Pinto Presente 

  20429 
Pedro de Almeida 
Gonçalves 

Presente 

  28574 
Veríssimo dos 
Santos Baião 
Segurado 

Presente 

  37104 
Alberto Rogério 
Rosas Pereira 
Peixoto da Costa 

Presente 

  37571 
Fernando Pereira 
Soares Seabra 

Presente 

  46645 
Fernando Manuel 
Figueiredo Soares 
Quintino 

Presente 

  48245 
Reinaldo do 
Livramento Madeira 
Aquilino 

Presente 

  49790 
Joaquim Manuel 
Carvalho Cortez 

Presente 

  53141 
Jorge Miguel Pereira 
Lopes 

Presente 

  53222 
Sérgio Manuel 
Veríssimo de 
Carvalho 

Presente 

  53581 
Filipe Nuno de 
Carvalho Rosa 

Presente 

  59168 
Helder Carola 
Espiguinha Cortes 

Presente 

  60341 
António José Gomes 
da Costa 

Presente 

  64320 
Tiago Miguel Marçal 
da Silva 

Presente 

  65590 
Jerónimo Maria 
Borralho Ferreira 

Presente 

  67634 
Nuno Miguel 
Antunes da Silva 

Presente 

  67818 
António José Correia 
de Sá Boloto 

Presente 

  67898 
Filipe Alexandre 
Correia Lopes 

Presente 

  68458 
Mário Emidio 
Mendes de Oliveira 

Presente 

  73371 
Susana Isabel 
Marçal e Silva 

Presente 

  76351 
Diogo Luis Cortez 
Almeida 

Presente 

  78311 
Luís Manuel 
Carvalho Freches 

Presente 

  78933 
Nuno José 
Gonçalves Rosa 

Presente 

  81438 
Nuno Filipe 
Lourenço Ferreira 

Presente 

  81439 
Diogo Filipe 
Lourenço Ferreira 

Presente 

  81624 
Jorge Alberto 
Ferreira Fernandes 

Presente 

  83659 
Filipe Manuel Natália 
Alves Domingues 

Presente 

  93005 
Fernando Jose da 
Silva Pilar 

Presente 

  95032 
Alexandre Henrique 
Lopes Vieira 

Presente 

  97078 
José Manuel da 
Silva Ribeiro 

Presente 

  97145 
Luís Miguel Sousa 
Monteiro 

Presente 

  98526 
Maria dos Anjos de 
Figueiredo Saraiva 

Presente 
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  104709 
Emma Isaura Sierra 
Cortez 

Presente 

  109131 
Rui Miguel de Sá 
Pereira de Sousa 

Presente 

  111668 
João Pedro Alves 
Baptista 

Presente 

  112594 
Sérgio da Silva 
Ramos 

Presente 

  133051 
Maria Inês Costa 
Sousa 

Presente 

  133720 
Alexandre José Silva 
Rodrigues Dias 
Pereira 

Presente 

  134910 
Sérgio Gabriel de 
Moura Cunha 

Presente 

  146823 
Hélder Fernando 
Godinho Gaspar 

Presente 

  147547 
Ana Pilar Ferraz 
Teixeira 

Presente 

  151256 
Jose Carlos 
Gonçalves Pinto 

Presente 

  155858 
João Manuel Ribeiro 
Pires 

Presente 

Total de 
Participantes 

57     

 

Nome Ação de 
Formação 

Estudo do Gokyo e Ne-waza” - Associação Treinadores 

Data de Início 14/10/2023 

Data de Fim 14/10/2023 

Programa 
Gokyo              Técnicas de projeção (nage-waza): tachi-waza e sutemi-waza.                  António Morais  
Presencial  2,5Ne-waza  Técnicas de imobilização (osaekomi-waza) e de luxação (kansetsu-waza)  António 
Morais  Presencial  2,5 

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  3255 
Manuel Cândido de 
Sousa Pinto 

Presente 

  3325 
António Lopes da 
Silva Moraes 

Presente 

  3352 
José Vitor Gomes 
Costa 

Presente 

  5048 
Rui Jorge de Abreu 
Veloso 

Presente 

  9970 
Jorge Daniel Sousa 
Santos 

Presente 

  13499 
Francisco José 
Gaitinha Correia 
Rosa 

Presente 

  16157 
José António Borges 
Grafanhate 

Presente 

  16267 
Manuel Simões 
Cabete 

Presente 

  20113 Dinis Manuel Pinto Presente 

  27455 
Delfim Afonso 
Camelo Palmeira 
Martins 

Presente 

  28574 
Veríssimo dos 
Santos Baião 
Segurado 

Presente 

  38345 
Júlio Ferreira 
Marcelino 

Presente 

  53222 
Sérgio Manuel 
Veríssimo de 
Carvalho 

Presente 

  59168 
Helder Carola 
Espiguinha Cortes 

Presente 

  125941 
Pedro Miguel Barros 
Afonso Teixeira 

Presente 

  129704 
Joaquim Carlos 
Freire Baptista 

Presente 
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  136815 
Vitor Flávio da Silva 
Pires 

Presente 

  140891 
Gonçalo dos Reis 
Marinho Duarte 

Presente 

  145479 
Maria Gabriela 
Miguel Nobre 

Presente 

  150971 
Ruben Filipe Tintim 
Raposo 

Presente 

Total de 
Participantes 

20     

 

Nome Ação de 
Formação 

Formação de Katas para competição - Associação Madeira-15/07/2023 

Data de Início 15/07/2023 

Data de Fim 15/07/2023 

Programa 

Nage No Kata – Formas de projeção                  César Nicola Eduardo Costa  presencial  2hKatame No Kata - 
Formas de controlo                  César Nicola Eduardo Costa  presencial  3hKime No Kata - Formas de decisão                          
César Nicola Eduardo Costa  presencial  3hJu No Kata – Formas de suavidade                          César Nicola 
Eduardo Costa  presencial  4hKodokan Goshin Jutsu – Formas de auto-defesa  César Nicola Eduardo Costa  
presencial  4h 

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  26603 
Eduardo Jose 
Henriques da Costa 

Presente 

  53323 
César Teixeira da 
Silva Nicola 

Presente 

  59196 
Francisco Fernandes 
Rodrigues 

Presente 

  64744 
Ricardo João Coelho 
Pimentel 

Presente 

  84451 
Luis Pedro Coelho 
Brito 

Presente 

  90196 Diogo Cró Rodrigues Presente 

  107016 
Ricardo Manuel 
Castro Bastos 

Presente 

  110730 
Marco Alexandre 
Almeida de Matos 

Presente 

Total de 
Participantes 

8     

 

Nome Ação de 
Formação 

Formação de Treinadores integrados no Estágio Int. Juvalença-Associação Viana Castelo 

Data de Início 11/02/2023 

Data de Fim 11/02/2023 

Programa 
Estudo Técnicas Ligação Pé solo - Rui Ferreira - 3h00Metodologia e Técnicas Judo Adaptado - Mário 
EmidioAbordagem de Técnicas de Competição em diferentes contextos do combate . Mónica Lomba - 
2h00Aplicação Prática dos conteúdos em Randori - Rui Ferreira e Mónica Lomba - 1h00 

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  2165 Júlio César Neto Presente 

  3697 
Cândido Gentil 
Ribeiro Martins da 
Silva 

Presente 

  15923 
José Manuel Torres 
de Oliveira 

Presente 

  15923 
José Manuel Torres 
de Oliveira 

Presente 

  25566 
Manuel Carlos 
Goncalves Dias 

Presente 

  30430 
José da Silva 
Gonçalves 

Presente 

  38394 
Manuel Raúl Pereira 
Pinto Gonçalves 
Presa 

Presente 

  47931 
Manuel Ferreira 
Rodrigues 

Presente 
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  51048 
Rui Monteiro 
Carvalho 

Presente 

  55481 
Jorge Napoleão 
Gomes da Costa 

Presente 

  55482 
David Jorge Gomes 
da Costa 

Presente 

  55618 
Ricardo Miguel Pinto 
Barbosa Ferreira 

Presente 

  62642 
Paulo Ricardo 
Sottomayor Lima 

Presente 

  68458 
Mário Emidio 
Mendes de Oliveira 

Presente 

  71378 Isabel Faria Maia Presente 

  71386 Carlos Peixoto Faria Presente 

  71680 
Vanda Maria da 
Cunha Pêgo 

Presente 

  71681 
Ricardo António 
Fernandes Lopes 

Presente 

  73481 João Pedro Sa Lima Presente 

  74010 
António Carlos de 
Oliveira Dias 

Presente 

  74810 
Rui Filipe Gonçalves 
Ferreira 

Presente 

  76217 
Fernando Jorge 
Ribeiro Inocêncio 

Presente 

  83987 
Nélson Henrique 
Pereira Azevedo 

Presente 

  97145 
Luís Miguel Sousa 
Monteiro 

Presente 

  111959 Ricardo Curto Lopes Presente 

  123246 
Pedro Alexandre G. 
S. Pereira 

Presente 

  125725 
José Pedro da Silva 
Costa 

Presente 

  125729 
João Manuel Silva 
Vilas Boas 

Presente 

  125764 
Armando Rodrigues 
de Carvalho Lopes 

Presente 

  133720 
Alexandre José Silva 
Rodrigues Dias 
Pereira 

Presente 

  153345 
Jose Ramon da 
Silva Pina 

Presente 

Total de 
Participantes 

31     

 

Nome Ação de 
Formação 

O Planeamento do treino nos desportos de combate 

Data de Início 13/05/2023 

Data de Fim 13/05/2023 

Programa 

Planeamento na formação Desportiva -  Eduardo Carbalheira - 2h00Princípios básicos do treino - Marta 
Sanchez - 2h00O treino e a melhoria do rendimento desportivo -  Eduardo Carbalheira  e Marta Sanchez  - 
2h00Planeamento e periodização do treino nos desportos de combate -   Eduardo Carbalheira  e Marta 
Sanchez  - 2h00 

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  17884 
Ana Rute Pamplona 
de Oliveira Ribeiro 
de Meireles 

Presente 

  32942 
Paula Cristina Marie 
Jeanne Saldanha 

Presente 

  53323 
César Teixeira da 
Silva Nicola 

Presente 

  53744 
Sandra Maria André 
Godinho 

Presente 

  56887 
Duarte Filipe Aveiro 
Adolfo 

Presente 
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  59196 
Francisco Fernandes 
Rodrigues 

Presente 

  69882 
Bruno Paulo Almeida 
França 

Presente 

  71880 
Nuno Pereira 
Carvalho 

Presente 

  77189 
Elizabete Abreu da 
Silva 

Presente 

  82410 
André Silveira 
Soares 

Presente 

  101846 
Neridson Gonçalves 
Quaresma 

Presente 

  107016 
Ricardo Manuel 
Castro Bastos 

Presente 

  108591 
Rubina Filipa Jardim 
Gonçalves 

Presente 

  110730 
Marco Alexandre 
Almeida de Matos 

Presente 

Total de 
Participantes 

14     

 

Nome Ação de 
Formação 

Suporte Básico de Vida - Associação Lisboa - 16/07/2023 

Data de Início 16/07/2023 

Data de Fim 16/07/2023 

Programa 
Cadeia de Sobrevivência - Maria Idalina Rodrigues - 01h00Logaritmo SBV e DAE - Maria Idalina Rodrigues - 
03h00Posição Lateral Segurança - Maria Idalina Rodrigues - 00h30Obstrução da Via Aerea - Maria Idalina 
Rodrigues - 00h30 

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  8790 
Francisco José 
Nazário Castanheira 

Presente 

  43486 
Nuno Miguel Lima 
dos Reis Araujo 

Presente 

  44231 
Hugo Lourenco de 
Almeida Paula 

Presente 

  50956 
João Diogo Cidraes 
Vaz de Sousa 

Presente 

  60992 
Hugo Duarte 
Benevides 
Pamplona de Sousa 

Presente 

  84283 
Pedro Andre Gaspar 
dos Santos 

Presente 

  97111 
Alexandre Miguel 
Vasco Leitao 

Presente 

  109661 
Ana Catarina Gordo 
Agulhas 

Presente 

  113258 
Ricardo Filipe da 
Costa Venâncio 

Presente 

  123230 
Eduardo Nuno 
Martin Oñate de 
Oliveira Garcia 

Presente 

  123404 
Francisco Miguel 
Bernardo Bastos 

Presente 

  123642 
Madalena Sofia 
Lousa Gomes 

Presente 

  124106 
Vicente Aresta 
Branco Machado 
Ribeiro 

Presente 

  125700 
João Pedro Pereira 
Marquês Maia 

Presente 

  126874 
Pedro Afonso Oleiro 
Carreiro 

Presente 

  128943 
Pedro Bruno Soares 
Teotónio Lima 

Presente 

  129005 
Manuel Maria 
Páramos Merino 
Freire Baptista 

Presente 

  131533 
Catarina Mateus da 
Silva 

Presente 
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  133461 
Joana Lourenço 
Bastos 

Presente 

  136526 
Tomás Matos da 
Fonseca 

Presente 

  140842 
Afonso Miguel B.F. 
Vieira de Matos 

Presente 

  147909 
Paulo Manuel 
Teixeira de Mira 
Godinho 

Presente 

  151120 
David dos Santos 
Silva 

Presente 

  154466 
Laura Carolina da 
Cruz Moreira Santos 

Presente 

  154467 
Nuno Horácio 
Oliveira Moreira 
Santos 

Presente 

  159897 
Hugo Miguel da 
Costa Geraldes 

Presente 

  160820 
Emerson Luiz 
Gonçalves da Silva 

Presente 

  171104 
Paulo Victor de 
Sousa Conceição 

Presente 

Total de 
Participantes 

28     

 

Nome Ação de 
Formação 

XXVII Clinic ANTJ - Associação Treinadores - 02/09/2023 

Data de Início 02/09/2023 

Data de Fim 02/09/2023 

Programa 
Nage-waza (Didática)  Técnicas de projeção (nage-waza), quedas, posturas e deslocamentos.  Hiroshi 
Katanishi  Presencial  6Ne-waza (Didática)          Técnicas de Judo no solo e deslocamentos.                                                   
Hiroshi Katanishi  Presencial  4 

  Licença Fedederativa Federado Resultado 

  115 
Fausto Martins de 
Carvalho 

Presente 

  3023 
Frederico José 
Barroso da Silva 
Salgado 

Presente 

  3023 
Frederico José 
Barroso da Silva 
Salgado 

Presente 

  3255 
Manuel Cândido de 
Sousa Pinto 

Presente 

  3325 
António Lopes da 
Silva Moraes 

Presente 

  3325 
António Lopes da 
Silva Moraes 

Presente 

  3352 
José Vitor Gomes 
Costa 

Presente 

  3390 
João Eduardo dos 
Santos Fernandes 

Presente 

  3697 
Cândido Gentil 
Ribeiro Martins da 
Silva 

Presente 

  3873 
Maria de Fátima de 
Lima Rodrigues 

Presente 

  4036 
Carlos José Graça 
dos Santos 

Presente 

  4251 
José António Pinto 
Gomes 

Presente 

  4406 
Rui Jorge de Sousa 
Teixeira 

Presente 

  5048 
Rui Jorge de Abreu 
Veloso 

Presente 

  5845 
José Fernando 
Barbosa Alves 

Presente 

  8772 
Carlos José Reis 
Lopes Ramos 

Presente 
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  10121 
António Pedro 
Soares Mendes 

Presente 

  11264 
António José 
Rodrigues de Sousa 

Presente 

  14474 
João Henrique Pinto 
Nunes 

Presente 

  14802 
Diamantino de Jesus 
Simões 

Presente 

  15511 Mário Jorge Duarte Presente 

  15517 
Luis Fernandes 
Monteiro 

Presente 

  15923 
José Manuel Torres 
de Oliveira 

Presente 

  16157 
José António Borges 
Grafanhate 

Presente 

  16267 
Manuel Simões 
Cabete 

Presente 

  20113 Dinis Manuel Pinto Presente 

  23642 
José António Dias 
da Costa Prenda 

Presente 

  26116 
Luís Filipe Mota de 
Almeida 

Presente 

  28574 
Veríssimo dos 
Santos Baião 
Segurado 

Presente 

  28884 
António José 
Chavigas Drogas 

Presente 

  30430 
José da Silva 
Gonçalves 

Presente 

  30767 
Joaquim Manuel da 
Costa Guerreiro 

Presente 

  32995 
Jorge Manuel de 
Oliveira Fernandes 

Presente 

  33338 
Pedro Manuel de 
Avila S. Rocha Alves 

Presente 

  33446 Nelson Antunes Brás Presente 

  33468 
Nuno Guerreiro 
António 

Presente 

  37104 
Alberto Rogério 
Rosas Pereira 
Peixoto da Costa 

Presente 

  37585 
Paulo Alexandre 
Nunes Almeida 
Nogueira 

Presente 

  38394 
Manuel Raúl Pereira 
Pinto Gonçalves 
Presa 

Presente 

  40443 
Pedro António 
Carvalheiro Ferreira 
Rodrigues 

Presente 

  40785 
Nuno Álvaro 
Antunes Lopes 

Presente 

  43254 
João Carlos Martins 
de Castro Neves de 
Abreu 

Presente 

  45511 
João Pedro de 
Azevedo Fernandes 
Mendonça Santos 

Presente 

  47899 
Valter Miguel de 
Sousa Braga 

Presente 

  47931 
Manuel Ferreira 
Rodrigues 

Presente 

  50900 
Filipa Lopes 
Celestino Soares 
Cavalleri Serpa 

Presente 

  51048 
Rui Monteiro 
Carvalho 

Presente 

  52613 
Pedro Alexandre 
Ferreira Santana 

Presente 

  53581 
Filipe Nuno de 
Carvalho Rosa 

Presente 
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  55481 
Jorge Napoleão 
Gomes da Costa 

Presente 

  57472 
Sandra Susana 
Cunha de Brito dos 
Santos Saiote 

Presente 

  57480 
Pedro Prenda 
Bettencourt 

Presente 

  59725 
Paulo Rui Teixeira 
Dourado 

Presente 

  60174 
Daniel José Lemos 
Bandarra 

Presente 

  61028 
Luís Miguel Ferreira 
Pinto 

Presente 

  63522 
Alfredo José 
Sottomayor Pinto 
Oliveira 

Presente 

  63847 
João Luís Roque 
Marques Salgado 
Reis 

Presente 

  64762 
Inês Lopes Celestino 
Soares Cavalleri 

Presente 

  67472 
Luis Adriano Maia 
Correia Bettencourt 

Presente 

  67634 
Nuno Miguel 
Antunes da Silva 

Presente 

  67818 
António José Correia 
de Sá Boloto 

Presente 

  68458 
Mário Emidio 
Mendes de Oliveira 

Presente 

  69366 
Rosa Maria Nunes 
Costa 

Presente 

  69526 
Nuno David Marques 
Lago Matos 

Presente 

  70641 
Miguel Joao 
Fernandes Garcia 

Presente 

  71378 Isabel Faria Maia Presente 

  71680 
Vanda Maria da 
Cunha Pêgo 

Presente 

  71681 
Ricardo António 
Fernandes Lopes 

Presente 

  74010 
António Carlos de 
Oliveira Dias 

Presente 

  74810 
Rui Filipe Gonçalves 
Ferreira 

Presente 

  75750 
Luis Filipe Lacão 
Aleixo 

Presente 

  76217 
Fernando Jorge 
Ribeiro Inocêncio 

Presente 

  76542 
Luís Alexandre 
Duarte Farias 
Nogueira 

Presente 

  77422 
Vitor Miguel Lopes 
Machado 

Presente 

  79386 
Luisa Maia Mota 
Garcia 

Presente 

  82434 
Ana Catarina Mata 
de Oliveira 

Presente 

  85774 
Sandra Maria Duarte 
Lopes 

Presente 

  86437 
Pedro Castro Santos 
Carvalho 

Presente 

  95032 
Alexandre Henrique 
Lopes Vieira 

Presente 

  96516 
Ana Elizabete Cunha 
Andrade 

Presente 

  97078 
José Manuel da 
Silva Ribeiro 

Presente 

  97145 
Luís Miguel Sousa 
Monteiro 

Presente 

  100012 
Adalberto dos 
Santos Chantre 

Presente 
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  106579 
Rúben André Bravo 
Correia 

Presente 

  109891 
Catarina Filipa 
Ferreira Névoa 

Presente 

  110955 
Argentina Rosa da 
Silva Sousa 

Presente 

  112387 
Andriy Anatoliyovych 
Kolesnikov 

Presente 

  112612 Filipe Belo Dias Presente 

  114104 
José Ricardo 
Rodrigues 

Presente 

  116885 
Tiago José 
Gonçalves Moreira 

Presente 

  117297 
Noel Augusto Silva 
Delgado 

Presente 

  120978 
Patrícia Isabel 
Carvalho Martins 

Presente 

  123246 
Pedro Alexandre G. 
S. Pereira 

Presente 

  125607 
Tânia Sofia Oliveira 
Sousa 

Presente 

  125662 
José Painhas 
Gonzalez Lopes 

Presente 

  127072 
Márcio Miguel 
Simões Carinhas 

Presente 

  127331 
Gilberto Dinis 
Machado Pereira 

Presente 

  130819 
Helena Patricia 
Lopes Castro 

Presente 

  133720 
Alexandre José Silva 
Rodrigues Dias 
Pereira 

Presente 

  146012 
Lucas Araguez de 
Almeida Maia 

Presente 

Total de 
Participantes 

100     
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RELATÓRIO DO SETOR DE COMUNICAÇÕES, MARKETING E 

RELAÇÕES PÚBLICAS 

 

 

 

Relatório de Comunicação  

2023 
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Relatório de apresentação discriminada do trabalho de Assessoria de Comunicação e Relações 

Públicas prestado pela empresa Ana Lima – Comunicação & Marketing (ALC) à Federação 

Portuguesa de Judo (FPJ). 

O período analisado corresponde à prestação de serviços durante o ano de 2023: 

Durante o ano de 2023, a Ana Lima – Comunicação e Marketing esteve presente em várias 

ações realizadas pela FPJ e acompanhou as várias competições nacionais, europeias e mundiais 

dos atletas. 

 

• Grand Prix Portugal 2023 /IBSA; 

• Campeonatos Nacionais 

• Taça a Europa – Fevereiro 

• Europeu de Juniores - Junho 

• Campeonato do Mundo - Abril 

• Almoço /Gala - 64º Aniversário da F.P. Judo; 

• Eleições /Tomada de Posse / Assembleias Gerais 

• Provas Internacionais com presença de Atletas Lusos 

 

 

 

 

 

 

 

 

Em 2023, a “ALC” produziu um total de 101 Press Releases para a Federação Portuguesa de 

Judo. Todo o material produzido foi enviado para os Meios de Comunicação Social Nacionais 

e Regionais (Imprensa escrita, Televisão, Internet e Rádio). 
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Número Total de Peças Jornalísticas publicadas/ transmitidas – 3148 

 

Segundo os dados fornecidos pela empresa de monitorização CISION, no total foram 

publicadas/transmitidas 3148 Peças Jornalísticas nos mais variados Meios de Comunicação 

Social a nível nacional, com referência ao Judo e/ou Federação Portuguesa de Judo. 

 

Meios de Comunicação / Nº de Peças Publicadas /Transmitidas 

 

 On Line – 1864 

 Imprensa Escrita – 1079 

 Televisão – 115 

 Rádio – 85 

 TV On Line 7 

 

 

Relativamente à distribuição de peças pelos vários meios de comunicação, mantém-se a 

tendência dos últimos anos, com o Online a ser o meio predominante, onde foram difundidas 

mais notícias – 1864. A Imprensa Escrita continua a ser o segundo meio mais utilizado, com 

1079 Artigos, seguida pela Televisão 115, a Rádio - 85 e TV On Line 7. 

 

 

 

 

VALOR TOTAL DO CLIPPING - € 48.870.977,60 

 

 

Segundo a CISION, o valor estimado das 3148 Peças Jornalísticas difundidas nos Meios de 

Comunicação Social é de € 48.870.977,60 (quarenta e oito milhões, oitocentos e setenta mil, 

novecentos e setenta e sete euros e sessenta cêntimos). 
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          Tlm.: + 351 91 777 60 18 

          Email: alc@alcomunicacao.pt 

          www.analimacomunicacao.pt 

 

 

  

mailto:alc@alcomunicacao.pt
http://www.analimacomunicacao.pt/
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DADOS ESTATÍSTICOS 

Da Secretaria 
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ATLETAS FEDERADOS por ASSOCIAÇÃO 

 
 

 

 

 

 

  

Ger
al

Clu
b

M
F

M
F

M
F

F
M

F
M

F
M

F
M

F
M

F
M

F

198
80

25
13

22
8

11
24

5
9

4
1

1
4

2
39

11
351

135
486

7

51
28

8
12

10
6

14
9

3
6

6
2

0
5

1
26

6
125

76
201

7

304
134

28
18

49
19

43
88

22
41

15
14

5
45

20
120

35
762

311
107

3
14

458
182

38
13

23
9

30
46

21
36

11
17

2
19

5
80

9
762

282
104

4
21

395
185

64
20

49
18

30
65

26
34

12
17

6
42

13
114

32
853

342
119

5
21

153
65

38
33

31
30

32
33

16
22

14
10

6
18

15
44

20
418

231
649

7

787
296

70
29

41
19

29
52

13
37

17
20

10
51

8
107

23
123

9
444

168
3

19

214
92

29
12

17
13

16
37

17
12

8
1

2
14

4
62

20
416

184
600

17

240
146

22
4

11
4

9
8

7
9

8
11

2
24

7
47

24
400

211
611

7

362
119

33
18

41
15

20
33

12
35

10
16

11
26

17
101

6
702

228
930

15

316
107

33
13

36
12

13
34

16
22

5
10

4
13

5
78

28
577

203
780

12

279
3

120
8

254
88

186
57

118
239

77
137

47
54

19
127

24
389

73
448

7
171

1
619

8
68

52
24

14
7

5
5

3
23

6
6

1
2

0
4

1
18

4
139

51
190

6

871
294

116
54

108
39

51
119

35
39

12
14

4
39

6
145

41
158

6
536

212
2

25

416
152

39
15

33
19

25
51

26
22

10
10

2
22

9
86

22
744

280
102

4
17

761
0

311
2

811
349

662
273

444
861

302
467

180
199

74
453

137
145

6
354

135
61

522
5

187
86

263

Ben
jam

ins
Infa

ntis
Inic

iad
os

Juv
eni

s
Ass

oci
açã

o
Cad

ete
s

Jun
ior

es
Sub

23
Sen

ior
es

Vet
era

nos
Tot

al

M

Ass
oci

açã
o d

e J
udo

 da
 Re

giã
o A

utó
nom

a d
a M

ade
ira

29

Ass
oci

açã
o d

e J
udo

 de
 Be

ja
8

Ass
oci

açã
o d

e J
udo

 do
 Ar

qui
pél

ago
 do

s A
çor

es
73

Ass
oci

açã
o d

e J
udo

 do
 Dis

trit
o d

e S
ant

aré
m

45

Ass
oci

açã
o d

e J
udo

 do
 Dis

trit
o d

e V
ian

a d
o 

73

Ass
oci

açã
o d

e J
udo

 do
 Dis

trit
o d

e V
ise

u
69

Ass
oci

açã
o d

e J
udo

 do
 Dis

trit
o d

o P
ort

o
74

Ass
oci

açã
o D

istr
ital

 de
 Ju

do 
de 

Ave
iro

30

Ass
oci

açã
o D

istr
ital

 de
 Ju

do 
de 

Cas
telo

 Br
anc

o
28

Ass
oci

açã
o D

istr
ital

 de
 Ju

do 
de 

Coi
mb

ra
55

Ass
oci

açã
o D

istr
ital

 de
 Ju

do 
de 

Lei
ria

35

Ass
oci

açã
o D

istr
ital

 de
 Ju

do 
do 

Alg
arv

e
65

Tot
al

104
2

Ass
oci

açã
o D

istr
ital

 de
 Ju

do 
de 

Lis
boa

308

Ass
oci

açã
o D

istr
ital

 de
 Ju

do 
de 

Por
tale

gre
15

Ass
oci

açã
o D

istr
ital

 de
 Ju

do 
de 

Set
úba

l
135



178 

 

 

F
e

d
e

ra
ç
ã

o
 P

o
rt

u
g
u

e
s
a

 d
e

 J
u

d
o

 |
 R

e
la

tó
ri

o
 d

e
 A

ti
v
id

a
d

e
s
 e

 C
o

n
ta

s
 |

 2
0

2
3

 

ATLETAS FEDERADOS por CLUBE 
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ATLETAS FEDERADOS por CLUBE (continuação) 
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ATLETAS FEDERADOS por CLUBE (continuação) 
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ATLETAS FEDERADOS por CLUBE (continuação) 
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LISTA DOS TREINADORES REVALIDADOS 

Lic.Fed. Nome Data Categoria 
Data 
TPTD 

Nível III 

7 Henrique Carinhas Martins Nunes 14/03/2019   

55 Fernando Manuel de Carvalho Costa Matos 01/09/1980 01/11/2026 

104 Artur Alves da Mata 01/09/1980 01/11/2026 

115 Fausto Martins de Carvalho 17/01/2019   

2777 Miguel Monteiro Corrula 01/09/1980 01/11/2026 

3023 Frederico José Barroso da Silva Salgado 01/09/1993 01/11/2028 

3255 Manuel Cândido de Sousa Pinto 01/09/1993 01/11/2026 

3325 António Lopes da Silva Moraes 01/09/1993 01/11/2026 

3378 Albertino Rodrigues Peixe das Quintãs 01/01/2019   

3379 Eduardo Nuno Oliveira Garcia 21/01/2001 01/11/2026 

3408 Emílio Monteiro da Costa 01/09/1991 01/11/2023 

3540 Victor Manuel de Andrade Caetano 17/06/2012 01/11/2026 

4036 Carlos José Graça dos Santos 01/09/1993 02/11/2026 

4251 José António Pinto Gomes 01/09/1993 01/11/2026 

5048 Rui Jorge de Abreu Veloso 21/01/2001 01/11/2026 

5353 Rui José Vilaça Domingues 04/01/2019   

5821 Rui Carlos Pereira Rosa 21/01/2001 26/12/2026 

7073 Nelson Marquês Trindade 01/09/1993 12/12/2026 

8772 Carlos José Reis Lopes Ramos 21/01/2001 01/11/2026 

9794 Horácio de Almeida Nunes 21/01/2001 01/11/2026 

12098 Renato Alexandre dos Santos Kobayashi 17/06/2012 01/11/2026 

13236 Manuel António Pinheiro Francisquinho 17/06/2012 01/11/2026 

13769 Fernanda Luísa Novais Tostões 21/01/2001 07/12/2026 

14371 António Manuel da Silva Saraiva 01/09/1993 01/11/2026 

14373 Carlos Alberto Gonçalves Simões Duarte 01/09/1993 13/11/2026 

15327 Rui Pedro Miranda Vieira 17/06/2012 01/11/2026 

15517 Luis Fernandes Monteiro 01/01/2019   

18226 José António Chumbo dos Santos Oliveira 21/01/2001 01/11/2023 

22759 Rui Manuel da Piedade Picoto Ferreira 17/06/2012 01/11/2026 

29381 Marco António do Nascimento Morais 21/01/2001 04/12/2026 

30767 Joaquim Manuel da Costa Guerreiro 21/01/2001 01/11/2026 

32995 Jorge Manuel de Oliveira Fernandes 21/01/2001 01/11/2026 

33468 Nuno Guerreiro António 21/01/2001 01/11/2026 

37571 Fernando Pereira Soares Seabra 29/09/2023 29/09/2026 

38345 Júlio Ferreira Marcelino 01/09/1991 01/11/2026 

40214 Pedro Nuno de Almeida Soares 17/06/2012 01/11/2026 

43254 João Carlos Martins de Castro Neves de Abreu 01/01/2019   

47897 Victor Fernando Machado Soares 17/06/2012 01/11/2026 

50309 Nuno Miguel Delgado 30/07/2018   

50900 Filipa Lopes Celestino Soares Cavalleri Serpa 15/05/1999 15/05/2024 

53581 Filipe Nuno de Carvalho Rosa 05/06/2019 05/06/2024 

54630 Ricardo Nuno Antunes Fernandes 11/01/2019   

56491 Tiago Rodrigues Pereira da Silva 21/11/2018 07/02/2024 

57472 Sandra Susana Cunha de Brito dos Santos Saiote 13/10/2021 13/10/2024 

65590 Jerónimo Maria Borralho Ferreira 28/03/2019 28/03/2027 

67634 Nuno Miguel Antunes da Silva 17/06/2019 17/06/2024 
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67898 Filipe Alexandre Correia Lopes 13/05/2019 13/05/2024 

68302 Abel Filipe Carrega Pereira Ribeiro Louro 01/08/2018 16/11/2026 

68847 Ana Cristina Teles de Menezes Hormigo 02/06/2021 01/03/2024 

70554 Hugo Filipe Busano Pinto Ângelo 12/11/2018 17/01/2024 

71155 João André Pinto Neto 20/11/2018 02/12/2024 

75117 Tiago João Correia Lopes 20/11/2018 26/11/2023 

75991 Rui Filipe da Silva Coelho 03/02/2023 03/02/2026 

80620 Pedro Fragoso Mendes Pratas 28/09/2020 28/09/2026 

82757 João Pinto Mourão Rodrigues 04/04/2019 04/04/2027 

86996 Alain Guy Marie Massart 02/03/2000 01/11/2023 

121886 Carlos Alberto Luz 17/06/2012 01/11/2026 

Total de Treinadores de Nível III    57 

Nível II 

259 Hélder Nobre Pontes 01/07/1993 01/11/2026 

830 Augusto Francisco Ferreira de Almeida 01/09/1979 13/11/2023 

1570 António José Moreira Geraldes 01/01/1992 01/11/2026 

1589 Arnaldo Jorge Leitão 01/09/1982 01/11/2026 

1733 António Manuel Roquete Garcia de Andrade 08/01/2019   

2165 Júlio César Neto 12/01/2018   

2404 Joaquim Caetano Pereira 01/01/1992 01/11/2026 

2465 José Vitor Mendes Vieira 13/07/1996 01/11/2026 

2730 Paulo Newton Pacheco de Canto e Castro 30/09/1981 13/11/2023 

3352 José Vitor Gomes Costa 01/01/1992 01/11/2023 

3441 Manuel Fernando Gonçalves Martins 02/12/2014 02/12/2024 

3697 Cândido Gentil Ribeiro Martins da Silva 10/06/2019   

4406 Rui Jorge de Sousa Teixeira 07/01/2019   

5684 Mário Sérgio Cortez Viana de Aguilar 19/12/1996 01/11/2026 

5845 José Fernando Barbosa Alves 02/01/2013 31/07/2024 

7805 Alberto Jorge Isidoro Polido 01/01/1992 01/11/2026 

8865 António Ramiro Lopes Anjinho 01/01/1992 01/11/2023 

9866 Jorge Manuel de Freitas Batista 01/12/1993 01/11/2026 

9970 Jorge Daniel Sousa Santos 22/01/2000 14/01/2027 

10442 Luis Filipe dos Santos Figueiredo 23/09/1990 01/11/2026 

11110 Masatoshi Ohi 17/06/2013 01/11/2023 

11264 António José Rodrigues de Sousa 01/09/1990 01/11/2026 

11765 Rogério Carreira Ribeiro 01/09/1987 08/02/2027 

11808 José Mário Lopes de Sá Cachada 22/01/2000 01/11/2028 

13192 Francisco José Nascimento Silva 28/01/2019   

13385 Augusto Serafim Ferreira de Almeida 01/12/1993 02/05/2024 

13499 Francisco José Gaitinha Correia Rosa 01/01/1992 01/11/2026 

14474 João Henrique Pinto Nunes 17/06/2012 01/11/2026 

14802 Diamantino de Jesus Simões 01/12/1993 01/11/2026 

14912 Miguel Jorge Henriques Nunes de Almeida 19/12/1996 13/11/2026 

15511 Mário Jorge Duarte 01/07/1993 01/11/2026 

15923 José Manuel Torres de Oliveira 01/09/1990 01/11/2026 

16267 Manuel Simões Cabete 01/01/1992 01/11/2026 

16306 Mário Manuel Gomes Coelho 12/09/1994 01/11/2026 

17434 António Valente Pires 08/01/2019   

17587 Arlindo Martins Araújo 01/09/1990 01/11/2026 
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17884 Ana Rute Pamplona de Oliveira Ribeiro de Meireles 23/12/2001 08/04/2024 

19581 Jorge Manuel Barroca Vitor 01/01/1992 01/11/2026 

20113 Dinis Manuel Pinto 21/12/2003 01/11/2026 

20429 Pedro de Almeida Gonçalves 01/09/1981 19/10/2026 

20672 José Manuel Dias de Melo 01/09/1990 18/06/2024 

21525 Paula Cristina Florência Nobre Pontes 28/05/2008 01/11/2026 

22316 António Manuel Morais Correia 17/01/2019   

22324 Joaquim Manuel da Cruz Lima 22/01/2000 06/11/2023 

23481 Vitor Manuel Ribeiro Tavares 29/07/2019   

23642 José António Dias da Costa Prenda 01/05/2006 01/11/2026 

25029 José António Amorim de Figueiredo 19/12/1996 01/11/2026 

26116 Luís Filipe Mota de Almeida 02/12/1991 01/11/2026 

26603 Eduardo Jose Henriques da Costa 01/09/1990 20/04/2026 

26747 Maria Manuela Marquês Trindade 01/09/1987 14/02/2025 

27455 Delfim Afonso Camelo Palmeira Martins 31/12/2017 22/02/2027 

27569 José Pedro dos Santos Silva 02/06/1997 13/11/2023 

28574 Veríssimo dos Santos Baião Segurado 22/01/2000 01/11/2023 

28881 Paulo Alexandre Mafra Vaz 19/12/1996 01/11/2026 

28884 António José Chavigas Drogas 19/12/1996 01/11/2026 

30430 José da Silva Gonçalves 01/01/2019   

31301 Jorge Humberto Pereira Bernardes 22/01/2000 01/11/2026 

32036 Carlos Filipe Correia dos Santos 27/03/2019 27/03/2024 

32157 José Manuel Figueiredo Fuertes 22/01/2000 07/01/2024 

32942 Paula Cristina Marie Jeanne Saldanha 30/09/2018 29/03/2025 

33267 Nuno Miguel Pinto Rodrigues André Ferreira 29/10/2014   

33338 Pedro Manuel de Avila S. Rocha Alves 01/12/1993 19/06/2026 

33446 Nelson Antunes Brás 15/12/2011 01/11/2026 

33968 Ágata Cristina Marques Aranha 29/05/2014 09/06/2024 

37232 Roberto Luís Machado Enes 12/09/1994 03/10/2024 

37585 Paulo Alexandre Nunes Almeida Nogueira 11/08/1995 01/11/2026 

38834 José Maria Bettencourt Araújo 06/04/2020 06/04/2025 

40443 Pedro António Carvalheiro Ferreira Rodrigues 19/12/1996 01/11/2026 

43698 Carla Alexandra Ramalho de Sena Martins 17/02/2003 12/04/2024 

45480 Catarina Eduarda Lage Pedrosa Rodrigues 23/12/2001 01/11/2023 

45589 Ricardo Nelson Topa Valentim 02/09/2022 02/09/2025 

46434 João Miguel Telo da Costa Trincalhetas 21/07/2019 18/08/2026 

46645 Fernando Manuel Figueiredo Soares Quintino 23/12/2001 13/11/2026 

47139 Michelle Martins de Wellenkamp 11/06/2012 16/06/2025 

48635 José Manuel Peres da Fonte Martins 23/05/2019 23/05/2024 

49790 Joaquim Manuel Carvalho Cortez 01/09/1994 02/05/2024 

51025 Luís António Mota Gonçalves 19/12/1996 01/11/2026 

52232 Jorge Manuel Lourenço Martins Fernandes 18/03/2019   

52412 Artur Jorge Melo de Moura 29/01/2022 29/06/2025 

52720 Miguel Messias Galhardas 01/03/2023 01/03/2026 

53116 António Aurélio Santos Ferreira Bernardo 30/06/2022 30/06/2025 

53123 Sérgio Ferreira Serralheiro 22/01/2000 01/11/2026 

53169 Nuno Miguel Correia Martins de Carvalho 17/01/2019   

53196 Nuno Alberto Lopes Nunes Samouco 22/01/2000 22/09/2024 

53222 Sérgio Manuel Veríssimo de Carvalho 22/01/2000 01/11/2028 

53323 César Teixeira da Silva Nicola 16/05/2012 01/11/2028 
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53744 Sandra Maria André Godinho 30/11/2011 01/11/2028 

56243 Sérgio Nuno d'Azevedo dos Santos Marques 16/12/2012 01/11/2026 

56887 Duarte Filipe Aveiro Adolfo 30/09/2018 29/03/2025 

56954 Ana Carla Abreu dos Santos Matrena 19/12/1996 04/12/2024 

57480 Pedro Prenda Bettencourt 01/07/2022 01/07/2025 

57493 Luís Miguel Forjaz Rendeiro 01/06/2023 01/06/2026 

58856 Alexandre Duarte Lourenço de Jesus 31/12/2017 26/04/2024 

59144 António André dos Santos Alves 21/12/2003 01/11/2023 

59196 Francisco Fernandes Rodrigues 22/01/2000 01/11/2026 

59438 Manuel António Pinto Brandão 13/02/2019   

60341 António José Gomes da Costa 16/12/2012 23/12/2024 

60414 Rui Miguel Freitas de Macedo 23/12/2001 01/07/2026 

61028 Luís Miguel Ferreira Pinto 23/12/2001 01/11/2026 

61413 Nuno Filipe Barrocas Filhó 21/07/2019 18/08/2026 

61900 João Alexandre Ferreira de Pina 11/06/2019 11/06/2024 

63075 João Luis Valente Camacho 01/12/2012 11/06/2024 

63218 Rui Sérgio Félix Dinis 21/12/2003 01/11/2026 

64245 José Manuel Rodrigues Nunes 23/12/2001 04/12/2024 

64744 Ricardo João Coelho Pimentel 30/09/2018 17/04/2028 

66579 Dinis Manuel Romaneiro Lobo Pinto 21/07/2019 19/01/2027 

67641 António Pedro dos Santos Lima 16/12/2012 23/01/2025 

67818 António José Correia de Sá Boloto 12/11/2018 15/01/2029 

67866 Nuno Miguel Faria Lobo Vieira 06/11/2017 15/11/2027 

68183 António João Nunes Costa 19/12/1996 24/03/2027 

68458 Mário Emidio Mendes de Oliveira 16/12/2012 25/02/2025 

68991 João Nuno Marques Navalho 22/01/2000 01/11/2026 

69366 Rosa Maria Nunes Costa 01/12/1996 01/11/2026 

69877 Nuno Filipe Barbosa Vital 12/01/2022 12/01/2025 

69882 Bruno Paulo Almeida França 09/03/2020 09/03/2025 

69969 Paulo Miguel Santos Barreirinhas Moreira 14/09/2020 14/09/2023 

70022 Lúcia Carolina Vitorino Gaspar 17/01/2019   

70071 Bruno Eduardo Pinto Xavier 30/06/2022 30/06/2025 

70884 Juan Manuel Cabral Martis Silva Pacheco 27/03/2020 27/03/2025 

71012 Virgílio Mira dos Santos Silva 06/11/2017 17/11/2027 

71032 Guilherme Filipe Moleirinho Paulo 03/03/2009 10/04/2024 

71880 Nuno Pereira Carvalho 27/07/2020 27/07/2026 

72232 Miguel Leal Santos 10/02/2012 05/01/2027 

72424 Filipe Duque Vieira e Carmo Ferreira 23/12/2001 01/07/2023 

72920 Diogo de Oliveira Neto Godinho 23/03/2021 23/03/2024 

73075 Pedro Lago Molarinho Jacinto 12/10/2022 12/10/2025 

74010 António Carlos de Oliveira Dias 10/10/2019 10/10/2024 

74433 Diogo Lacerda Morgado César 31/12/2017 02/04/2025 

74810 Rui Filipe Gonçalves Ferreira 10/09/2020 10/09/2026 

75428 Ricardo Jorge Gonçalves dos Santos Tomaz Marques 10/05/2012 01/11/2026 

76027 Mariana dos Santos Contreiras 30/09/2008 05/11/2026 

76120 Sofia Oliveira de Sá Cachada 09/01/2019   

76217 Fernando Jorge Ribeiro Inocêncio 16/12/2012 08/01/2025 

76542 Luís Alexandre Duarte Farias Nogueira 31/12/2017 22/04/2024 

76743 Eric Esperança Domingues 21/12/2003 01/11/2026 
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76906 David Joaquim Martins Carreira 21/12/2003 01/11/2028 

77189 Elizabete Abreu da Silva 30/09/2018 14/04/2025 

78173 Luís Carlos Castelo Branco Miranda Dias 20/02/2017 20/02/2027 

78311 Luís Manuel Carvalho Freches 30/09/2018 28/05/2025 

81503 Ana Filipa Proença Leonardo Martins 24/05/2012 01/11/2026 

81624 Jorge Alberto Ferreira Fernandes 31/12/2017 10/01/2025 

82410 André Silveira Soares 03/04/2019 03/04/2024 

83411 Fernando Ribeiro Vendas 29/06/2022 29/06/2025 

83987 Nélson Henrique Pereira Azevedo 16/12/2012 13/10/2026 

84000 Fernando António Flórido Ferreira de Andrade 03/10/2009 08/02/2024 

87667 Fábio André Martins Carril 24/05/2019 24/05/2024 

88990 Rui Pedro Botelho Teixeira 26/02/2020 26/02/2025 

91786 Bernardo Veiga Figueiredo Pereira Tavares 29/06/2022 29/06/2025 

91960 Andrei Veste 02/04/2010 06/01/2027 

95032 Alexandre Henrique Lopes Vieira 16/12/2012 22/12/2024 

95946 Beatriz Martín Oñate 22/11/2007 06/11/2026 

96219 Tiago Filipe Moreira Nunes 19/04/2010 01/11/2026 

96471 João Pedro Lobato Crisóstomo 25/09/2020 25/09/2026 

97145 Luís Miguel Sousa Monteiro 27/12/2019 27/02/2024 

97146 Miguel da Silva Reis 24/10/2022 24/10/2025 

98047 Luís Miguel Quintinha Serra 22/02/2012 01/11/2026 

98526 Maria dos Anjos de Figueiredo Saraiva 31/12/2017 17/10/2024 

99526 Mariana de Carvalho Vidal Reis Esteves 19/02/2021 19/02/2027 

99653 Miguel Joao Soares Pisco 08/10/2020 10/10/2026 

101479 Tiago André Faria Lopes 29/10/2018 14/11/2026 

104499 Arnaldo Antunes Palma 01/01/2019   

106579 Rúben André Bravo Correia 02/11/2022 02/11/2024 

107016 Ricardo Manuel Castro Bastos 30/09/2018 01/11/2028 

109131 Rui Miguel de Sá Pereira de Sousa 16/12/2012 23/01/2027 

110176 Bruno Miguel da Silva Torres 31/12/2017 04/12/2024 

110730 Marco Alexandre Almeida de Matos 30/09/2018 01/11/2028 

112387 Andriy Anatoliyovych Kolesnikov 14/06/2007 21/12/2026 

112619 Nidia Cunha Adriano 31/12/2017 17/01/2024 

118235 Cristian Gerardo Alderete Bernal 21/07/2019 10/12/2023 

122237 Mário Rui Preguiça de Oliveira 29/06/2022 29/06/2025 

125490 Pedro Francisco da Costa Queirós 07/12/2022 07/12/2025 

127072 Márcio Miguel Simões Carinhas 31/12/2017 22/04/2024 

129304 André de Castro Ressurreição 04/07/2022 04/07/2025 

129339 Tiago Boturão Ferreira 31/12/2017 05/12/2025 

140091 Taciana Rezende de Lima César 31/12/2017 05/05/2025 

143185 Leonardo Ferreira Luz 01/02/2018 01/02/2026 

149424 Vicente Ferreira Soares Neto 15/01/2019   

153264 Bruno Gomes da Silva 20/09/2022 20/09/2025 

161174 Renata Zyman de Mello Pati 31/05/2019 31/05/2024 

165473 Felipe Rosa de Quadros 09/07/2020 30/10/2026 

Total de Treinadores de Nível II    180 

Nível I 

639 César de Jesus Ramos 06/12/2009 06/11/2026 

2030 Luís Filipe Peres 01/12/2014 05/06/2025 
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2133 Ricardo Jorge Gonçalves Telmo de Araújo 02/11/2008 01/11/2026 

4045 José Augusto Santos e Silva de Amaral 11/07/1994 10/04/2024 

7172 José Carlos da Silva 31/07/2015 25/01/2024 

7797 Virginia Margarida T. Simoes Pinto 01/06/2016 20/03/2023 

9593 José Manuel Moleiro dos Santos 01/01/2019   

10121 António Pedro Soares Mendes 01/12/1980 01/11/2023 

14366 Joaquim António da Silva Fernandes 01/06/1991 29/07/2024 

14937 Jorge Carlos Sanina Domingos Marques 01/02/2019   

15531 Vitor Fernando Alves Pimenta 15/10/2007 01/11/2026 

16157 José António Borges Grafanhate 01/02/2019   

19595 Carlos Manuel Gonçalves Ricardo 02/11/2008 01/11/2026 

20261 Alexandre Carlos Cardoso de Oliveira 31/07/2015 02/08/2024 

20442 João José Martins da Costa 09/02/2018   

21465 Ricardo Jorge Florência Nobre Pontes 09/10/1999 01/11/2026 

25566 Manuel Carlos Goncalves Dias 11/04/2022 11/04/2025 

33012 Jorge Manuel de Matos Afonso 31/07/2015 29/10/2026 

37104 Alberto Rogério Rosas Pereira Peixoto da Costa 18/05/2019 15/12/2024 

40785 Nuno Álvaro Antunes Lopes 15/10/2005 01/11/2026 

41711 José Rodrigues Afonso Perre 02/04/2016   

44231 Hugo Lourenco de Almeida Paula 01/01/2019   

44481 Belmiro Augusto Borges Xavier Ferreira 31/12/2017 08/10/2024 

45511 João Pedro de Azevedo Fernandes Mendonça Santos 11/12/2009 01/11/2026 

47899 Valter Miguel de Sousa Braga 01/07/2022 01/07/2025 

47931 Manuel Ferreira Rodrigues 31/03/2022 31/03/2025 

48245 Reinaldo do Livramento Madeira Aquilino 11/01/2019   

49125 Sérgio Tome Pinheiro 06/12/2019 04/01/2024 

49295 Bruno Miguel Pereira Mendes de Pataca 30/06/2000 12/09/2024 

50151 Pedro Batista Moura Pinheiro 01/12/2012 10/04/2024 

51024 João Pedro Torres da Piedade 06/05/1995 13/11/2023 

51048 Rui Monteiro Carvalho 04/10/2008 06/11/2023 

52613 Pedro Alexandre Ferreira Santana 11/12/2009 01/11/2026 

53141 Jorge Miguel Pereira Lopes 04/10/2008 01/11/2026 

54720 Alexandre José Costa Faria Morgado 23/01/2016 25/11/2023 

55481 Jorge Napoleão Gomes da Costa 13/09/1996 15/09/2026 

55482 David Jorge Gomes da Costa 12/10/1999 26/06/2024 

55558 Hugo Filipe Franco Viegas 31/07/2015 29/12/2025 

56110 Vitor Manuel da Fonseca Fernandes 15/10/2007 05/12/2026 

56303 Ricardo Filipe Farto Barata Moreira 20/09/2003 14/10/2024 

57082 José Paulo Fernandes Assunção 31/12/2019 11/02/2024 

57486 Vitória Josefa Pamplona de Oliveira Ribeiro de Meireles 16/12/2012 11/11/2024 

58208 Susana Cristina Martinho Lima da Silva Augusto Valente 01/01/2019   

58752 Pedro Andre Rebocho Rodrigues 23/01/2016 13/03/2024 

58975 Jorge Miguel Ferreira Firmino 31/12/2020 18/11/2026 

59603 José Joao Marques Lourenço 25/08/2023 25/08/2026 

59725 Paulo Rui Teixeira Dourado 05/07/2022 05/07/2025 

60174 Daniel José Lemos Bandarra 13/09/2023 19/09/2026 

60222 Sandra de Jesus Puidival Saraiva 01/01/2019   

60832 Filipe Jorge Piçarra Horta 05/07/2022 05/07/2025 

61053 Carolina Alexandra de Melo e Costa 09/10/1999 07/01/2024 
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61297 Paulo Manuel Pereira Simas 11/01/2019   

61553 Sérgio da Costa Morais 23/01/2016 17/01/2027 

62642 Paulo Ricardo Sottomayor Lima 15/12/2001 10/05/2024 

63476 Bruno Ricardo Rodrigues Costa Figueiredo Almeida 19/02/2019 19/02/2024 

63522 Alfredo José Sottomayor Pinto Oliveira 31/12/2017 07/10/2024 

63847 João Luís Roque Marques Salgado Reis 25/01/2012 19/09/2026 

64320 Tiago Miguel Marçal da Silva 17/12/2000 16/10/2024 

64566 Helena Paula Gomes Figueira 01/12/2014 05/06/2025 

64762 Inês Lopes Celestino Soares Cavalleri 17/12/2021 17/12/2024 

65138 José Guilherme da Silveira Teixeira 02/05/2001 01/11/2026 

65187 Rui Miguel Galvão da Silva Motas 01/01/2015 17/03/2024 

66383 João Alexandre Medalhas Gonçalves Cardoso 05/02/2019   

66475 António Ribeiro Mendes 18/05/2019 21/01/2025 

66677 Paulo Rui Silvestre Pinheiro 11/11/2000 01/11/2026 

67244 Rui Miguel Oliveira da Costa Ferreira 01/01/2019   

67420 Tiago Manuel Gomes Faria 01/05/2007 20/12/2026 

67472 Luis Adriano Maia Correia Bettencourt 30/01/2018   

68250 Maria de Fátima Nunes Simões Duro 01/01/2015 10/03/2026 

69138 Hélder Manuel Cavaco Nunes 18/08/2019   

69198 João Luís Castilho Dias 17/12/2000 02/11/2023 

69211 Felismina Carlota Seixas Rocha Barros 19/01/2017   

69362 Hugo Miguel Cabaco Galhanas 14/11/2022 14/11/2025 

69583 Luís Filipe Madeira Pereira 18/08/2019   

69834 José Antonio dos Santos Lapa 29/11/2010   

69875 Filipe José da Silva Teixeira 01/07/1996 01/11/2026 

69879 Bruno Ventura Furtado 03/06/2006 01/07/2026 

70338 Liliana Vieira Raínho 16/10/2004 04/12/2024 

70449 Pedro Manuel Marques Vieira 12/11/2006 11/02/2024 

70469 Alexandre Batista Inácio 23/01/2016 05/03/2026 

70539 Vitor Manuel Soares Faria 28/01/2019   

70641 Miguel Joao Fernandes Garcia 06/02/2018   

70693 Adriana Martins Cruz 17/02/2023 17/02/2026 

70710 Flávio Sérgio Ribeiro Martins 31/07/2015 01/02/2026 

70891 Ricardo Filipe Serdeira Aboim 23/01/2016 03/01/2027 

71378 Isabel Faria Maia 15/12/2001 03/10/2024 

71386 Carlos Peixoto Faria 18/05/2019 22/06/2025 

71680 Vanda Maria da Cunha Pêgo 18/05/2019 19/06/2026 

71681 Ricardo António Fernandes Lopes 18/05/2019 19/07/2025 

71723 Gustavo Lopes Guerreiro 30/05/2019 30/05/2024 

72922 André Mendes Rosa 11/12/2009 07/10/2024 

73371 Susana Isabel Marçal e Silva 01/12/2014 07/09/2023 

73481 João Pedro Sa Lima 18/05/2019 09/01/2026 

73495 Tiago Manuel Medeiros Tomé 04/10/2008 01/07/2023 

73655 Marco Paulo Silva Teixeira 31/12/2019 09/07/2024 

74072 João Miguel Marques da Cruz 12/10/1999 06/11/2026 

74075 Luis Gabriel Roque Camacho 29/01/2019 29/01/2027 

75750 Luis Filipe Lacão Aleixo 31/12/2017 09/10/2024 

75869 Pedro Westermann Fernandes 01/06/2016 08/10/2026 

76015 Sandra Sofia Vaz Tavares Borges 31/12/2020 26/10/2023 

76859 Bruno José Miguel da Palma 16/10/2004 26/08/2024 
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77422 Vitor Miguel Lopes Machado 01/05/2007 01/11/2026 

78522 Natalino Duarte Santos Borrega 11/10/2021 11/10/2024 

78933 Nuno José Gonçalves Rosa 02/11/2008 01/11/2028 

79304 Luis Duarte Santinho Maximino 15/07/2019 23/12/2024 

79406 Cecília Pereira Rocha Loÿa 11/12/2009 01/11/2026 

79553 Júlio André Timóteo Moura 02/11/2008 01/11/2026 

79910 João Miguel Magalhães de Almeida 01/01/2019   

80432 Hugo Manuel Pinheiro Mendes da Silva 11/12/2009 10/10/2026 

80502 João Nuno Mendonça Gomes 11/05/2012 01/11/2026 

81079 João Filipe Leal Barbosa 27/07/2015 27/07/2025 

81411 Carla Gonçalves Vaz 15/10/2007 01/11/2023 

81438 Nuno Filipe Lourenço Ferreira 31/07/2015 11/01/2027 

81439 Diogo Filipe Lourenço Ferreira 31/07/2015 11/01/2027 

81602 João Pedro de Matos Filipe 15/07/2019 10/01/2025 

81693 André Costa Barata 11/07/2022 11/07/2025 

81806 Igor Fernandes Sampaio 16/12/2012 26/03/2024 

82324 Joaquim José Santos Nogueira 12/11/2006 01/11/2026 

82434 Ana Catarina Mata de Oliveira 31/07/2015 08/06/2024 

82437 André Oliveira Bizarro 31/07/2015 05/03/2027 

82443 Rui Telmo Romão Veres Machado 03/01/2019   

82491 Pedro Miguel Pires Guarinho 09/05/2019 09/05/2024 

82961 Tiago Oliveira Rodrigues 03/01/2019   

82985 Diogo Ferreira Araujo 14/02/2023 14/02/2026 

83163 Diogo Filipe Curto Marques da Silva 03/01/2019   

84451 Luis Pedro Coelho Brito 31/12/2019 14/05/2024 

84521 Ana Luísa Gonçalves de Sena 31/07/2015 18/01/2026 

85351 Inês Guimarães Fontes Dantas Ribeiro 31/07/2015 08/01/2027 

85385 João Paulo Leitão Santana 11/12/2009 28/05/2024 

85686 Nuno André Inverno Ribeiro 15/10/2005 01/11/2026 

85692 Diogo Aurélio Ferreira Fernandes 15/07/2019   

85774 Sandra Maria Duarte Lopes 16/12/2012 15/05/2024 

86243 Ana Boyé de Sousa 16/12/2012 25/07/2024 

86437 Pedro Castro Santos Carvalho 31/12/2017 09/03/2025 

89295 António José de Freitas Maio 18/05/2019 17/10/2025 

89766 Luis Filipe Botelho Teixeira 15/07/2019 03/01/2025 

90196 Diogo Cró Rodrigues 31/12/2019 07/07/2024 

90450 Sílvio José Boga Monteiro 01/01/2015 10/02/2027 

91968 Pedro Gonçalo da Silva Bernardo 06/12/2019 16/10/2026 

92278 Sofia Alexandra S. Corte 18/02/2022 18/02/2025 

92447 André Lourenço Fernandes 14/01/2018 25/01/2025 

92667 Carina Sofia Tomé Gouveia 01/06/2016 20/12/2024 

92733 Manuel Rodrigo Cardeira Fresco 24/01/2019 24/01/2027 

92870 José Manuel Oliveira Dias 23/01/2016 10/05/2024 

93017 Diogo Filipe da Silva Castela 01/06/2016 17/12/2024 

93157 Joana Catarina Guerreiro Costa 31/07/2015 29/12/2025 

94610 Alexandre dos Santos Sacramento 01/12/2014 01/07/2026 

94988 Pedro Trindade Enes 31/12/2017 04/08/2025 

95143 Eduardo Jorge Cunha Albuquerque Ferreira da Silva 01/01/2019   

95404 Pedro Ricardo Moreira Folgado 16/12/2012 02/03/2025 
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95628 André Pereira Gaspar 01/06/2015 13/07/2023 

96108 João Manuel Bento Martinho 14/03/2023 14/03/2026 

96109 Rosário Ivane Matias Luwawa 08/02/2019   

96516 Ana Elizabete Cunha Andrade 23/01/2016 11/03/2025 

97078 José Manuel da Silva Ribeiro 06/12/2009 01/11/2023 

97810 Hugo Daniel Melo Diogo 13/09/2022 13/09/2025 

98341 Carolina Alves Ascensão Marquês Trindade 06/12/2019 18/08/2023 

98519 Ana Rute Mendes Moreira 16/12/2012 04/01/2026 

98800 João Carlos Almeida Rodrigues Lopes 30/01/2018 30/01/2028 

99374 Joana Maria Ferreira Fernandes 23/01/2016 04/06/2024 

99380 Bianca Furtado Sousa 03/06/2006 01/07/2026 

99440 Sara Coelho de Oliveira Queiroz 22/05/2019   

99449 Diana Filipa Sousa Valente 16/12/2012 22/02/2025 

99598 Alexandre Remisio Sequeira 31/03/2017 27/08/2023 

99724 Sergiu Oleinic 01/12/2011 01/11/2026 

99904 Beatriz Lourenço Fernandes 14/01/2018 29/01/2025 

99921 Inês Sofia Mendes Moreira 23/01/2016 30/11/2025 

99930 Fábio de Oliveira Santos 12/11/2006 01/11/2023 

100012 Adalberto dos Santos Chantre 01/01/2019   

100410 João Manuel de Sousa Machado 31/12/2017 11/07/2024 

100506 Carolina Amaral Teves 14/03/2022 05/12/2026 

100988 José Manuel de Sousa Jorge 06/12/2009 01/11/2026 

101059 Henrique Arteiro Sousa Lopes 25/09/2020 25/09/2026 

101846 Neridson Gonçalves Quaresma 01/06/2016 01/07/2026 

102404 Filipe de Oliveira Nunes 01/06/2016 08/01/2024 

103754 António Miguel Barroso Simões 02/11/2008 01/11/2023 

104260 Diogo Sanches Guerreiro 31/07/2015 01/07/2025 

104324 João Luis Gomes Mota Pinto de Abreu 15/07/2019 05/04/2024 

105936 Filipa Cruz Sousa 02/02/2023 02/02/2026 

106115 Maria Gouveia Bernardo 14/03/2022 16/10/2026 

107057 Guilherme Gardete Sao Pedro 31/12/2017 30/03/2025 

107423 Emanuel Afonso Martins 22/07/2019   

107792 Leonor Araujo Oliveira Romano Gonçalves 15/07/2019 14/01/2025 

108591 Rubina Filipa Jardim Gonçalves 31/12/2019 11/02/2024 

108724 Mariana Mendes Milheiro 01/01/2015 07/05/2023 

108869 Daniel Martins Carrasqueira 16/12/2012 29/12/2023 

109697 Tito Luis de Paulo Ferreira da Rocha Grilo 15/07/2019 17/01/2025 

109891 Catarina Filipa Ferreira Névoa 31/03/2017 15/09/2026 

110418 Bernardo Miguel Dias da Silva 31/12/2017 12/06/2025 

110955 Argentina Rosa da Silva Sousa 18/05/2019 11/04/2026 

111223 Tiago Pereira Delgado Brissos de Almeida 31/03/2017 03/07/2025 

111414 João Pedro Monteiro Ferreira Garcês 12/10/2019   

111545 Liliana Pereira Ferreira 31/12/2019 16/02/2024 

111668 João Pedro Alves Baptista 21/09/2023 21/09/2026 

111685 Ana Catarina Vaz Moura 31/12/2020 06/12/2024 

111959 Ricardo Curto Lopes 18/05/2019 19/07/2025 

112167 Manuel Pedro Teixeira Simões 27/09/2022 27/09/2025 

112612 Filipe Belo Dias 16/12/2012 15/09/2026 

112634 Tiago Guimaraes Lopes 10/01/2023 10/01/2026 

112729 Joana Maria Redondo Diogo 23/01/2016 11/05/2025 
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114075 Elisa Maria Freitas Maio 18/05/2019 18/10/2025 

114104 José Ricardo Rodrigues 19/09/2023 19/09/2026 

114404 João de Oliveira Bernardo 31/12/2020 03/11/2024 

114506 Miguel Albuquerque de Vale e Silva Alves 22/08/2023 22/08/2026 

115328 José Paulo Soares Duarte 12/04/2019 12/04/2024 

116542 Nuno Manuel Gonçalves Dias 01/01/2019   

116885 Tiago José Gonçalves Moreira 22/02/2019 22/02/2027 

117333 Iuri Guimarães Correia 12/08/2022 12/08/2025 

117337 Guilherme Danif Vaz dos Santos Kobayashi 04/10/2022 04/10/2025 

117964 Guilherme João Justo e Silva 11/04/2022 11/04/2025 

118230 Tomás da Silva Góis 07/01/2022 07/01/2025 

118793 Rodrigo Branco Boavida 06/05/2021 06/05/2024 

120114 Vasco Miguel Botelho Rompão 15/07/2019 02/06/2025 

120978 Patrícia Isabel Carvalho Martins 28/09/2022 28/09/2025 

121492 Maria Grisélia Guerreiro Lopes 01/01/2019   

121665 António Manuel Pinto da Cunha 16/12/2012 03/07/2024 

123246 Pedro Alexandre G. S. Pereira 18/05/2019 03/05/2025 

123616 André Filipe Antunes Marques 12/01/2022 12/01/2025 

124107 Diogo Ramalheira Rangel 10/10/2023 10/10/2026 

124329 Joana Stefani Souza da Silva 15/07/2019 13/01/2025 

125180 Ana Mafalda Reis Gonçalves 23/01/2016 22/10/2024 

125607 Tânia Sofia Oliveira Sousa 31/12/2017 07/10/2024 

125662 José Painhas Gonzalez Lopes 18/05/2019 30/03/2026 

125725 José Pedro da Silva Costa 18/05/2019 15/09/2025 

125729 João Manuel Silva Vilas Boas 18/05/2019 08/04/2025 

125764 Armando Rodrigues de Carvalho Lopes 18/05/2019 27/01/2026 

125837 Inês Oliveira 01/06/2016 18/09/2023 

125941 Pedro Miguel Barros Afonso Teixeira 26/04/2019 26/04/2024 

126245 Gustavo Jorge Ferreira Alves Amaral 14/03/2022 21/11/2026 

126248 Júlia Soares França 14/03/2022 18/12/2026 

126908 Diogo Silva de Oliveira 06/12/2019 12/10/2024 

127331 Gilberto Dinis Machado Pereira 18/05/2019 14/10/2025 

127367 Ana Filipa Ferrão Silva 01/12/2014 31/07/2026 

127582 Pedro Filipe Ribeiro Gonçalves 01/01/2019   

129386 Maria Gemma Siderot 15/07/2019 08/07/2025 

129704 Joaquim Carlos Freire Baptista 19/02/2019 19/02/2027 

130144 Andreia Alexandra Garcez Rodrigues 31/12/2020 02/12/2024 

130819 Helena Patricia Lopes Castro 18/05/2019 17/05/2025 

130959 Ana Luisa Silva Moreira Cabeça Oliveira 14/02/2022 14/02/2025 

131011 César Filipe Marcelino dos Santos 31/12/2017 31/03/2025 

131676 Marcos Paulo Vieira Ribeiro 19/12/2022 19/12/2025 

131923 Marta Falardo Carneiro Rilhas Loureiro 29/07/2022 29/07/2025 

132177 Pedro Quintela Raposo 21/09/2023 21/09/2026 

132738 Maria Inês R. Gomes F. Rosário 22/02/2022 22/02/2025 

133051 Maria Inês Costa Sousa 18/06/2019 18/06/2024 

133057 Vicentiu Bobi Gaspar 01/12/2014 05/06/2025 

133720 Alexandre José Silva Rodrigues Dias Pereira 18/05/2019 09/03/2025 

134353 Mafalda Oliveira Silva 14/03/2022 27/10/2026 

134391 Daniel Rodrigues Fino 14/03/2023 14/03/2026 
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134910 Sérgio Gabriel de Moura Cunha 14/06/2019 14/06/2024 

136815 Vitor Flávio da Silva Pires 31/12/2017 01/01/2025 

139602 Bruno Miguel Costa Rego 15/02/2023 15/02/2026 

140100 Mauro Tavares Cardoso 31/12/2017 07/02/2025 

140475 Paulo Jorge Duarte Assis 14/01/2018 26/10/2023 

141941 Daniel Manuel Afonso 05/05/2019 11/06/2024 

141999 Maria José da Silva Rodrigues 02/10/2023 02/10/2026 

143674 Gabriela Silva Barbosa 05/05/2019 13/01/2024 

145229 José Manuel Barbosa Pereira 18/05/2019 24/06/2025 

145729 João Monteiro Gregório 18/02/2022 18/02/2025 

148964 Catarina Martins Alcarrão 28/11/2022 28/11/2025 

151256 Jose Carlos Gonçalves Pinto 05/05/2019 07/11/2025 

151949 Ivanildo Dary Coutinho Cunha 06/05/2021 06/05/2024 

153345 Jose Ramon da Silva Pina 18/05/2019 25/01/2026 

153778 Alessandro Bragança dos Reis Merly 08/03/2018 08/03/2026 

154193 Ana Paula Pacheco Dias 14/03/2022 13/12/2026 

156418 Ricardo Abreu Serrão 05/05/2019 14/12/2023 

156432 Katia Valeria Marques Rocha Merly 04/07/2018 04/07/2026 

156548 JOÃO CARLOS DA SILVA BRITO 28/04/2023 28/04/2026 

156709 Eudson Oliveira Silva 05/05/2019 24/09/2026 

157013 Ricardo Soares de Almeida 05/05/2019 14/08/2024 

161839 Rodrigo Canova De Freitas 14/09/2021 14/09/2024 

162089 Katia Maria Sombra da Silva 20/01/2021 20/01/2024 

162949 Sofia Santos de Sousa 28/09/2023 28/09/2026 

179634 Telma Cunha da Silva 26/10/2023 26/10/2026 

Total de Treinadores de Nível I    274 

Total de Treinadores de Todos os Níveis    511 
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LISTA DOS CINTOS NEGROS “REVALIDADOS”  

Federado 
Lic. 
Fed. 

Data Graduação 
Ano 

Graduação 

9 Dan ( 3 ) 

Fernando Matos 55 07/12/2019 2019 

Fausto Carvalho 115 19/12/2020 2020 

José Nunes 262 07/12/2019 2019 

8 Dan ( 2 ) 

Henrique Nunes 7 07/12/2019 2019 

António Moraes 3325 10/12/2022 2022 

7 Dan ( 12 ) 

Artur Mata 104 07/12/2019 2019 

António Geraldes 1570 27/10/2018 2018 

António Andrade 1733 07/12/2019 2019 

Frederico Salgado 3023 20/04/2016 2016 

José Costa 3352 19/12/2020 2020 

Manuel Martins 3441 30/12/2015 2015 

José Gomes 4251 19/12/2020 2020 

Nelson Trindade 7073 07/12/2019 2019 

Masatoshi Ohi 11110 01/11/2010 2010 

Pedro Gonçalves 20429 30/12/2015 2015 

Pedro Soares 40214 11/12/2021 2021 

Alain Massart 86996 16/01/2017 2017 

6 Dan ( 42 ) 

Augusto Almeida 830 11/12/2021 2021 

Arnaldo Leitão 1589 07/12/2019 2019 

António Borrego 2300 11/12/2021 2021 

Joaquim Pereira 2404 07/12/2019 2019 

Miguel Corrula 2777 29/06/2016 2016 

Manuel Pinto 3255 28/10/2017 2017 

Eduardo Garcia 3379 01/01/2017 2017 

Emílio Costa 3408 01/01/2018 2018 

Victor Caetano 3540 10/12/2022 2022 

Rui Veloso 5048 10/12/2022 2022 

Rui Domingues 5353 01/01/2017 2017 

Carlos Ramos 8772 10/12/2022 2022 

Jorge Batista 9866 01/01/2017 2017 

António Sousa 11264 01/01/2017 2017 

Manuel Francisquinho 13236 01/01/2017 2017 

Augusto Almeida 13385 19/12/2020 2020 

Francisco Rosa 13499 10/12/2022 2022 

António Saraiva 14371 28/10/2017 2017 

Carlos Duarte 14373 01/01/2017 2017 

João Nunes 14474 01/01/2017 2017 

Luis Monteiro 15517 10/12/2022 2022 

José Oliveira 15923 01/01/2017 2017 

António Drogas 28884 10/12/2022 2022 
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Marco Morais 29381 01/01/2017 2017 

Joaquim Guerreiro 30767 01/01/2017 2017 

Jorge Fernandes 32995 19/12/2020 2020 

Nuno António 33468 11/12/2021 2021 

Júlio Marcelino 38345 10/12/2022 2022 

Catarina Rodrigues 45480 01/01/2017 2017 

Nuno Delgado 50309 01/01/2017 2017 

Filipa Serpa 50900 29/06/2016 2016 

Nuno Carvalho 53169 28/10/2017 2017 

César Nicola 53323 07/07/2018 2018 

João Pina 61900 01/01/2017 2017 

Jerónimo Ferreira 65590 10/12/2022 2022 

Ana Hormigo 68847 11/12/2021 2021 

João Neto 71155 29/06/2017 2017 

Telma Monteiro 83562 28/10/2017 2017 

Beatriz Oñate 95946 19/10/2016 2016 

Jorge Fonseca 116151 11/12/2021 2021 

Taciana César 140091 22/02/2022 2022 

Gérard Taille 163634 20/12/2019 2019 

5 Dan ( 40 ) 

Hélder Pontes 259 11/12/2021 2021 

César Ramos 639 11/12/2021 2021 

José Vieira 2465 11/12/2021 2021 

Luis Paz 2745 01/01/2017 2017 

Albertino Quintãs 3378 28/10/2017 2017 

Cândido Silva 3697 11/12/2021 2021 

Rui Teixeira 4406 11/12/2021 2021 

Alberto Polido 7805 28/10/2017 2017 

António Anjinho 8865 11/12/2021 2021 

Luis Figueiredo 10442 28/06/2014 2014 

Renato Kobayashi 12098 07/12/2019 2019 

Rui Vieira 15327 01/01/2017 2017 

Mário Duarte 15511 01/01/2017 2017 

Manuel Cabete 16267 10/12/2022 2022 

José Melo 20672 19/12/2020 2020 

António Correia 22316 11/12/2021 2021 

Rui Ferreira 22759 01/01/2017 2017 

Maria Trindade 26747 01/01/2017 2017 

Veríssimo Segurado 28574 28/10/2017 2017 

Paula Saldanha 32942 01/01/2017 2017 

Fernando Seabra 37571 13/01/2018 2018 

Orlando Garcia 38392 11/12/2021 2021 

Joaquim Cortez 49790 06/12/2014 2014 

Hugo Gonçalves 50262 28/10/2017 2017 

Sérgio Carvalho 53222 07/07/2019 2019 

Sandra Godinho 53744 01/01/2017 2017 

Renato Morais 54626 28/10/2017 2017 

António Alves 59144 25/07/2015 2015 

Francisco Rodrigues 59196 01/01/2017 2017 
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António Costa 60341 10/12/2022 2022 

Luís Pinto 61028 07/07/2019 2019 

Paulo Moreira 69969 25/06/2016 2016 

Joana Ramos 76130 01/01/2017 2017 

Massimo Spiga 80778 28/10/2017 2017 

Jorge Fernandes 81624 07/07/2019 2019 

Paul Cools 97220 11/12/2021 2021 

Yahima Ramirez 107561 01/01/2017 2017 

Carlos Luz 121886 01/01/2017 2017 

Andres Dominguez 132451 02/04/2012 2012 

Katia Silva 162089 30/10/2019 2019 

4 Dan ( 60 ) 

Jorge Pimentel 399 11/12/2021 2021 

Manuel Cardoso 1571 11/12/2021 2021 

Luís Peres 2030 28/10/2017 2017 

Júlio Neto 2165 01/01/2017 2017 

Carlos Fontes 2790 11/12/2021 2021 

Rui Rosa 5821 16/04/1988 1988 

Horácio Nunes 9794 01/01/2017 2017 

Jorge Santos 9970 11/12/2021 2021 

António Mendes 10121 11/12/2021 2021 

José Cachada 11808 01/01/2017 2017 

João Neves 12103 09/12/2007 2007 

Luis Silva 12730 10/12/2022 2022 

Rui Gomes 13597 01/01/2017 2017 

José Grafanhate 16157 07/07/2018 2018 

Mário Coelho 16306 28/10/2017 2017 

José Oliveira 18226 02/07/2011 2011 

Dinis Pinto 20113 01/01/2017 2017 

Rui Fonseca 20589 01/01/2017 2017 

Paula Pontes 21525 12/12/1992 1992 

Joaquim Lima 22324 11/12/2021 2021 

José Figueiredo 25029 03/07/2010 2010 

Eduardo Costa 26603 09/07/2023 2023 

Jorge Bernardes 31301 28/10/2017 2017 

José Fuertes 32157 11/12/2021 2021 

Ágata Aranha 33968 28/10/2017 2017 

João Abreu 43254 01/01/2017 2017 

Fernando Quintino 46645 28/10/2017 2017 

Michelle Wellenkamp 47139 01/01/2017 2017 

Victor Soares 47897 01/01/2017 2017 

Pedro Pinheiro 50151 01/01/2017 2017 

Andreia Cavalleri 50740 07/01/2020 2020 

Miguel Galhardas 52720 10/12/2017 2017 

Filipe Rosa 53581 01/01/2017 2017 

Pedro Godinho 53646 28/10/2017 2017 

Ricardo Fernandes 54630 28/10/2017 2017 

David Costa 55482 01/01/2017 2017 

João Camacho 63075 28/10/2017 2017 
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Rui Dinis 63218 29/06/2013 2013 

Nuno Silva 67634 28/06/2014 2014 

António Boloto 67818 12/02/2022 2022 

Filipe Lopes 67898 28/10/2017 2017 

Mário Oliveira 68458 10/12/2022 2022 

Nelson Santos 69833 28/10/2017 2017 

Filipe Teixeira 69875 12/02/2022 2022 

Bruno França 69882 12/02/2022 2022 

Hugo Ângelo 70554 28/10/2017 2017 

Virgílio Silva 71012 19/01/2020 2020 

João Cruz 74072 28/10/2017 2017 

Rui Ferreira 74810 01/01/2017 2017 

Tiago Lopes 75117 01/01/2017 2017 

Fernando Inocêncio 76217 10/12/2022 2022 

Eric Domingues 76743 07/01/2020 2020 

João Guerra 78608 07/07/2018 2018 

Pedro Pratas 80620 07/01/2023 2023 

Leandra Freitas 84157 11/12/2021 2021 

Ihosvany Quiñones 84501 05/02/2015 2015 

Joana Santos 88208 10/12/2022 2022 

Alexandre Vieira 95032 01/01/2017 2017 

Ricardo Bastos 107016 10/07/2022 2022 

Murilo Mendes 160926 21/03/2019 2019 

3 Dan ( 155 ) 

Hildegarda Calado 1135 05/07/2008 2008 

Manuel Ferreira 1497 11/12/2021 2021 

Paulo Castro 2730 01/01/2017 2017 

Eduardo Morais 3012 01/01/2017 2017 

Pompilio Ferreira 3106 11/12/2021 2021 

João Fernandes 3390 05/01/2021 2021 

Tibério Pinto 3617 11/12/2021 2021 

Paulo Oliveira 3861 09/01/2021 2021 

António Silva 4040 05/01/2021 2021 

José Amaral 4045 11/12/2021 2021 

José Alves 5845 05/01/2021 2021 

José Silva 7172 14/12/2013 2013 

Carlos Dinis 9479 10/12/2022 2022 

Rogério Ribeiro 11765 28/10/2017 2017 

Francisco Silva 13192 11/07/1992 1992 

José Bernardes 13487 28/10/2017 2017 

Manuel Rosa 14509 29/12/2022 2022 

Diamantino Simões 14802 28/10/2017 2017 

Miguel Almeida 14912 12/05/1990 1990 

Jorge Marques 14937 28/10/2017 2017 

Fernando Lopes 15205 11/12/2021 2021 

José Lima 15919 11/12/2021 2021 

Manuel Lopes 16943 11/12/2021 2021 

António Pires 17434 19/01/2018 2018 

Arlindo Araújo 17587 28/10/2017 2017 
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Ana Meireles 17884 09/01/2021 2021 

Jorge Vitor 19581 28/10/2017 2017 

João Reis 19860 08/07/2000 2000 

João Costa 20442 28/10/2017 2017 

Pedro Fonseca 20450 02/07/2011 2011 

Lúcio Conceição 20584 01/01/2017 2017 

Augusto Almeida 20818 09/12/2023 2023 

Albino Costa 20982 02/07/2011 2011 

José Prenda 23642 09/01/2021 2021 

Marco Ávila 23652 03/07/2023 2023 

Pedro Albergaria 23690 03/07/2023 2023 

Delfim Martins 27455 16/07/2022 2022 

Paulo Vaz 28881 01/11/2020 2020 

Carlos Santos 32036 21/12/2019 2019 

Jorge Afonso 33012 21/12/2019 2019 

Nelson Brás 33446 01/01/2017 2017 

Elisio Reis 33502 29/12/2022 2022 

Alberto Costa 37104 16/07/2020 2020 

Manuel Saldanha 37206 28/10/2017 2017 

Roberto Enes 37232 12/09/2021 2021 

Vitor Ponte 38283 09/01/2021 2021 

José Araújo 38834 12/11/2019 2019 

Pedro Rodrigues 40443 13/07/2019 2019 

Belmiro Ferreira 44481 05/01/2021 2021 

João Santos 45511 07/01/2020 2020 

Ricardo Valentim 45589 29/06/2013 2013 

João Trincalhetas 46434 16/07/2022 2022 

Reinaldo Aquilino 48245 26/03/2013 2013 

Bruno Pataca 49295 18/04/1996 1996 

Luís Gonçalves 51025 28/10/2017 2017 

Luís Vale 51092 01/01/2017 2017 

Jorge Fernandes 52232 21/11/1998 1998 

Artur Moura 52412 12/12/2020 2020 

André Duarte 53013 30/06/2012 2012 

Sérgio Serralheiro 53123 29/12/2022 2022 

Jorge Lopes 53141 29/12/2022 2022 

Alexandre Morgado 54720 18/12/2021 2021 

Jorge Costa 55481 11/12/2021 2021 

Sérgio Marques 56243 29/12/2022 2022 

Tiago Silva 56491 19/01/2018 2018 

Sandra Saiote 57472 28/10/2017 2017 

Pedro Rodrigues 58752 09/12/2023 2023 

Manuel Brandão 59438 28/10/2017 2017 

Carolina Costa 61053 01/01/2017 2017 

Paulo Simas 61297 18/11/2023 2023 

Nuno Filhó 61413 03/12/2022 2022 

Sérgio Morais 61553 16/07/2020 2020 

Alfredo Oliveira 63522 11/02/2023 2023 

João Reis 63847 28/06/2014 2014 
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José Nunes 64245 01/01/2017 2017 

Emanuel Alves 64259 02/07/2011 2011 

Tiago Silva 64320 16/07/2022 2022 

Vitor Costa 64892 30/06/2012 2012 

Dinis Pinto 66579 30/06/2012 2012 

José Mesquita 67212 18/11/2023 2023 

Tiago Faria 67420 28/10/2017 2017 

Nuno Vieira 67866 28/10/2017 2017 

Abel Louro 68302 18/12/2016 2016 

João Navalho 68991 08/12/2012 2012 

Luiz Vieira 69101 11/12/2021 2021 

Rosa Costa 69366 01/11/2020 2020 

Luís Pereira 69583 18/11/2023 2023 

Nuno Vital 69877 12/09/2021 2021 

Bruno Xavier 70071 21/12/2021 2021 

Liliana Raínho 70338 28/10/2017 2017 

Juan Pacheco 70884 12/09/2021 2021 

Guilherme Paulo 71032 28/10/2017 2017 

Paulo Freitas 71179 09/07/2023 2023 

Nuno Carvalho 71880 12/11/2019 2019 

Mário Meda 71926 09/12/2023 2023 

Miguel Santos 72232 01/01/2017 2017 

André Rosa 72922 16/07/2022 2022 

Susana Silva 73371 16/07/2022 2022 

Tiago Tomé 73495 11/12/2010 2010 

António Dias 74010 29/12/2021 2021 

Luis Camacho 74075 29/12/2023 2023 

Diogo César 74433 27/09/2017 2017 

Pedro Fernandes 75869 09/01/2021 2021 

Carlos Pereira 75910 17/12/2011 2011 

Ana Cachola 76164 02/07/2011 2011 

Luís Nogueira 76542 16/10/2020 2020 

Bruno Palma 76859 08/12/2012 2012 

David Carreira 76906 20/06/2019 2019 

Luís Dias 78173 09/01/2021 2021 

Luís Freches 78311 28/10/2017 2017 

Nuno Rosa 78933 20/06/2019 2019 

Nuno Ferreira 81438 10/12/2017 2017 

Diogo Ferreira 81439 10/12/2017 2017 

Igor Sampaio 81806 01/01/2017 2017 

André Bizarro 82437 09/01/2021 2021 

Pedro Guarinho 82491 16/07/2022 2022 

João Rodrigues 82757 19/01/2019 2019 

Fernando Vendas 83411 21/12/2022 2022 

Nélson Azevedo 83987 29/12/2021 2021 

Fernando Andrade 84000 16/07/2020 2020 

Luis Brito 84451 10/07/2022 2022 

Filipe Lopes 86868 18/12/2016 2016 

Rui Teixeira 88990 04/07/2022 2022 

Diogo Rodrigues 90196 07/07/2022 2022 
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Bernardo Tavares 91786 09/01/2021 2021 

André Fernandes 92447 01/07/2021 2021 

Carina Gouveia 92667 13/07/2019 2019 

Manuel Fresco 92733 29/12/2023 2023 

Tiago Nunes 96219 28/10/2017 2017 

Hugo Diogo 97810 16/07/2020 2020 

Ana Moreira 98519 18/12/2016 2016 

Joana Fernandes 99374 16/10/2020 2020 

Sergiu Oleinic 99724 09/01/2021 2021 

João Rodrigues 99758 09/01/2021 2021 

Pedro Silva 99787 16/07/2022 2022 

Adalberto Chantre 100012 09/01/2021 2021 

Richard Glied 101836 29/06/2013 2013 

João Seabra 103335 09/07/2017 2017 

Teresa Trindade 105039 16/07/2022 2022 

João Garcês 111414 03/12/2022 2022 

João Baptista 111668 17/06/2023 2023 

Andriy Kolesnikov 112387 06/12/2014 2014 

Nidia Adriano 112619 18/12/2021 2021 

Joana Diogo 112729 16/10/2020 2020 

João Bernardo 114404 16/07/2022 2022 

José Duarte 115328 17/12/2022 2022 

Tiago Moreira 116885 03/12/2022 2022 

Cristian Bernal 118235 26/06/2021 2021 

Pedro Teixeira 125941 16/07/2022 2022 

Márcio Carinhas 127072 16/10/2020 2020 

Renata Pati 161174 22/04/2019 2019 

Luciana Souza 161724 12/09/2019 2019 

Henriques Paulo 171759 21/06/2018 2018 

António Capitia 171760 02/03/2014 2014 

Gleissy Tenorio 182075 05/12/2023 2023 

2 Dan ( 335 ) 

João Cunha 1860 11/12/2021 2021 

David Coimbra 2050 30/06/2023 2023 

Ricardo Araújo 2133 21/12/2022 2022 

João Santos 2762 18/12/2021 2021 

Jorge Cunha 3640 11/12/2020 2020 

Mário Jonas 3760 15/12/1990 1990 

Alberto Bastos 3821 08/07/2006 2006 

José Jorge 3864 02/02/2019 2019 

Maria Rodrigues 3873 14/12/1986 1986 

Carlos Santos 4036 16/12/1989 1989 

Justino Fonseca 4366 15/04/2019 2019 

José Chasqueira 4899 16/07/2016 2016 

Mário Aguilar 5684 01/01/2017 2017 

José Martins 11138 12/12/2013 2013 

Silvino Lopes 11635 11/12/2021 2021 

Fernanda Tostões 13769 31/12/1988 1988 

Joaquim Fernandes 14366 18/12/2018 2018 
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Paulo Cascão 14746 28/04/2022 2022 

Mário Bação 15836 09/12/2022 2022 

José Ferreira 16884 30/10/2023 2023 

Adérito Araújo 17582 29/12/2022 2022 

Carlos Ricardo 19595 10/07/2010 2010 

Adelino Figueiredo 19628 12/02/2022 2022 

Alexandre Oliveira 20261 06/11/2018 2018 

Ricardo Pontes 21465 16/12/1989 1989 

Vitor Tavares 23481 15/07/2001 2001 

Nuno Passô 24547 09/04/2022 2022 

António Leal 24903 28/10/1989 1989 

Manuel Silva 25496 29/12/2022 2022 

Manuel Dias 25566 16/07/2005 2005 

Luís Almeida 26116 28/10/2017 2017 

Joaquim Pina 26562 15/12/2020 2020 

José Silva 27569 24/03/2018 2018 

Valdemiro Teixeira 29548 29/12/2022 2022 

Hélio Vieira 29594 29/12/2022 2022 

Carlos Silvestre 29867 07/07/2012 2012 

Fernando Ervideira 30120 29/12/2022 2022 

José Oliveira 33043 11/12/2021 2021 

Nuno Ferreira 33267 18/12/2010 2010 

Pedro Alves 33338 04/07/2022 2022 

António Pacheco 36987 01/07/1989 1989 

Paulo Nogueira 37585 14/07/1991 1991 

Fernando Cabral 38119 16/07/2022 2022 

Rui Vaz 40650 05/07/2023 2023 

Nuno Lopes 40785 03/07/2011 2011 

José Perre 41711 16/07/2005 2005 

Paulo Araújo 41772 29/12/2022 2022 

Catarina Diniz 42748 14/12/1996 1996 

Carlos Damas 42915 10/07/1993 1993 

Pedro Alves 43090 15/07/1995 1995 

Carla Martins 43698 13/04/1991 1991 

Rui Passos 46922 27/04/2022 2022 

Valter Braga 47899 04/07/2022 2022 

José Martins 48635 06/07/2013 2013 

Alain Pereira 50390 12/07/2008 2008 

João Piedade 51024 25/03/2019 2019 

Duarte Canto 52174 10/12/2020 2020 

Rui Araújo 52267 29/12/2022 2022 

Mário Vale 52729 21/03/1998 1998 

António Bernardo 53116 29/06/2012 2012 

Nuno Samouco 53196 07/04/2001 2001 

Ricardo Messias 53432 09/12/2001 2001 

Jorge Guerreiro 53514 06/01/2007 2007 

José Chang 54414 30/03/1996 1996 

Hugo Viegas 55558 16/07/2016 2016 

Vitor Fernandes 56110 02/02/2019 2019 

Duarte Adolfo 56887 02/07/2017 2017 
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Ana Matrena 56954 21/03/1998 1998 

Pedro Bettencourt 57480 26/11/2020 2020 

Luís Rendeiro 57493 29/07/2006 2006 

Susana Valente 58208 28/10/2017 2017 

Filipe Figueiredo 58876 10/01/2016 2016 

Jorge Firmino 58975 07/07/2023 2023 

Rogério Jorge 59084 25/07/2009 2009 

Paulo Dourado 59725 16/07/2022 2022 

Daniel Bandarra 60174 23/05/2023 2023 

Sandra Saraiva 60222 29/12/2022 2022 

Rui Macedo 60414 09/12/2023 2023 

Paulo Sousa 61580 08/07/2011 2011 

Bruno Almeida 63476 15/03/2019 2019 

Ana Cabral 63760 14/05/2022 2022 

Helena Figueira 64566 12/07/2014 2014 

Ricardo Pimentel 64744 05/07/1997 1997 

Inês Cavalleri 64762 11/01/2022 2022 

Jorge Paiva 66138 06/07/2013 2013 

João Cardoso 66383 10/01/2015 2015 

Paulo Pinheiro 66677 04/07/2022 2022 

Pedro Pombeiro 66934 20/12/2003 2003 

Telmo Alves 67058 14/07/2002 2002 

Rui Ferreira 67244 26/01/2012 2012 

Luis Bettencourt 67472 30/06/2007 2007 

António Lima 67641 23/06/2012 2012 

Pascal Rodrigues 68060 19/12/2015 2015 

António Costa 68183 28/10/2017 2017 

Marco Moreira 68731 09/01/2021 2021 

Renato Santos 68862 29/12/2022 2022 

Artur Vieira 69052 09/01/2021 2021 

Hélder Nunes 69138 07/02/2010 2010 

Sara Marinho 69151 29/11/2023 2023 

João Dias 69198 06/07/2013 2013 

Nuno Matos 69526 22/07/2011 2011 

José Lapa 69834 05/07/1997 1997 

Bruno Furtado 69879 04/07/2022 2022 

Nuno Albuquerque 69892 12/07/2014 2014 

Paul Resendes 69975 30/05/2023 2023 

Alexandre Inácio 70469 29/12/2022 2022 

Vitor Faria 70539 27/02/2011 2011 

Miguel Garcia 70641 25/06/2017 2017 

António Silva 70698 27/07/2013 2013 

Flávio Martins 70710 09/12/2017 2017 

José Ameixa 71098 22/12/2018 2018 

Filipe Santos 71505 09/07/2010 2010 

Ricardo Luis 71663 06/03/2004 2004 

Vanda Pêgo 71680 23/12/2020 2020 

César Praça 71931 06/12/2021 2021 

Ricardo Amaral 71933 06/07/2018 2018 
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Ivo Rosa 72383 01/01/2017 2017 

Vasco Oliveira 72631 16/12/2020 2020 

Diogo Godinho 72920 06/01/2020 2020 

Pedro Jacinto 73075 15/03/2018 2018 

Hugo Messias 73154 20/07/2002 2002 

João Lima 73481 14/05/2023 2023 

Isabel Trindade 74197 29/11/2023 2023 

Tiago Ferreira 74958 15/07/2017 2017 

André Cruz 75121 18/07/2009 2009 

Ricardo Marques 75428 06/11/2018 2018 

Gonçalo Leal 75733 30/06/2007 2007 

Joaquim Justino 75917 12/12/2019 2019 

Mariana Contreiras 76027 08/01/2018 2018 

Altair Joaquim 76110 17/07/2005 2005 

Sofia Cachada 76120 06/07/2018 2018 

Sérgio Silva 76134 17/05/2023 2023 

Alfredo Lucas 76628 01/03/2018 2018 

Elizabete Silva 77189 07/07/2019 2019 

Vitor Machado 77422 09/01/2021 2021 

Marco Maciel 77792 05/07/2015 2015 

Diogo Joao 78265 01/05/2022 2022 

Gonçalo Fernandes 78480 28/07/2022 2022 

Natalino Borrega 78522 01/11/2020 2020 

João Saldanha 78783 17/07/2010 2010 

Bruno Pestana 78795 10/07/2022 2022 

Luisa Garcia 79386 02/08/2021 2021 

Cecília Loÿa 79406 24/06/2012 2012 

Vera Cerqueira 79545 02/08/2021 2021 

Júlio Moura 79553 18/12/2018 2018 

Paulo Martins 80002 29/06/2012 2012 

Catarina Canarias 80082 13/07/2003 2003 

Nélson Reis 80223 22/01/2023 2023 

Hugo Silva 80432 20/12/2015 2015 

João Gomes 80502 02/02/2019 2019 

Francisco Branco 80615 12/12/2019 2019 

Nuno Grilo 81037 07/07/2012 2012 

João Barbosa 81079 22/07/2017 2017 

Miguel Carvalho 81200 06/07/2013 2013 

Carla Vaz 81411 29/06/2012 2012 

Ana Martins 81503 17/07/2005 2005 

André Barata 81693 16/07/2022 2022 

João Neiva 82014 06/12/2021 2021 

Joaquim Nogueira 82324 21/12/2022 2022 

André Soares 82410 17/12/2017 2017 

Ana Oliveira 82434 02/09/2020 2020 

Rui Machado 82443 15/12/2013 2013 

Tiago Rodrigues 82961 17/12/2017 2017 

Diogo Araujo 82985 04/07/2022 2022 

Diogo Silva 83163 15/12/2013 2013 

Ana Monteiro 83277 11/07/2015 2015 
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Filipe Domingues 83659 09/07/2010 2010 

Miguel Medeiros 84294 10/05/2023 2023 

Ana Sena 84521 07/07/2019 2019 

José Abreu 85175 06/07/2013 2013 

Inês Ribeiro 85351 24/09/2018 2018 

João Santana 85385 12/12/2019 2019 

Miguel Castro 85633 08/12/2008 2008 

Diogo Fernandes 85692 17/02/2018 2018 

Sandra Lopes 85774 20/12/2015 2015 

Ana Sousa 86243 21/12/2012 2012 

Pedro Carvalho 86437 13/02/2018 2018 

Tomás Costa 86837 01/05/2022 2022 

Fábio Carril 87667 19/12/2014 2014 

Mário Duarte 87743 15/06/2021 2021 

Cristiano Reis 90261 21/07/2022 2022 

Sílvio Monteiro 90450 20/06/2019 2019 

Pedro Borges 90897 10/05/2023 2023 

Andrei Veste 91960 14/04/1998 1998 

Luciano Gracio 92672 29/11/2021 2021 

Fernando Pilar 93005 09/01/2015 2015 

Diogo Castela 93017 11/02/2018 2018 

Joana Costa 93157 15/03/2018 2018 

Diogo Almeida 93605 15/12/2018 2018 

Alexandre Sacramento 94610 30/12/2017 2017 

Pedro Folgado 95404 30/12/2020 2020 

Ricardo Santos 95821 14/07/2018 2018 

Rosário Luwawa 96109 02/12/2017 2017 

João Crisóstomo 96471 12/12/2019 2019 

Miguel Reis 96474 09/04/2022 2022 

Diogo Ribeiro 96527 16/07/2020 2020 

José Ribeiro 97078 28/10/2017 2017 

Luís Monteiro 97145 13/12/2013 2013 

Miguel Reis 97146 09/01/2021 2021 

Luís Serra 98047 16/07/2016 2016 

Carolina Trindade 98341 16/07/2019 2019 

Maria Saraiva 98526 30/06/2017 2017 

João Lopes 98800 02/07/2016 2016 

Catarina Aleixo 98835 22/07/2017 2017 

Maria Lopes 99198 13/01/2016 2016 

Mariana Esteves 99526 09/01/2018 2018 

Miguel Pisco 99653 23/07/2020 2020 

João Machado 100410 16/07/2017 2017 

Henrique Lopes 101059 23/06/2021 2021 

Raquel Portela 101174 06/12/2021 2021 

Tiago Lopes 101479 15/12/2012 2012 

Annika Glied 101840 16/12/2020 2020 

Neridson Quaresma 101846 15/07/2017 2017 

Filipe Nunes 102404 20/12/2015 2015 

João Almeida 103125 22/07/2019 2019 
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João Costa 103684 12/07/2014 2014 

João Soares 103854 06/01/2017 2017 

Gonçalo Silva 104205 30/11/2022 2022 

Diogo Guerreiro 104260 12/07/2014 2014 

João Abreu 104324 09/01/2018 2018 

Inês Braga 104419 27/06/2023 2023 

Patricia Matias 105054 12/12/2019 2019 

Catarina Clérigo 106548 15/12/2018 2018 

Rúben Correia 106579 09/01/2021 2021 

Ágata Swiatkiewicz 106732 14/06/2016 2016 

Guilherme Pedro 107057 17/06/2023 2023 

Leonor Gonçalves 107792 22/07/2019 2019 

Mariana Milheiro 108724 19/06/2016 2016 

Daniel Carrasqueira 108869 30/12/2017 2017 

Rui Sousa 109131 03/07/2014 2014 

Tiago Janeiro 109236 30/06/2017 2017 

António Santos 109468 11/12/2019 2019 

Tito Grilo 109697 27/07/2020 2020 

Bruno Torres 110176 20/06/2019 2019 

António Monteiro 110193 16/07/2020 2020 

Cristiana Fonseca 110518 16/07/2022 2022 

Marco Matos 110730 02/07/2017 2017 

Gustavo Andrade 111262 20/12/2023 2023 

José Farias 111656 20/12/2020 2020 

Edgar Vasconcelos 111815 21/07/2018 2018 

Mário Aguiar 112283 08/01/2016 2016 

Catarina Costa 112525 22/11/2020 2020 

Sérgio Ramos 112594 09/01/2015 2015 

Manuel Rodrigues 112792 30/11/2020 2020 

Gonçalo Antunes 112916 18/11/2023 2023 

Rafael Cordeiro 112960 12/09/2021 2021 

Gonçalo Lopes 113256 12/12/2019 2019 

Diogo Gonçalves 113747 17/06/2023 2023 

Beatriz Caires 115142 07/07/2019 2019 

André Cravo 115383 12/12/2019 2019 

Francisco Sousa 115637 24/03/2023 2023 

Pedro Rodrigues 116223 11/02/2018 2018 

Inês Ascensão 116983 17/12/2016 2016 

Rui Silva 117237 16/07/2020 2020 

Guilherme Salvador 117247 22/07/2019 2019 

Guilherme Kobayashi 117337 22/01/2023 2023 

Raquel Brito 117568 15/07/2021 2021 

Pedro Costa 117758 12/12/2019 2019 

João Dias 118601 20/12/2020 2020 

Hugo Lóio 118668 11/02/2018 2018 

Rodrigo Boavida 118793 15/06/2022 2022 

Nuno Martins 119363 02/07/2022 2022 

João Serrasqueiro 119860 17/12/2016 2016 

João Garcês 120199 09/04/2022 2022 

Carolina Paiva 120609 09/04/2022 2022 
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Artur Matias 121008 09/04/2022 2022 

Paulo Martins 121588 16/12/2020 2020 

Patrícia Sampaio 121655 17/09/2021 2021 

António Cunha 121665 15/06/2022 2022 

Denisa Grecu 122137 19/12/2021 2021 

Mário Oliveira 122237 21/12/2021 2021 

Mafalda Ezequiel 122699 16/11/2023 2023 

Fabiana Silva 122770 30/11/2023 2023 

Rafael Chambel 123066 02/07/2022 2022 

Ricardo Pires 123135 02/07/2022 2022 

Bruno Caldeira 123219 19/12/2021 2021 

Ruben Gonçalves 123649 06/01/2020 2020 

Pedro Horta 123894 09/04/2022 2022 

Joana Silva 124329 01/06/2022 2022 

Claudio Bassani 125014 14/04/2011 2011 

Pedro Queirós 125490 09/01/2021 2021 

Gonçalo Alves 125609 10/12/2023 2023 

Armando Lopes 125764 11/12/2021 2021 

João Novais 127155 16/07/2022 2022 

Nuno Rato 127828 06/07/2018 2018 

Henrique Costa 128487 17/12/2022 2022 

Luis Camacho 128503 02/06/2023 2023 

Joaquim Baptista 129704 25/07/2020 2020 

Andreia Rodrigues 130144 22/12/2018 2018 

César Santos 131011 20/06/2019 2019 

Joana Crisóstomo 132613 09/04/2022 2022 

Maria Rosário 132738 20/12/2020 2020 

Maria Sousa 133051 29/11/2021 2021 

Vicentiu Gaspar 133057 02/02/2019 2019 

Paulo Rosário 134148 02/07/2022 2022 

Sérgio Cunha 134910 12/12/2020 2020 

Miguel Rato 135468 22/12/2023 2023 

João Claro 135779 18/11/2023 2023 

Marcelo Pereira 136114 23/12/2020 2020 

Vitor Pires 136815 02/06/2023 2023 

Diogo Santos 136842 22/12/2023 2023 

Carlos Carvalho 137373 19/12/2019 2019 

Miguel Colesnic 137383 16/07/2022 2022 

Beatriz Duarte 138223 20/05/2022 2022 

Daniel Damázio 139830 19/12/2021 2021 

Mauro Cardoso 140100 23/12/2023 2023 

Eduardo Fragoso 141416 09/04/2022 2022 

Daniel Afonso 141941 21/07/2023 2023 

João Gregório 145729 20/12/2020 2020 

Lucas Maia 146012 02/01/2020 2020 

Diogo Vendas 147855 22/01/2023 2023 

Vicente Neto 149424 08/01/2021 2021 

William Farias 149901 05/01/2023 2023 

Sébastien Pradon 150662 22/01/2019 2019 
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David Silva 151120 05/01/2023 2023 

Bruno Silva 153264 17/11/2017 2017 

Isabel Damas 153274 09/04/2022 2022 

Alessandro Merly 153778 26/06/2021 2021 

Luiz Coelho 155463 19/12/2019 2019 

João Pires 155858 21/07/2023 2023 

Márcia Reis 156177 26/07/2018 2018 

Katia Merly 156432 03/12/2022 2022 

Bárbara Timo 157065 07/12/2019 2019 

Leandro Hanazono 158421 12/02/2009 2009 

Cicero Pereira 160940 25/03/2019 2019 

João Morais 161175 20/12/2023 2023 

Leonel Andrade 161479 17/06/2023 2023 

Rodrigo Freitas 161839 08/07/2023 2023 

Marco Klain 162412 16/07/2020 2020 

Augusto Domingos 162650 21/06/2018 2018 

Olivier Defaux 167757 23/03/2023 2023 

isabelle Macedo 168307 10/12/2023 2023 

Guy Cicero 170986 12/10/1986 1986 

Claudia Penha 174163 22/12/2023 2023 

Maelle Leguissimo 179579 24/10/2021 2021 

1 Dan ( 912 ) 

Sachiko Kobayashi 148 10/03/2023 2023 

Frederico Melâneo 908 06/12/1970 1970 

António Rego 2733 24/03/2023 2023 

Gil Garcia 3380 20/07/2002 2002 

Aguinaldo Ferreira 5270 09/12/2022 2022 

Manuel Ponte 5317 24/03/2023 2023 

Francisco Azevedo 5318 24/03/2023 2023 

Pedro Gomes 5686 03/07/2004 2004 

José Pires 5859 14/12/2019 2019 

Virginia Pinto 7797 20/07/2002 2002 

José Freitas 8151 14/01/2012 2012 

António Gouveia 8295 17/07/2004 2004 

Francisco Castanheira 8790 17/12/2021 2021 

José Pisco 8878 11/12/2021 2021 

António Jacinto 8892 11/04/2019 2019 

José Santos 9593 12/07/2013 2013 

Jorge Azinheira 10285 21/07/2018 2018 

José Ricardo 11471 23/07/2022 2022 

Arménio Mendonça 13501 11/04/1992 1992 

Mário Santos 14828 16/07/2022 2022 

Artur Mateus 15028 16/07/2016 2016 

Manuel Bras 15422 29/12/2022 2022 

Vitor Pimenta 15531 01/12/2018 2018 

Victor Sapage 15545 01/10/2023 2023 

José Costa 15594 12/03/2019 2019 

João Figueiredo 15815 07/07/1985 1985 

Luis Duarte 17891 21/03/1987 1987 
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Carlos Couto 18907 21/07/2018 2018 

Luis Lima 19161 27/05/2022 2022 

Henrique Sousa 20435 01/01/2017 2017 

António Augusto 20705 06/12/2009 2009 

João Graça 21038 16/07/1983 1983 

Pedro Alves 21625 02/07/1988 1988 

João Taveira 24213 15/12/2012 2012 

Rui Correia 26429 05/07/2003 2003 

Marcos Serrao 27056 01/12/2021 2021 

Rodrigo Carvalho 28229 14/01/2012 2012 

José Gonçalves 30430 01/07/1989 1989 

Ricardo Raimundo 37162 15/04/1989 1989 

Manuel Presa 38394 16/12/2011 2011 

João Banza 38403 21/12/2019 2019 

Rui Alves 38986 02/01/2018 2018 

Rogério Azevedo 41524 20/12/2020 2020 

Carlos Ferreira 42286 12/12/1992 1992 

Ricardo Lourenço 42952 20/12/2020 2020 

Jorge Soares 43039 02/03/2023 2023 

Ricardo Vilão 43253 15/12/1990 1990 

Nuno Araujo 43486 30/11/2022 2022 

Manuel Alçada 43653 07/07/2013 2013 

Daniel Moura 43940 12/03/2019 2019 

Hugo Paula 44231 22/12/2022 2022 

António Cabrita 46080 23/06/2023 2023 

João Alves 46123 10/07/1993 1993 

Nuno Chabert 47882 31/10/2019 2019 

João Candeias 47903 14/07/2013 2013 

Manuel Rodrigues 47931 16/07/2005 2005 

Manuel Fins 48308 08/04/1995 1995 

Sérgio Pinheiro 49125 07/07/2019 2019 

Orlando Paz 50010 17/07/1999 1999 

Rui Marques 50385 12/09/2021 2021 

Ana Chaveiro 50683 28/03/2014 2014 

Gonçalo Cavalleri 50742 09/12/1995 1995 

João Sousa 50956 19/07/2003 2003 

Rui Carvalho 51048 14/03/2009 2009 

Francisco Matos 51492 15/04/1989 1989 

Pedro Simões 51590 10/07/1993 1993 

Pedro Santana 52613 15/07/2020 2020 

Pedro Campos 53187 15/07/2006 2006 

Rui Godinho 53645 15/07/1995 1995 

João Ribeiro 53686 25/11/2021 2021 

Ricardo Ferreira 55618 01/10/2018 2018 

Ricardo Moreira 56303 19/07/2003 2003 

José Assunção 57082 03/07/2016 2016 

Vitória Meireles 57486 11/10/1999 1999 

José Rodrigues 58519 03/07/2004 2004 

António Mourato 58796 16/06/2002 2002 
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Alexandre Jesus 58856 21/12/2012 2012 

Nuno Ramos 58973 14/07/1990 1990 

Sandra Gonçalves 59063 17/12/2010 2010 

Helder Cortes 59168 02/06/2023 2023 

João Grave 59170 23/05/2023 2023 

Rafael Fortunato 59403 29/12/2022 2022 

José Lourenço 59603 25/11/2021 2021 

Rui Silva 59610 10/07/2022 2022 

Jorge Alves 59993 16/12/2011 2011 

João Gomes 60524 27/06/2022 2022 

João Guimaraes 60721 15/04/2019 2019 

Veruska Ruiz 60809 07/01/2023 2023 

Ricardo Pedroso 60811 15/12/1990 1990 

Filipe Horta 60832 17/07/2016 2016 

Hugo Sousa 60992 11/10/1999 1999 

Miguel Tomé 61203 13/07/1996 1996 

Pedro Serralheiro 61519 13/12/1997 1997 

David Reis 61724 17/07/1999 1999 

Edgar Santos 62148 29/12/2022 2022 

Paulo Lima 62642 19/02/2005 2005 

Tiago Ferreira 62963 11/12/1994 1994 

Pedro Jesus 63214 30/12/2020 2020 

Miguel Carvalho 63317 30/12/2021 2021 

João Sousa 63470 15/03/2019 2019 

Hugo Silva 63682 01/07/2006 2006 

António Calado 63710 11/12/1994 1994 

Daniela Villacampa 63768 12/07/2014 2014 

José Teixeira 65138 16/12/2000 2000 

Rui Motas 65187 26/07/2014 2014 

António Mendes 66475 04/07/2019 2019 

Ivo Pinto 66580 20/06/2001 2001 

Carlos Fernandes 66881 01/12/2021 2021 

Luis Brandão 67215 09/07/2010 2010 

Jorge Pereira 67746 21/07/2001 2001 

Rute Faroleira 68176 23/05/2023 2023 

Maria Duro 68250 27/07/2013 2013 

José Évora 68450 29/12/2022 2022 

Marco Pais 68769 20/12/2020 2020 

Carlos Alves 68850 15/07/2006 2006 

Abel Barreto 68908 25/11/2021 2021 

Paulo Louro 69006 17/07/1999 1999 

Paulo Moreira 69072 25/11/2021 2021 

Felismina Barros 69211 01/04/2000 2000 

William Fetue 69278 08/07/2011 2011 

Hugo Galhanas 69362 23/07/2022 2022 

Bruno Simões 69448 16/07/1999 1999 

Paulo Bringela 69533 27/02/2011 2011 

Ricardo Fernandes 69573 02/07/2022 2022 

André Almeida 69873 12/09/2021 2021 

Rui Soares 69881 05/07/1997 1997 
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Lúcia Gaspar 70022 11/07/1998 1998 

David Botelho 70264 18/12/2010 2010 

Patricia Simões 70424 20/07/2004 2004 

Silvia Alves 70432 22/07/2000 2000 

Pedro Vieira 70449 17/07/2004 2004 

Pedro Morna 70549 11/07/2014 2014 

David Paula 70585 22/07/2000 2000 

Adriana Cruz 70693 07/04/2001 2001 

Ricardo Aboim 70891 09/12/2001 2001 

Ricardo Henriques 71061 07/12/2019 2019 

Edgar Torre 71377 20/12/2023 2023 

Isabel Maia 71378 19/02/2005 2005 

Carlos Faria 71386 15/12/2012 2012 

Ricardo Lopes 71681 01/10/2018 2018 

Gustavo Guerreiro 71723 08/07/2018 2018 

João Palricas 71756 30/07/2021 2021 

Pedro Batista 71803 13/12/1997 1997 

Ricardo Passarinho 72076 21/11/1998 1998 

Carlos Franco 72152 30/06/2007 2007 

Filipe Ferreira 72424 15/07/2000 2000 

Inês Rosa 72867 21/07/2001 2001 

Hugo Simão 72888 19/07/2003 2003 

João Oliveira 73415 05/07/2008 2008 

Sérgio Carvalho 73423 29/12/2022 2022 

Marco Teixeira 73655 03/07/2016 2016 

Michael Martins 73715 20/12/2020 2020 

André Monteiro 73865 24/03/2023 2023 

Daniel Pereira 73943 10/07/2004 2004 

Gabriel Abreu 74267 22/07/2007 2007 

Cristina Matos 74807 20/12/2023 2023 

Elisabete Mourato 75743 27/02/2011 2011 

Luis Aleixo 75750 23/05/2018 2018 

Rui Coelho 75991 09/12/2001 2001 

Sandra Borges 76015 15/07/2000 2000 

Diogo Almeida 76351 07/07/2006 2006 

Sarah Favinha 76460 22/12/2008 2008 

N'Zeke Santiago 76603 03/12/2021 2021 

Cristina Soares 76777 29/06/2012 2012 

João Costa 78753 17/07/2004 2004 

João Bastos 78819 12/11/2007 2007 

Luis Maximino 79304 15/07/2017 2017 

João Almeida 79910 14/07/2007 2007 

Marco Campanha 80078 08/07/2007 2007 

José Franqueira 80776 21/12/2022 2022 

Paulo César 80793 15/07/2023 2023 

Domingos Sampaio 80932 21/07/2018 2018 

Pedro Nascimento 81162 15/12/2012 2012 

Bruno Andrade 81425 22/02/2022 2022 

João Filipe 81602 30/01/2018 2018 
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Hugo Paiva 81605 15/07/2023 2023 

Noemia Lima 83037 15/12/2006 2006 

Pedro Santos 84283 17/12/2021 2021 

Pedro Matos 84442 18/07/2003 2003 

Ana Ferreira 84508 11/07/2015 2015 

Paulo Ribeiro 84648 14/01/2019 2019 

Joaquim Monteiro 84962 15/12/2019 2019 

André Santana 85293 06/01/2007 2007 

Daniel Vieira 85569 11/06/1994 1994 

João Castro 85632 08/12/2008 2008 

Alexandre Reis 85655 08/12/2008 2008 

Nuno Ribeiro 85686 18/12/2014 2014 

Miguel Soares 88273 26/12/2018 2018 

Pedro Soares 88274 17/12/2012 2012 

João Mendes 88733 27/06/2008 2008 

Marco Pais 89128 18/12/2020 2020 

António Maio 89295 17/01/2016 2016 

Luis Teixeira 89766 16/12/2017 2017 

Francisco Fraga 89978 14/07/2015 2015 

Pedro Henriques 90784 20/12/2011 2011 

Diogo Henriques 90785 20/12/2011 2011 

João Alves 90811 07/07/2012 2012 

Andreia Martins 91227 12/09/2021 2021 

Pedro Bernardo 91968 24/01/2011 2011 

Sofia Corte 92278 19/12/2021 2021 

André Fresco 92720 16/01/2011 2011 

José Dias 92870 28/01/2011 2011 

Sérgio Cabral 92955 28/07/2014 2014 

Nuno Lopes 93305 06/07/2019 2019 

Fausto Amaral 94136 26/07/2008 2008 

Pedro Gailly 94142 02/07/2022 2022 

André Hormigo 94182 19/12/2021 2021 

Alexandre Lemos 94938 11/12/2010 2010 

Bruno Lopes 94960 19/07/2014 2014 

Pedro Enes 94988 12/09/2021 2021 

Eduardo Silva 95143 21/01/2011 2011 

André Gaspar 95628 07/07/2012 2012 

Ruben Cadete 95630 21/12/2013 2013 

Jorge Boaventura 95900 07/01/2023 2023 

João Martinho 96108 13/12/2012 2012 

Fernando Belfo 96236 12/07/2013 2013 

João Botas 96249 30/06/2007 2007 

Simão Prenda 96363 04/07/2022 2022 

Mafalda Sachim 96376 18/12/2016 2016 

Ana Andrade 96516 16/12/2011 2011 

Francisco Rocha 96709 10/11/2013 2013 

Carlos Figueiredo 96808 06/07/2018 2018 

António Santos 97019 12/07/2008 2008 

Alexandre Leitao 97111 08/05/2023 2023 

André Pinho 97416 22/12/2018 2018 
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Pedro Rodrigues 97769 14/03/2009 2009 

Filipe Soares 98003 30/12/2014 2014 

Carlos Vieira 98004 06/01/2020 2020 

Alexandre Almeida 98103 15/06/2022 2022 

Bianca Sousa 99380 13/12/2013 2013 

Luís Custódio 99409 05/07/2008 2008 

Sara Queiroz 99440 12/07/2014 2014 

Diana Valente 99449 06/12/2009 2009 

Alexandre Sequeira 99598 06/07/2013 2013 

Beatriz Fernandes 99904 21/07/2013 2013 

Inês Moreira 99921 01/07/2016 2016 

Fábio Santos 99930 25/03/2019 2019 

Luis Ramalho 99936 24/06/2012 2012 

Carolina Teves 100506 03/07/2023 2023 

Manuel Costa 100526 15/12/2012 2012 

Cecilia Carvalho 100528 15/12/2012 2012 

Tomás Fernandes 100752 06/07/2013 2013 

Henrique Ferreira 100763 17/12/2016 2016 

Maria Oliveira 100816 15/12/2012 2012 

José Jorge 100988 29/06/2012 2012 

André Lopes 101398 10/07/2020 2020 

Zoé Moreira 101551 05/02/2020 2020 

Valter Inácio 101762 12/07/2013 2013 

Miguel Vieira 102251 10/01/2016 2016 

Pedro Nunes 102406 11/01/2019 2019 

José Teles 102552 12/07/2008 2008 

Nuno Gonçalves 102555 17/07/2010 2010 

Filipe Faria 102634 18/12/2023 2023 

Bruno Pereira 102898 01/01/2022 2022 

Luis Goncalves 103442 16/07/2022 2022 

António Simões 103754 05/07/2009 2009 

Filipe Amaro 103921 08/04/2017 2017 

Rodrigo Ponte 104137 17/12/2016 2016 

Arnaldo Palma 104499 03/07/2015 2015 

Emma Cortez 104709 07/01/2019 2019 

Bruno Araújo 104821 17/12/2018 2018 

João Marchã 105269 24/07/2015 2015 

João Gamboa 105305 29/12/2020 2020 

Miguel Palma 105446 14/07/2013 2013 

João Pereira 105837 25/05/2018 2018 

Nuno Campos 105898 09/01/2015 2015 

Filipa Sousa 105936 08/01/2016 2016 

Maria Bernardo 106115 31/07/2019 2019 

Mariana Reis 106620 13/07/2010 2010 

André Almeida 106649 04/07/2022 2022 

Miguel Pinho 106677 13/11/2019 2019 

Jan Glied 106720 09/07/2016 2016 

Filipe Campos 107194 12/07/2014 2014 

Emanuel Martins 107423 19/12/2015 2015 
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André Picoto 107560 25/03/2019 2019 

Renata Dias 107681 12/07/2014 2014 

Daniela Luz 108017 29/12/2022 2022 

Orlando Mendes 108036 17/01/2016 2016 

Francisco Rovira 108074 13/02/2018 2018 

Vicente Rovira 108075 13/02/2018 2018 

Afonso Carvalho 108191 22/10/2021 2021 

Pedro Almeida 108293 31/07/2019 2019 

Rubina Gonçalves 108591 07/07/2019 2019 

Luis Marques 108727 25/06/2011 2011 

Daniel Monteiro 108866 19/12/2014 2014 

Moisés Soares 108900 23/11/2018 2018 

Nuno Pereira 108903 17/12/2016 2016 

João Botelho 109059 09/01/2015 2015 

Tiago Botelho 109060 21/12/2012 2012 

Isabel Godinho 109130 03/07/2014 2014 

Leila Gonçalves 109525 20/12/2015 2015 

Ana Agulhas 109661 16/07/2017 2017 

Catarina Névoa 109891 17/07/2016 2016 

João Sousa 109961 28/03/2022 2022 

João Pereira 110092 02/07/2011 2011 

Damien Gonçalves 110231 21/12/2013 2013 

Miguel Bandeira 110235 18/11/2023 2023 

Célio Dias 110310 14/01/2012 2012 

Paulo Matos 110332 30/12/2017 2017 

Bernardo Silva 110418 01/07/2016 2016 

Argentina Sousa 110955 24/07/2020 2020 

José Ferreira 111160 12/07/2013 2013 

Tiago Almeida 111223 06/07/2013 2013 

Pedro Fernandes 111351 04/07/2015 2015 

António Ventura 111392 19/07/2023 2023 

Francisco Mendes 111437 12/07/2014 2014 

Liliana Ferreira 111545 03/07/2016 2016 

Ana Moura 111685 25/06/2017 2017 

Ricardo Lopes 111959 01/01/2021 2021 

José Cardoso 112121 09/12/2017 2017 

Manuel Simões 112167 06/07/2013 2013 

Diogo Nunes 112234 11/07/2015 2015 

Beatriz Barata 112264 11/07/2015 2015 

André Maia 112475 15/07/2017 2017 

Filipe Dias 112612 21/12/2012 2012 

João Patricio 112625 03/07/2014 2014 

Francisco Freches 112628 05/07/2015 2015 

Tiago Lopes 112634 13/02/2018 2018 

André Diogo 112730 06/01/2017 2017 

João Baptista 112912 30/07/2021 2021 

Luis Cunha 112973 29/12/2020 2020 

Catia Luis 112985 07/07/2022 2022 

Ana Teixeira 113063 15/12/2019 2019 

Joana Correia 113191 11/07/2015 2015 
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Teresa Castro 113238 11/07/2015 2015 

Ricardo Venâncio 113258 14/07/2018 2018 

Mariana Dias 113362 12/09/2021 2021 

José Silva 113452 23/06/2021 2021 

João Azevedo 113461 16/07/2017 2017 

Paulo Esteves 113473 01/01/2017 2017 

Tiago D'Almeida 113788 15/06/2018 2018 

Francisco Ribeiro 113932 11/07/2015 2015 

Elisa Maio 114075 26/11/2021 2021 

José Rodrigues 114104 26/11/2021 2021 

Teresa Santos 114175 01/07/2017 2017 

João Ferreira 114483 05/07/2019 2019 

Miguel Alves 114506 19/10/2014 2014 

Ana Costa 114695 09/12/2023 2023 

Rodrigo Saraiva 114819 18/12/2021 2021 

Tiago Machado 114894 06/01/2017 2017 

Pedro Horta 115092 06/07/2013 2013 

Leonor Gomes 115144 02/07/2018 2018 

Tiago Serra 115238 05/12/2018 2018 

Afonso Esteves 115242 14/07/2018 2018 

Diana Valença 115417 09/07/2018 2018 

Bernardo Fernandes 115427 09/07/2018 2018 

António Ramos 115456 07/07/2019 2019 

Diogo Brites 115474 08/01/2016 2016 

Gonçalo Mortágua 115483 18/03/2019 2019 

Telmo Estrela 115702 10/07/2015 2015 

Flávia Sousa 115766 16/10/2020 2020 

Ricardo Oliveira 115971 13/11/2019 2019 

Duarte Lufinha 116004 07/07/2019 2019 

Nuno Pires 116017 11/12/2021 2021 

Beatriz Milheiro 116025 27/06/2014 2014 

David Reis 116163 06/07/2013 2013 

Ricardo Silva 116174 16/07/2022 2022 

João Cordeiro 116332 21/12/2015 2015 

Duarte Diniz 116339 12/02/2022 2022 

Nuno Dias 116542 16/07/2016 2016 

Alice Pereira 116713 16/07/2017 2017 

Tiago Barreiros 116835 05/07/2019 2019 

Gerson Pacheco 116895 17/07/2010 2010 

Bruno Cardoso 116907 18/11/2022 2022 

Alicia Frango 117025 01/07/2017 2017 

Bruno Moniz 117121 12/09/2021 2021 

Iara Neves 117183 30/12/2021 2021 

Joana Morgado 117202 26/08/2022 2022 

Noel Delgado 117297 14/01/2012 2012 

Iuri Correia 117333 22/12/2019 2019 

Eduardo Figueiredo 117593 16/07/2022 2022 

Miguel Batista 117597 17/07/2016 2016 

Inês Costa 117757 18/12/2016 2016 
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Guilherme Silva 117964 07/07/2019 2019 

Tomás Góis 118230 08/07/2018 2018 

Bernardo Roque 118244 30/12/2020 2020 

Sara Araújo 118505 13/12/2019 2019 

João Alves 118529 20/06/2019 2019 

Vitor Geirinhas 118556 27/06/2014 2014 

Alexandre Soares 118639 09/07/2018 2018 

Francisco Soares 118770 30/07/2018 2018 

Bruno Bento 119245 09/03/2019 2019 

Diogo Guerreiro 119275 09/01/2021 2021 

António Faria 119358 02/07/2022 2022 

Pedro Grilo 119480 27/05/2023 2023 

Francisco Mendes 119493 09/01/2015 2015 

João Fernando 119617 09/01/2015 2015 

Matilde Silva 119687 28/07/2021 2021 

João Lopes 119883 18/11/2023 2023 

Ailton Cardoso 119977 16/07/2017 2017 

Vasco Rompão 120114 17/07/2016 2016 

José Bentes 120184 09/03/2019 2019 

Cristiano Gherman 120327 23/05/2018 2018 

Eduardo Silva 120367 06/07/2018 2018 

Beatriz Lopes 120388 25/11/2021 2021 

Ivo Rodrigues 120653 30/12/2021 2021 

Clarisse Carvalho 120672 23/09/2021 2021 

Miguel Gago 120693 08/07/2018 2018 

Ana Santos 120929 05/07/2023 2023 

Patrícia Martins 120978 16/10/2020 2020 

Francisco Festa 121319 19/07/2023 2023 

José Rocha 121371 16/05/2023 2023 

Vanessa Barbosa 121384 25/11/2021 2021 

Maria Lopes 121492 18/07/2015 2015 

João Martins 121585 09/07/2016 2016 

Francisco Silva 121727 06/12/2019 2019 

Francisco Freitas 121791 16/05/2023 2023 

Francisco Costa 121832 09/12/2023 2023 

Lara Rodrigues 121963 09/07/2023 2023 

Samuel Sanfona 122144 04/07/2022 2022 

Adriana Torres 122248 16/08/2020 2020 

Vasco Rodrigues 122390 03/07/2023 2023 

Gaspar Domingues 122396 16/07/2018 2018 

Gonçalo Oliveira 122477 16/07/2016 2016 

Vasco Dinis 122516 16/07/2022 2022 

Diogo Carvalho 122596 16/07/2017 2017 

Rafael Alves 122724 10/07/2022 2022 

Marco Vieira 122740 02/07/2018 2018 

Guilherme Cantante 123061 02/07/2022 2022 

André Ribeiro 123064 02/07/2022 2022 

Diogo Gancho 123169 11/12/2020 2020 

Renato Ferreira 123184 15/07/2017 2017 

Eduardo Garcia 123230 17/05/2023 2023 
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Pedro Pereira 123246 26/11/2021 2021 

Francisco Bastos 123404 02/10/2019 2019 

Francisco Coelho 123410 12/12/2019 2019 

Rui Azevedo 123441 17/12/2016 2016 

Octávio Costa 123474 26/11/2021 2021 

Bernardo Ribeiro 123496 09/12/2017 2017 

Manuel Barbosa 123531 04/05/2018 2018 

Guilherme Pereira 123534 20/12/2020 2020 

Alexandre Sacavém 123610 18/12/2021 2021 

Carolina Sacavém 123613 16/07/2022 2022 

André Marques 123616 20/12/2015 2015 

Madalena Gomes 123642 09/01/2021 2021 

Ricardo Afonso 123691 09/12/2017 2017 

Manuel Sousa 123777 15/07/2021 2021 

Luke Munro 123803 23/06/2021 2021 

Rafael Reis 123807 04/12/2023 2023 

André Lopes 123808 09/03/2019 2019 

Sidónio Serpa 123833 21/12/2019 2019 

Tiago Carrilho 123835 24/01/2023 2023 

Pedro Barreno 124016 07/07/2023 2023 

Margarida Brás 124069 07/07/2019 2019 

Diogo Santos 124094 23/01/2018 2018 

Diogo Rangel 124107 09/03/2020 2020 

Frederico Neto 124206 15/07/2021 2021 

Laura Costa 124224 09/03/2020 2020 

Manuel Ribeiro 124256 12/12/2020 2020 

Rita Gama 124265 22/12/2021 2021 

Luan Abib 124334 04/12/2021 2021 

Ângela Carriço 124431 20/06/2019 2019 

Barbara Carriço 124432 20/06/2019 2019 

Rui Anjos 124452 16/10/2020 2020 

Francisco Silva 124506 09/03/2019 2019 

João Martins 124737 30/12/2020 2020 

Diogo Chantre 124795 11/02/2023 2023 

João Batista 124811 11/04/2019 2019 

Ana Gonçalves 125180 13/02/2018 2018 

Abel Teixeira 125282 14/07/2021 2021 

Pedro Teles 125291 30/12/2020 2020 

Martim Santos 125393 10/07/2021 2021 

Rafael Frias 125394 10/07/2021 2021 

Francisco Frias 125395 10/07/2021 2021 

Margarida Trindade 125532 12/05/2023 2023 

Tânia Sousa 125607 06/07/2019 2019 

Francisco Jardim 125617 09/07/2023 2023 

Afonso Gonçalves 125624 15/12/2022 2022 

Martim Nicola 125633 09/07/2023 2023 

José Freitas 125636 21/07/2022 2022 

José Lopes 125662 01/10/2018 2018 

Anri Egutidze 125690 06/07/2013 2013 
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Francisco Maleitas 125691 11/07/2015 2015 

João Maia 125700 15/12/2021 2021 

Rodrigo Silva 125705 09/07/2023 2023 

David Costa 125723 25/11/2021 2021 

José Costa 125725 25/11/2021 2021 

João Boas 125729 25/11/2021 2021 

João Soeiro 125776 01/06/2023 2023 

Mariana Noronha 125777 09/07/2017 2017 

Inês Oliveira 125837 09/07/2016 2016 

Joana Lourenço 125841 28/07/2021 2021 

Tiago Alves 125843 16/10/2020 2020 

Francisco Almodôvar 126111 08/08/2022 2022 

António Pereira 126169 19/12/2021 2021 

Guilherme Ramalho 126182 10/07/2021 2021 

Gustavo Amaral 126245 03/07/2023 2023 

Júlia França 126248 04/07/2022 2022 

Maria Vidinha 126250 04/07/2022 2022 

Rafael Rico 126575 08/08/2022 2022 

Pedro Carreiro 126874 21/12/2021 2021 

Carolina Estevão 126888 13/07/2019 2019 

Diogo Oliveira 126908 15/12/2018 2018 

Daniel Almeida 126951 04/07/2022 2022 

Gonçalo Lourenço 127005 08/08/2021 2021 

José Bernardo 127070 22/12/2021 2021 

Guilherme Morais 127139 09/07/2023 2023 

Miguel Lopes 127158 19/12/2021 2021 

Tiago Figueiredo 127208 28/12/2020 2020 

João Salgado 127322 26/11/2021 2021 

Duarte Martins 127323 26/11/2021 2021 

Gilberto Pereira 127331 26/11/2021 2021 

Ana Silva 127367 21/12/2013 2013 

Mariana Santos 127371 13/12/2019 2019 

Filipe Ramos 127459 20/12/2015 2015 

Carolina Francês 127478 08/07/2019 2019 

Mariana Almeida 127538 16/05/2023 2023 

João Sá 127544 15/12/2019 2019 

Dinis Paula 127550 22/07/2023 2023 

Francisco Paula 127551 22/07/2023 2023 

Mariana Dias 127560 22/07/2023 2023 

Miguel Pinheiro 127564 21/12/2022 2022 

Pedro Gonçalves 127582 03/12/2017 2017 

Pedro Ildefonso 127584 15/12/2018 2018 

Veaceslav Bogdan 127588 23/05/2018 2018 

Rui Costa 127657 06/01/2017 2017 

Tiago Silva 127676 10/07/2021 2021 

Constança Alves 127689 27/11/2020 2020 

Daniel Seratila 127719 20/12/2020 2020 

Inês Faria 127721 08/08/2021 2021 

José Xavier 127970 23/01/2018 2018 

Afonso Rebelo 128024 17/07/2020 2020 
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Hugo Oliveira 128112 11/07/2015 2015 

Alexandre Moreira 128125 05/01/2021 2021 

Alexandre Rodrigues 128155 16/07/2022 2022 

António Tetino 128267 16/07/2017 2017 

Inês Arriaga 128436 16/07/2022 2022 

João Aniceto 128473 20/12/2015 2015 

Vitor Condelipes 128483 12/02/2022 2022 

Francisco Costa 128541 15/06/2018 2018 

Pedro Chico 128724 01/12/2021 2021 

Filipe Libório 128777 28/07/2023 2023 

Ana Teixeira 128816 22/10/2021 2021 

Pedro Lima 128943 19/07/2018 2018 

Francisco Carmo 128958 02/01/2018 2018 

Manuel Baptista 129005 25/07/2020 2020 

Wilsa Gomes 129030 16/07/2016 2016 

Guilherme Alves 129034 20/07/2018 2018 

José Martins 129096 17/07/2020 2020 

Tiago Silva 129189 17/07/2020 2020 

Afonso Teles 129235 01/03/2022 2022 

Beatriz Moreira 129242 16/10/2020 2020 

André Ressurreição 129304 17/12/2016 2016 

Tiago Ferreira 129339 06/01/2017 2017 

Matilde Gadim 129372 10/07/2023 2023 

Maria Siderot 129386 06/12/2012 2012 

Rita Almeida 129448 01/02/2023 2023 

Tomé Figueiredo 129933 15/06/2022 2022 

António Sousa 130013 10/07/2023 2023 

Roberto Rodrigues 130242 16/12/2016 2016 

Duarte Silva 130371 11/07/2023 2023 

Santiago Santos 130374 09/07/2023 2023 

Tomás Domingues 130407 08/08/2022 2022 

Denis Levchuk 130418 16/07/2022 2022 

Sofia Passão 130435 29/11/2020 2020 

Henrique Palma 130600 16/07/2022 2022 

Francisco Santos 130632 22/12/2021 2021 

Rui Soares 130737 01/06/2023 2023 

Matilde Gonçalves 130780 16/08/2020 2020 

António Coelho 130800 06/12/2019 2019 

João Teixeira 130801 10/05/2023 2023 

Helena Castro 130819 26/11/2021 2021 

João Pires 130829 25/11/2021 2021 

Daniel Viegas 130863 03/02/2021 2021 

Bruno Bidarra 130870 22/12/2019 2019 

Ana Oliveira 130959 20/07/2018 2018 

Lourenço Pinhol 130987 16/07/2022 2022 

Sofia Cardoso 131112 07/07/2019 2019 

Vasco Coutinho 131168 17/07/2020 2020 

Guilherme Paradela 131200 09/07/2023 2023 

João Mendonça 131202 06/11/2018 2018 
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Guilherme Venâncio 131217 01/03/2022 2022 

Luca Dias 131218 15/06/2023 2023 

António Almeida 131236 23/06/2021 2021 

Matilde Tristão 131325 10/07/2023 2023 

Catarina Silva 131533 01/02/2023 2023 

Rafael Correia 131571 01/09/2023 2023 

Barbara Paradela 131577 30/12/2020 2020 

Joana Morgado 131627 20/12/2023 2023 

Marcos Ribeiro 131676 28/10/2019 2019 

Marta Loureiro 131923 08/07/2019 2019 

Gonçalo Loureiro 131924 06/05/2021 2021 

Leandro Domingos 131942 04/12/2021 2021 

Andreia Loureiro 132004 16/07/2016 2016 

Lucas Catarino 132021 19/07/2018 2018 

Pedro Raposo 132177 09/03/2020 2020 

Eduardo Liquito 132265 18/12/2023 2023 

Eduardo Simonetta 132288 09/01/2021 2021 

Gonçalo Pataco 132328 23/07/2022 2022 

Jonas Cruz 132331 18/12/2020 2020 

Isabel Lobo 132349 27/05/2022 2022 

Gonçalo Lousa 132427 26/03/2023 2023 

Vasco Alves 132442 10/07/2023 2023 

Miguel Chico 132569 26/03/2023 2023 

Jorge Oliveira 132635 27/07/2023 2023 

João Correia 132653 17/12/2022 2022 

Bruno Pires 132782 17/12/2016 2016 

Miguel Vieira 133028 01/01/2017 2017 

Tiago Trincalhetas 133040 09/07/2023 2023 

Damian Troianschi 133078 12/05/2018 2018 

Avelino Perez 133161 11/11/2013 2013 

Madalena Santos 133364 10/07/2021 2021 

Mário Dias 133384 29/12/2022 2022 

Francisco Ratinho 133433 09/07/2023 2023 

Ricardo Ferro 133443 19/05/2021 2021 

Joana Bastos 133461 09/01/2021 2021 

Bruno Barros 133642 09/12/2017 2017 

António Lopes 133643 22/07/2017 2017 

Gonçalo Sousa 133681 25/03/2019 2019 

Alexandre Pereira 133720 26/11/2021 2021 

Luis Conceição 133738 29/11/2020 2020 

Luís Leite 133770 25/07/2019 2019 

Maria Gomes 133797 14/07/2021 2021 

Luis Veiga 134044 23/05/2018 2018 

André Godinho 134048 11/12/2020 2020 

Miguel  134058 12/02/2022 2022 

Catarina Torres 134213 16/07/2022 2022 

Mafalda Silva 134353 04/07/2022 2022 

Daniel Fino 134391 11/07/2020 2020 

João Silva 134567 30/12/2017 2017 

Stanislav Yoltukhovskiy 135029 11/07/2023 2023 
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Rodrigo Santos 135040 20/12/2020 2020 

Guilherme Arenga 135064 03/02/2021 2021 

Afonso Pereira 135139 20/06/2022 2022 

Pedro Jesus 135250 10/07/2023 2023 

Miguel Louzeiro 135257 16/07/2017 2017 

Diana Nunes 135743 22/05/2021 2021 

Tiago Coutinho 135786 17/12/2022 2022 

Zakhar Sopila 135832 04/12/2021 2021 

Maria Ribeiro 135903 17/06/2023 2023 

Joaquim Rovira 135905 16/10/2020 2020 

Filipa Pereira 135947 10/07/2021 2021 

Leticia Martins 135950 10/07/2023 2023 

Rodrigo Almeida 135953 08/08/2022 2022 

Taís Pina 135954 11/02/2023 2023 

João Martins 135961 16/10/2020 2020 

João Rodrigues 136199 18/11/2023 2023 

Afonso Faria 136204 05/09/2020 2020 

João Coito 136210 10/07/2021 2021 

Filipe Agapito 136411 08/12/2022 2022 

Tomás Fonseca 136526 16/07/2022 2022 

Rodrigo Pires 136581 06/05/2021 2021 

Joaquim Santos 136582 05/12/2019 2019 

Ricardo Santos 136840 21/07/2022 2022 

Francisco Couto 136901 12/01/2019 2019 

Ricardo Varalonga 137088 28/12/2020 2020 

Dinis Santos 137098 28/12/2020 2020 

Gonçalo Cabral 137202 17/07/2020 2020 

Vicente Melo 137332 01/02/2023 2023 

Rodrigo Lopes 137343 30/12/2020 2020 

Rodrigo Vicente 137349 12/12/2020 2020 

Gonçalo Lampreia 137419 01/05/2021 2021 

Maria Lopes 137421 05/09/2018 2018 

Maria Alves 137472 04/07/2019 2019 

Rodrigo Vale 137488 25/07/2020 2020 

Afonso Santos 137528 28/07/2021 2021 

Henrique Ferreira 137547 16/07/2022 2022 

Joana Carvalho 137615 14/12/2018 2018 

João Matos 137660 01/10/2018 2018 

Claudia Calado 137698 12/09/2021 2021 

Marco Borges 137753 09/07/2023 2023 

Rafael Cardoso 137788 01/10/2018 2018 

Max Mazyar 137880 03/02/2021 2021 

Tomás Gomes 137885 23/07/2022 2022 

Bianca Fontes 138033 18/03/2019 2019 

Rafael Pepê 138180 14/06/2023 2023 

Daniel Pinto 138211 05/07/2023 2023 

David Parreiro 138277 22/06/2022 2022 

Miguel Rodrigues 138288 13/02/2018 2018 

Catarina Drogas 138355 23/05/2023 2023 
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Rui Pádua 138396 15/12/2018 2018 

Duarte Dias 138408 16/12/2020 2020 

Fábia Conceição 138458 06/05/2021 2021 

Beatriz Silva 138493 10/07/2023 2023 

Filipe Almeida 138542 06/05/2021 2021 

Andreia Serrão 138611 06/07/2019 2019 

Mariana Serrão 138618 11/12/2020 2020 

José Sereno 138853 10/07/2023 2023 

Francisco Costa 138995 09/07/2023 2023 

Guilherme Costa 138997 09/07/2023 2023 

Afonso Silva 139080 26/03/2023 2023 

Tiago Jardim 139138 14/07/2023 2023 

Rodrigo Santos 139205 30/10/2022 2022 

Jorge Barros 139260 11/04/2019 2019 

Tiago Marques 139423 13/12/2019 2019 

Pedro Cavaco 139455 21/12/2021 2021 

Guilherme Moura 139545 16/07/2022 2022 

Diogo lopes 139557 12/09/2021 2021 

Bruno Rego 139602 06/07/2018 2018 

João Pereira 139701 18/06/2018 2018 

Ricardo Azenha 139746 03/01/2022 2022 

José Silva 139794 14/12/2019 2019 

Joaquim Alves 139807 17/07/2020 2020 

João Oliveira 139833 19/12/2021 2021 

Mariana Máximo 139843 07/07/2019 2019 

Pedro Correia 139857 08/11/2019 2019 

Joel Silva 139952 01/12/2023 2023 

Mariana Domingues 140103 22/12/2018 2018 

Lourenço Pimenta 140177 06/05/2021 2021 

Isabela Poenar 140190 07/01/2023 2023 

Martim Matias 140302 09/03/2019 2019 

Pedro Sousa 140389 02/08/2021 2021 

José Silva 140429 19/12/2020 2020 

Mariana Silva 140430 19/12/2020 2020 

Paulo Assis 140475 01/07/2017 2017 

Sérgio Gonçalves 140512 21/12/2022 2022 

Júlia Cruz 140550 29/12/2022 2022 

João Pombeiro 140574 01/12/2021 2021 

Pedro Gomes 140765 18/11/2023 2023 

José Santos 140767 01/09/2020 2020 

Afonso Matos 140842 01/06/2022 2022 

Gustavo Mendes 140867 18/02/2018 2018 

Gonçalo Duarte 140891 04/07/2022 2022 

Núria Silva 140898 01/12/2023 2023 

Jéssica Pereira 141065 10/07/2021 2021 

Teresa Serpa 141080 07/01/2023 2023 

Diogo Côrte 141124 20/06/2019 2019 

Rafael Figueiredo 141140 12/02/2022 2022 

Tomás Almeida 141145 22/12/2023 2023 

Rui Correia 141385 22/12/2021 2021 
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Alexandre Oliveira 141395 26/03/2023 2023 

Gustavo Capucho 141402 01/12/2021 2021 

Gonçalo Leiria 141414 17/07/2020 2020 

Arlindo Borges 141449 16/07/2017 2017 

Alexandre Bucur 141452 05/09/2020 2020 

Raquel Brás 141492 21/12/2019 2019 

Iara Machado 141493 11/11/2021 2021 

Daniel Santos 141569 05/07/2023 2023 

Vasco Deusdado 141710 22/07/2019 2019 

Rita Pereira 141888 05/07/2019 2019 

Maria Rodrigues 141999 19/07/2023 2023 

Constança Marques 142044 16/12/2023 2023 

Diogo Fernandes 142278 26/11/2021 2021 

Ema Rodrigues 142357 04/07/2022 2022 

Sérgio Mendes 142500 25/06/2017 2017 

Cândido Bastos 143013 17/05/2023 2023 

Djibrilo Iafa 143016 01/01/2017 2017 

Magnos Nhanco 143019 12/01/2019 2019 

Djamila Silva 143029 14/07/2018 2018 

Guilherme Pedrosa 143289 26/03/2023 2023 

Miguel Horta 143291 26/03/2023 2023 

Atalle Laneel 143326 16/12/2020 2020 

Dany Amionny 143611 07/07/2019 2019 

Gabriela Barbosa 143674 10/11/2019 2019 

Guilherme Tavares 143679 01/12/2023 2023 

João Matos 143692 03/02/2021 2021 

Victor Galdeano 144218 15/06/2022 2022 

Ricardo Rocha 144429 15/06/2022 2022 

Afonso Marcelino 144435 17/07/2020 2020 

Guilherme Gaspar 144559 17/07/2020 2020 

João Peral 144608 14/12/2019 2019 

Paulo Cravo 144609 14/12/2019 2019 

Pedro Pimentel 144619 18/11/2023 2023 

Rita Simas 144663 18/11/2023 2023 

Miguel Almeida 144840 15/07/2021 2021 

Daniel Jesus 145001 25/07/2020 2020 

José Nobre 145004 04/07/2022 2022 

João Benitez 145036 10/07/2023 2023 

Maria Abecassis 145037 10/07/2023 2023 

Ricardo Barata 145418 11/11/2021 2021 

Maria Nobre 145479 11/07/2023 2023 

Bruno Carlos 145546 24/03/2023 2023 

Alexandre Escudeiro 145694 01/06/2022 2022 

Tiago Correia 145838 29/12/2023 2023 

Rodrigo Neto 145867 09/07/2023 2023 

André Neto 145868 09/07/2023 2023 

Junior Duarte 145930 23/07/2022 2022 

Valério Slusari 145940 14/07/2023 2023 

Manuel Monge 145978 08/08/2022 2022 
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Maria  145983 09/07/2023 2023 

Francisco Vasques 146251 26/03/2023 2023 

Madalena Vasques 146259 07/07/2019 2019 

Romeu Guerreiro 146476 09/07/2023 2023 

Miguel Dias 146483 17/07/2020 2020 

Luis Natário 146486 14/12/2019 2019 

Helder Sousa 146492 01/12/2021 2021 

Pedro Figueira 146768 07/01/2019 2019 

Hélder Gaspar 146823 07/01/2019 2019 

Santiago Escada 146839 07/01/2019 2019 

Filipe Cerqueira 146962 05/07/2023 2023 

Matilde Jota 146992 16/07/2022 2022 

Guilherme David 146997 15/07/2023 2023 

Igor Fouto 147174 01/02/2023 2023 

André Sousa 147394 15/07/2021 2021 

Nuno Rocha 147529 03/12/2021 2021 

Raquel Cabral 147533 10/07/2023 2023 

Ana Teixeira 147547 28/07/2021 2021 

Iara Correia 147667 18/12/2021 2021 

João Silva 147764 21/12/2022 2022 

Paulo Godinho 147909 16/07/2022 2022 

Cristian Silva 148084 04/12/2023 2023 

Daniel Kulish 148103 09/07/2023 2023 

Afonso Santana 148336 26/03/2023 2023 

Nuno Vieira 148368 02/08/2022 2022 

Gonçalo Pires 148496 26/11/2021 2021 

O'Neill Melo 148517 01/02/2023 2023 

Cristina Silva 148625 09/07/2023 2023 

José Abreu 148953 09/07/2023 2023 

Luís Moreira 148958 20/12/2023 2023 

Catarina Alcarrão 148964 12/12/2020 2020 

Rodrigo Janeiro 149081 23/07/2022 2022 

Leandro Martins 149187 15/07/2023 2023 

Simão Reis 149543 09/07/2023 2023 

Maria Silveira 149880 16/07/2022 2022 

Paulo Chá 149893 29/12/2023 2023 

Tomás Hingá 149977 30/12/2020 2020 

Tiago Dias 150017 11/12/2023 2023 

Jorge Sintra 150259 15/07/2023 2023 

Luis Gil 150277 15/07/2023 2023 

Andreia Sousa 150279 20/05/2022 2022 

Fábio Gomes 150349 12/09/2021 2021 

Nelson Fernandes 150401 11/07/2023 2023 

Ruben Raposo 150971 02/06/2023 2023 

Victor Silva 151115 23/07/2022 2022 

Francisco Monteiro 151152 14/12/2019 2019 

Jose Pinto 151256 23/12/2020 2020 

Joao Santos 151405 18/11/2023 2023 

Danilo Storozhuk 151436 09/07/2023 2023 

Rafael Oliveira 151536 17/12/2022 2022 
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Pedro Azougado 151541 09/07/2023 2023 

Nicolae Tutunaru 151571 03/07/2022 2022 

Tomás Magalhães 151718 16/07/2022 2022 

Ivanildo Cunha 151949 15/12/2020 2020 

David Silva 151979 26/03/2023 2023 

Afonso Alexandre 152272 01/12/2021 2021 

Alberto Santos 152296 17/12/2022 2022 

Ana Correia 152576 15/06/2021 2021 

Leonor Viana 152577 10/06/2023 2023 

Bernardo Kolmer 152578 15/06/2021 2021 

José Brites 152628 15/07/2023 2023 

Maria Damas 153275 17/07/2020 2020 

Carlos Damas 153276 26/03/2023 2023 

Ariel Brito 153305 09/07/2023 2023 

Jose Pina 153345 24/07/2020 2020 

Miguel Silva 153434 26/03/2023 2023 

Leonardo Pata 153439 30/10/2022 2022 

Corina Lesan 153586 10/07/2022 2022 

Alexandre Gaiolas 153753 11/02/2023 2023 

Leonor Costa 153758 10/07/2023 2023 

João Cruz 154174 11/02/2023 2023 

Ana Dias 154193 03/07/2023 2023 

José Cunha 154277 18/11/2020 2020 

João Silva 154464 16/07/2022 2022 

Laura Santos 154466 16/07/2022 2022 

Nuno Santos 154467 16/07/2022 2022 

Osvaldo Trabulo 154629 14/12/2022 2022 

Marco Cerqueira 154953 05/07/2023 2023 

Edrivany Araújo 155222 15/10/2021 2021 

Rui Brito 155448 17/06/2023 2023 

André  155496 03/12/2021 2021 

Eduardo Oliveira 155887 08/12/2022 2022 

Ricardo Serrão 156418 16/04/2019 2019 

JOÃO BRITO 156548 17/12/2022 2022 

Francisco Caravana 156573 16/07/2022 2022 

Martim Silva 156609 05/07/2018 2018 

João Jorge 156659 10/07/2023 2023 

Eudson Silva 156709 09/04/2019 2019 

Rui Valente 156989 08/12/2022 2022 

Rodrigo Lopes 157066 08/04/2019 2019 

Adysangela Moniz 157067 06/07/2019 2019 

Otari Kvantidze 157088 07/12/2018 2018 

Joana Pinheiro 157508 11/07/2022 2022 

Magner Mendes 157509 01/08/2019 2019 

Santiago Holtreman 157661 04/12/2023 2023 

João Inhala 157898 28/07/2023 2023 

Maria Xavier 157935 10/07/2023 2023 

PAULO GOMES 157957 19/12/2021 2021 

António Dantas 158268 01/12/2023 2023 
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Sandra Cerqueira 158439 05/07/2023 2023 

Vitor Pinto 158730 05/07/2023 2023 

Jorge Pinto 158793 22/07/2023 2023 

Luís Leite 159849 01/06/2021 2021 

João Reis 159859 12/01/2022 2022 

Hugo Geraldes 159897 11/11/2021 2021 

Natasha Costa 160005 23/07/2022 2022 

Nuno Paiva 160458 17/02/2023 2023 

Emerson Silva 160820 05/01/2023 2023 

Pedro Coelho 160920 24/03/2023 2023 

Rodrigo Almeida 161179 02/10/2021 2021 

Saba Danelia 161374 14/10/2020 2020 

Jimena Esparza 161771 06/05/2021 2021 

David Ferreira 162879 05/04/2023 2023 

Rafael Almeida 162882 07/12/2023 2023 

Maria Sousa 162945 21/12/2023 2023 

Sofia Sousa 162949 05/01/2023 2023 

Lucas Lacerda 163030 08/05/2021 2021 

Matilde Dias 164767 05/04/2023 2023 

Irahy Tedesco 165071 22/03/1986 1986 

Maria Carraça 165450 07/07/2021 2021 

Celina Carraça 165451 07/07/2021 2021 

Thelmo Gomes 165472 16/09/2020 2020 

Douglas Figueiredo 165479 16/10/2020 2020 

Manuel Coquela 165599 30/11/2021 2021 

Jeriel Lima 166687 23/02/2023 2023 

Andrew Dias 166753 01/12/2013 2013 

Marcos Ferreira 168156 04/07/2022 2022 

Roldeney Oliveira 168902 17/06/2023 2023 

Gil Neves 171088 02/04/1995 1995 

Paulo Conceição 171104 28/05/2023 2023 

Baptiste Araújo 171374 01/06/2023 2023 

Lucas Araújo 171375 01/06/2023 2023 

Nathalia Brigida 172657 01/12/2009 2009 

Diogo Luís 173166 23/05/2022 2022 

Nicolas Lot 174134 10/07/2023 2023 

Vincent Jourdan 174387 23/10/2016 2016 

Alyne Ferreira 174880 04/12/2021 2021 

Alexandre Baptista 177763 21/02/2023 2023 

Ibrahim Bendeq 178013 07/07/2023 2023 

Carlos Luna 179250 21/06/2008 2008 

Telma Silva 179634 10/12/2009 2009 

Yazid Benaziza 179874 22/12/2023 2023 

Carlos Andrade 180142 11/12/2022 2022 

Total de Cintos Negros Revalidados   1561 
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